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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?
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Szanowni Panstwo,

Przedstawiamy biuletyn zawierajacy efekty konkursu na esej zainspirowany problemem:
Dorastanie? Czy dotyczy tylko mtodych? Pomystodawczynig tegorocznego tematu byta pani
Jadwiga Skrobacka, ktéra wraz m¢zem, panem Zbigniewem Skrobackim, zatozyli i prowadzg
Fundacj¢ Wiatr w zagle.

Fundacja ,,Wiatr w Zagle” im. Agi Skrobackiej w Kielcach jest niewielkg organizacja
charytatywng o lokalnym zasigegu, ktérej celem jest — w mys$l Statutu - ,,niesienie pomocy
uzdolnionej mlodziezy nieposiadajacej wystarczajacych Srodkéw finansowych w uzyskaniu
wyksztatcenia, wiedzy 1 umiejetnosci, atakze w rozwijaniu talentow tworczych 1
artystycznych”.

Od trzech lat Fundacja wspétpracuje z Samorzagdowym SODMIDN
Osrodkiem Doradztwa Metodycznego 1 Doskonalenia
Nauczycieli w Kielcach w zakresie organizacji konkurséw
na esej. Doradca metodyczny jezyka polskiego pani
Matgorzata Miazga jest cztonkiem komisji Konkursowej,
corocznie reprezentuje OSrodek w czasie uroczystosci
rozdania nagréd w Domu Srodowisk Twérczych-Patacyku
Tomasza Zielinskiego w Kielcach. KIELCE

Celem konkurséow jest aktywizacja zdolnych, mtodych ludzi do podejmowania trudnych
tematow wspotczesnosci w mysleniu, wilasnej tworczosci i w dziataniu, upowszechnienie
ws$réd mtodziezy i dorostych postawy aktywnos$ci spotecznej — postawy odpowiedzialnosci
za innych, za miejsce w ktérym zyja, takze poprzez dziatania i konkretne przedsigwziecia, a
takze promowanie mysli przewodniej Fundacji.

Tegoroczny temat miat sprowokowa¢ do refleksji nad procesem dojrzewania czlowieka w
wielu aspektach- biologicznym, psychicznym, spotecznym. Konkurs byt skierowany do
mtodziezy w wieku 16- 26 lat - uczniow szk6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz
studentéw, zamieszkatych lub uczacych si¢ w wojewddztwie $swietokrzyskim. Nagrody
pieni¢zne sa formg wsparcia finansowego mtodych i zdolnych mieszkancéw regionu.

Idea ta przyswiecajaca Fundacji zrodzita si¢ z mitosci do cérki, Agnieszki Skrobackiej,
i potrzeby pielegnowania wartosci, ktérym chciata si¢ poswigcic.
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

Agnieszka Skrobacka zmarta nagle na seps¢, majac
zaledwie 18 lat. Byta mocno zwigzana z rodzinnym
miastem. Tu skonczyta "Sniadka", tu dzialala w
harcerstwie, byta harcerka z przekonania, druzynowa
8. Kieleckiej Druzyny Harcerek z Hufca Potudnie, i
w klubie Morskim Horn, tu uczyla si¢ w szkole
muzycznej. Muzyka, zeglarstwo i harcerstwo byty jej
pasja, grala na fortepianie, komponowatla, pisata
pamigtniki i wiersze. Wybrata studia na SGH, ale -
jak powiedziata w jednej z ostatnich rozméw - byta
przekonana, ze razem z przyjaciotmi beda w
przysziosci realizowac przedsiewzigcia zwigzane z
pomoca dla innych, a to bedzie wymagac znajomosci
biznesu i1 finanséw. To nie byt nagly kaprys, ale
potrzeba serca widoczna od wczesnych lat. Juz jako
dziewczynka byla wolontariuszka w akcjach
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, odwiedzata
dzieci w domu dziecka, pomagata potrzebujagcym
ludziom i zwierzetom.

Rodzice Agnieszki - Jadwiga i Zbigniew Skrobaccy oraz ich przyjaciele zatozyli Fundacje,
ktorej celem jest pomoc dla utalentowanych uczniéw czy studentéw, ktérzy czesto nie majg
pienigdzy, by te talenty rozwijac. Oprocz stypendiéw fundacja chce tez pomagac
utalentowanym uczniom i studentom w optacie czesnego, internatoéw czy wynajetego
mieszkania, a takze organizowac obozy i wyjazdy, na ktérych bedg mogli talenty rozwijac,
prowadzi¢ dla nich kursy i szkolenia. Pieniadze, jakimi dysponuje fundacja, pochodza z
wptat cztonkéw Klubu Przyjaciét Fundacji.

Fundacja im. Agi Skrobackiej - WIATR W ZAGLE
25-020 Kielce, ul. Checinska 16C/14

KRS : 0000344828 NIP: 9591885672 REGON : 260358183
Konto: ALIOR BANK 46 2490 0005 0000 4500 1224 4442
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

ww.wiatrwzagle.org Kielce, 19.12.2014

» Azl Seobeckie

PROTOKOL
z posiedzenia Komisji Konkursowej w dniu 19 grudnia 2014 r.
w ramach Konkursu na esej pt. "DORASTANIE. CZY DOTYCZY TYLKO
MLODYCH?"

Komisja konkursowa pod przewodnictwem prof. Janusza Detki w sktadzie: prof. Marta
Meducka, dr Andrzej Kosciotek, Matgorzata Miazga, Adam Majerowski, Jadwiga Skrobacka,
Wanda Chat po zapoznaniu si¢ z 28 nadestanymi pracami konkursowymi postanowita:

- w I kategorii wiekowej nagrodzi¢ nastepujace osoby:
I miejsce -Aleksandra Lipecka

IT miejsce - Daria Domagata

III miejsce - Izabela Nicia, Sylwia Olejarczyk

Wyréznienia: Barbara Gajos Kinga Chudy
Maria Kowalczyk Katarzyna Pigtek
Natalia fL.uczak Kornelia Nyk
Radostaw Sobon Karolina Satro
Krzysztof Jeczalik

- w II kategorii

wiekowej: przyznac

nastepujace nagrody:

II miejsce — Aleksandra Krowicka
Monika Skoczek

Wyroznienia: KarolinaProboszcz
Katarzyna Cerazy

Wszystkie nagrodzone prace zostang opublikowane na stronie internetowej
Fundacji. Na tym posiedzenie Komisji zakonczono.

/podpisy cztonkéw Komisji/
/-/ Janusz Detka - Przewodniczacy

/-/ Marta Meducka /-/ Jadwiga Skrobacka
/-/ Andrzej Kosciotek /-/ Wanda Chat

/-/ Matgorzata Miazga

/- Adam Majerowski

Fundacja im. Agi Skrobackiej - WIATR W ZAGLE
25-020 Kielce, ul. Checiriska 16C/14
KRS : 0000344828 NIP : 9591885672 REGON : 260358183
Konto: ALIOR BANK 46 2490 0005 0000 4500 1224 4442
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

KATEGORIA: uczniowie szkél ponadgimnazjalnych
I nagroda
Aleksandra Lipecka

Katolickie Liceum Ogoélnoksztalcace im. §w. Stanistawa Kostki w Kielcach

Fundacja im Agi Skrobackiej

Ludzie tak czesto wspominajg o dorastaniu. Ilez to razy mtodzi ludzie stysza:
Dorosnij! Och, kiedy ty w koncu dorosniesz? Do pewnych rzeczy trzeba dorosngé... - sa
troche jak owoce, dojrzewaja do czegos- by co$§ zrozumie¢, by si¢ czyms sta¢, by by¢ po
prostu innymi. Bo przeciez na tym wtasnie ma polegac dorastanie- nazmienianiu si¢ w
osobe dorosta, pewng swoich decyzji. Jak ¢ma szukajaca $wiatla, tak i czlowiek pedzi z
zawrotng predkoscig w strong¢ ideatu dorosniecia. Ale czy ideaty istniejg?

Cukierkowe dorastanie

Krazac po réznych ksiegarniach, a w szczegdlnosci przegladajac dziaty poswiecone
tematyce mlodziezowej, tatwo mozna natkng¢ si¢ na liczne poradniki dotyczace wiasnie
dorastania. Na okfadkach S§licznie ubrane dziewczynki trzymaja ksiazki 1 radza, jak dobrze
zda¢ egzaminy, czy tez jak poradzi¢ sobie w tych pierwszych, jeszcze niewinnych mitosciach.
Chlopcy, trzymajacy pod pachami futbolowe pitki, tez nie wydaja si¢ niczym przejmowac. Sg
pewni siebie i wyglada na to, ze nigdy nie zetkneli si¢ z takimi problemami jak tradzik czy
mutacja - a nawet jesli, to poradzili sobie z nimi rdwnie dziarsko, co ich ulubieni Supermeni.
Osobna rubryka pojawia si¢ rowniez w magazynach dla nastolatkow- mlodzi przysytaja do
redakcji czasopism swoje emaile, z zarliwymi zapytaniami, z ktérych wszystkie mozna by
opatrzyé jednym tytulem: KIEDY W KONCU DOROSNE? Kultura zdaje si¢ narzucaé
spoleczenstwu pewna szablonowos$¢- dorastasz, zeby stac sie perfekcyjnym dorostym, a dzigki
naszym wskazowkom caty ten proces, stanie si¢ dla Ciebie tatwy, mity i przyjemny.
Desperacje miodych ludzi, a w wielu przypadkach i ich rodzicéw, doskonale wykorzystuja
koncerny, dzialajagce niczym dobrze naoliwione trybiki napedzajace wielkg maching
konsumpcjonizmu. Zrobimy wszystko, bys dorost szczesliwie lub, by twoje dziecko dorastato
szezesliwie. Nie obiecuja tylko jednego- owego magicznego, po trosze owianego atmosferg
zagadkowosci, konca dorastania.

Wydawaloby si¢ bowiem, zZe jest to jedynie pewien etap zycia, ktory kiedys$ si¢
konczy, a po nim cztowiek wreszcie staje si¢ na tyle dojrzaty, by nie popetnia¢ btahych
pomylek. Nic bardziej mylnego. Ten etap zdaje si¢ nie mie¢ konca, a cztowiek dojrzewa w
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

przeciggu catego swojego zycia. Dojrzewa do réznych rél spotecznych, do sprawowania
réznych funkcji, podejmowania decyzji, wnioskowania moralnego, a nawet do cierpienia 1
$mierci. Niezrozumialy jednak wydaje si¢ ped wspéiczesnych ludzi dazacych do jak
najszybszego przyspieszania tego etapu. Cztowiek zawsze pragnie wigcej i szybciej, ale czy
to pozwola mu na odkrycie sensu istnienia i daje odpowiedz na pytanie: czy juz jest dojrzaty?

To wladnie jest dorastanie: zmienia sie cialo i zmienia sie umysl.

J.R Ward - Droga przeznaczenia

Pragnienie zrozumienia kusi od dawien dawna, od zarania dziejow. Tak bylo tez z
Adamem 1 Ewa, ktérzy chcac wiedzie¢ wigcej i szybciej, zerwali owoc poznania. Skutki ich
decyzji mialy nieodwracalne i w pewnym sensie katastrofalne konsekwencje dla calej
ludzkosci. By¢ moze jednak to dziatanie pozwolilo im wtasnie dojrze¢, dorosna¢ do
zglebienia istoty cztowieczenstwa. Niewtasciwe wigc wydaje si¢ blokowanie, zagradzanie tej
checi drogi murem pod tytutem Zrozumiesz, kiedy dorosniesz, bowiem jedynie wzmaga to
w mtodych szybszg che¢ osiagnigcia celu.

Niektérzy rozumiejg stowa dorasta¢ 1 dorostos¢ catkiem podobnie, stawiajac
pomiedzy nimi znak rownosci. Co wigcej, zdarzajg si¢ i takie sytuacje, kiedy mtodziez mylnie
zaczyna uwazaé, ze dorastanie konczy si¢ wraz ze zmiang aparycji zewnetrznej. Powoli
przestaje wiec dziwi¢ widok umalowanych dziewczynek, ktérych twarze mylnie wskazuja na
par¢ tadnych lat wigcej, niz w rzeczywistos$ci majg ich witascicielki. Wygladajac jak doroste,
pragna zachowywac si¢ tak samo, jednoczesnie nie poczuwajac si¢ do zachowania
wlasciwego dla wieku dorostego. Osoby te nie sg jednak §wiadome, ze dorastanie to proces
przede wszystkim wewngetrzny, zmieniajacy nie tylko $wiatopoglad, ale i umacniajacy pewne
wartosci i obalajacy przygarnigte do dziecigcego serca mity.

Jak jednak sam proces jest spostrzegany przez znawcoéw jezyka polskiego? Nie od dzi§
wiadomo, ze jezyk pisany wywiera znaczny wplyw na czyny 1 zachowanie czlowieka.
Wydawaloby si¢, ze to ludzie, w bardziej lub mniej udany sposéb prébuja zastosowac,
wdrozy¢ terminy w zycie, co przeczy przeciez powszechnej teoril tworzenia stow do
nazywania kolejnych zjawisk. Moze to ukryte na poczatku wyrazu do- sprawia, ze ludzie
zaczynajg si¢ doszukiwac jakiegos konca etapu ich dojrzewania, bo przeciez wszystko, co
trwa od musi mie¢ tez swoje do.

Stownik jezyka polskiego definiuje stowo dorosngcé nastepujaco: osiggngcé wiek i
stopien rozwoju umozliwiajgcy samodzielne zycie. Wedle tej koncepcji, dorastanie powinno
mie¢ kiedys$ swoj kres, powiedzmy, w wieku 18 lat. Cztowiek dostaje woéwczas dowdd, kilka
zyczen na szczescie 1 juz jako dojrzata, co wigcej, samodzielna jednostka, rusza swoja wiasng
droga (najlepiej samochodem, ze $§wiezo wydanym prawem jazdy w kieszeni). Przed nim
rozposciera si¢ niekonczgca si¢, prosta trasa szybkiego ruchu przez zycie. Brakuje na niej
jakichkolwiek przeszkdd, jakichkolwiek kocich tbéw, ktére moglyby spowodowaé wypadek,
a asfalt to idealna mieszanka wszystkich przesztych doswiadczen, ktére, oczywiscie, nigdy
wiecej si¢ nie powtérzg. Nawet jesli znajdzie si¢ jakas mata, niezalepiona dziurka z
przesztosci, dojrzaly cztowiek natychmiast sobie z nig poradzi, znajdzie najlepsze
rozwigzanie dla jakiegokolwiek problemu. Jest to wi¢c droga bez poréwnania prostsza i
przyjemniejsza niz dotychczasowa- poniewaz jako dorosty kierowca, cztowiek juz dojrzat i
zrozumial znacznie wigcej, niz jego wcezesniejsze, dziecigce weielenie.
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

O odmiennym spostrzeganiu Swiata, czyli mlodzi kontra dorosli...

Czy jednak tak wyglada rzeczywisto$§¢? Dowolnemu odbiorcy obraz ten moze si¢
wydawaé co najmniej mylny, jesli nie falszywy. Zycie nie uznaje zadnej niewidzialne;
granicy pomi¢dzy swoimi poszczegllnymi etapami: dziecinstwem i dorostoscig. Kultura
spoleczna przedstawia je natomiast jako dwa odrgbne filary, ztagczone jednym mostem-
dorastaniem. To ono ma za zadanie bezpiecznie przeprowadzi¢ czlowieka na drugi brzeg. Jest
samodzielnym procesem, koniecznym do dalszego funkcjonowania, do poprawnej egzystencji
w spoteczenstwie.

O ile mlodym dorostos$¢ jawi si¢ w znacznie r6zowszych barwach (takie myslenie na
pewno natychmiast wywotatoby ironiczny u$miech na twarzach wszystkich tych, ktorzy
muszg ptaci¢ podatki i codziennie rano wstawa¢ do nie tak znowu sielankowej pracy), o tyle
dorastanie jest dla nich zmudng droga krzyzowa, petna nieustannych potyczek, nie szczedzaca
tez. To przeciez ciggta nauka, a jak wiadomo, nie wszystkie lekcje sg mite, fatwe i przyjemne.
By¢ moze wtasnie 6w trud i wielokrotna potrzeba skupienia si¢ przeraza mtodych, sktaniajac
ich do wyobrazania sobie, ze kiedys, pewnego picknego dnia, dorastanie dobiegnie konca.

Dorosli réwniez nie wydaja si¢ by¢ zachwyceni mysla, ze dojrzewanie mogtoby si¢
nigdy nie skonczy¢. Chyba nigdy nikt, kto skonczyt juz trzydziesci, czterdziesci, czy
piecdziesiat lat nie ustyszat petnego irytacji wykrzyknienia: Kiedy ty w koncu doro$niesz!
Nie, ludzie wychodzg bowiem z zatozenia, ze pracujac, zyjac na wlasny sposéb, prezentuja
Swiatu swoja dojrzatos¢. Wydawaloby si¢ wigc, ze wszystkie trudnosci, jakie przy okazji
napotykaja sg po prostu zwyklym nadbagazem, jaka$ niedajaca o sobie zapomniec
pozostatos$cig z czaséw przesztosci, czyli tego naiwnego dziecinstwa.

Dorostym zawsze trzeba ttumaczy¢...

Ale przeciez od dawien dawna znane powiedzenie wskazuje na co$ zupetnie innego:
Cztowiek uczy sie cate zZycie. To powtarzaja mtodym ludziom ich dziadkowie, rodzice, a
nawet siostra stryjecznego brata dalekiego wujka. Jednoczesnie wymagaja jednak od,
kolokwialnie méwiac: mtokoséw, by jak najszybciej przyswajali kolejne informacje, kolejne
wydarzenia ksztattujace ich osobowos¢. Zycie przypomina bowiem loterie- nie wiadomo, co
kiedy i gdzie kogos$ spotka. Na wszystko nalezy by¢ przygotowanym i, jak to méwig harcerze,
trzeba czuwac. Sami dorosli, co warto przyznaé, czesto o tym zapominajag. Wymagajac od
mtodych, zapominaja o wymaganiu od samych siebie znacznie wigkszej dozy dojrzatosci.
Jakze trafnie zwrécit na to uwage Antoine de Saint-Exupéry, w karykaturalny sposéb
przedstawiajac dorostych w pierwszych rozdziatach Matego Ksiecia:

Pokazatem moje dzieto dorostym i spytatem, czy ich nie przeraza.

- Dlaczego kapelusz miatby przerazac?- odpowiedzieli dorosli.

Moj obrazek nie przedstawiatl kapelusza. To byt wqz boa, ktory trawit stonia.
Narysowatem nastepnie przekroj weza, aby dorosli mogli zrozumieé. Im zawsze trzeba
thumaczyc.!

Co wigcej, w powiastce filozoficznej zostal zawarty réwniez wazny aspekt, a wrecz
wada dojrzewania. Bo przeciez wraz z biegiem lat, wraz z poznawaniem kolejnych stron
zycia, doro$li zapominajg o tym, co najwazniejsze dla utrzymania na twarzy usmiechu. Wsréd
catego chaosu dorastania nade wszystko nie wolno zgubi¢ wyobrazni. I dziecigcej radosci.

lAntoine de Saint-Exupéry, Maty Ksigze, Instytut wydawniczy PAX, 1972, s. 8
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

Jezeli opowiadacie im o nowym przyjacielu, nigdy nie spytajg o rzeczy najwazniejsze.
Nigdy nie ustyszycie: Jaki jest dzwigk jego gtosu? W co lubi sie bawic¢? Czy zbiera motyle?
Oni spytajg was: Ile ma lat? Ile ma braci? Ille wazy? Ile zarabia jego ojciec??

Nie dziwne wigc, ze pragmatyczni doros$li wolg uwaza¢ etap dorastania za co$
skonczonego, mozna by rzec - zdanego, najlepiej na zadowalajaca oceng.

Ucz sie¢, ucz, bo nauka to ...

Nie wszyscy jednak kieruja si¢ w zyciu podobng myslag. Dla co poniektérych
dorastanie to co$ nieustajgcego, co$ z czego jak z blednego kota tak naprawde nigdy do konca
nie uda si¢ uciec. Kazdy bowiem musi z czasem do czegos$ dojrze¢. Ludzie starajg si¢ wigc,
krok po kroku, jak mate dzieci dopiero uczace si¢ cigzkiej sztuki chodzenia, przyjmowac na
barki kolejne ci¢zary codziennej egzystencji. Nie wszystko jest tatwe, wspdlczesna kultura
narzuca bowiem nie tylko wyjatkowo szybkie tempo zycia, ale takze w niejaki sposdb
zobowiazuje spoteczenstwo do znacznie bardziej horyzontalnego spostrzegania otaczajgcego
je swiata. Dotyczy to w szczegdlnosci dziedziny sztuki wspdlczesnej, niejako nie dajacej sie
zrozumie¢ bez odpowiedniej wiedzy (bo czy istnieje kto$, kto bez zastanowienia potrafitby
rozszyfrowa¢ znaczenie barwnych kropek, naniesionych na ptétno za jednym machnigciem
pedzla?). Nie mozna tez nie wspomnie¢ o tym, jak wielki wptyw mit dorastania odgrywat i
wcigz odgrywa w zyciu codziennym, stajac si¢ niejako podwaling zwyczajnego
funkcjonowania w $wiecie. Mate dziecko nie zrozumie  wierszy noblistki Wistawy
Szymborskiej réwnie dobrze, co doswiadczony cziowiek, podobnie jak nie bedzie doktadnie
wiedzialo, jak uzupetnia¢ formularze (doprawdy, biurokracja zdaje si¢ by¢ najwiekszym
problemem zycia spolecznego...). Co wigcej, wydaje si¢, ze takze system szkolnictwa, nie
tylko tego polskiego, ale kazdego stosowanego na wszystkich kontynentach $wiata, zostat
oparty przede wszystkim na filarach dojrzewania jednostki. I tak siedmiolatki poznajg tajniki
dodawania i odejmowania, by juz jako zblizajacy si¢ do matury (brrr!) licealici, rzucaé
wyzwanie skomplikowanym wzorom funkcji kwadratowych. Mozna sobie tylko wyobrazac,
co byloby, gdyby etapy nauki nie zostaly odpowiednio, a wrecz chronologicznie,
uporzadkowane. Chaos zapanowalby nie tylko w samej strukturze szkolnictwa, ale i tez we
wnetrzach ucznidéw, ktérych poszczegdlne fazy mtodego zycia znaczaco réznig si¢ od siebie
(pietnastolatek na pewno kieruje si¢ na co dzien innymi priorytetami niz jego mtodszy
odpowiednik). Dostrzec tu mozna ciekawy zwigzek edukacji z dojrzewaniem, objetym na tym
etapie zycia szczegdlng opieka. By¢ moze to wtasnie wpltywa na wszystkie te komercyjne
zabiegi, czy raczej sztuczki, z jakimi ludzie stykajg si¢ na kazdym kroku. To szkota ktadzie
bowiem szczegdlny nacisk na wtasciwe dorastanie mtodych ludzi. Zapewne kazdej instytucji
zalezy na tym, by jej absolwenci byli chwaleni nie tylko za swoje osiagi w nauce, ale takze za
dojrzaly, a co za tym idzie, ciekawy i obiektywny §wiatopoglad.

Dojrzatos¢- przywilej nie tylko mlodych

Inne dziatania spoteczne rowniez zdajg si¢ wskazywac, jakoby dorastanie dotyczyto
jedynie mtodych. Bo czyz przeciez to nie dla tej wtasnie grupy wiekowej organizowanych jest
najwiecej akcji, majacych cel przede wszystkim spoleczno-edukacyjny? Policja, straz
pozarna, pogotowie- wszystkie te formacje staraja si¢ przybliza¢ miodziezy problemy, z
jakimi mogga spotkac¢ si¢ w dorostym- warto powtérzy€ to raz jeszcze- dojrzatym zyciu. Méwi
si¢ wiec o niebezpieczenstwach zwigzanych z korzystaniem z Internetu, o narkotykach,
szkodliwo$ci niektérych, jesli nie wszystkich, produktéw typu fast-food, uczy si¢ tez

2Tudziez, s. 16-17
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

pierwszej pomocy i odpowiednich zachowan przeciwdzialajagcych wystgpieniu pozaru lub
tego, jak zachowac si¢ w sytuacji, gdy ogien zdazyt si¢ juz rozprzestrzeni¢. Tego typu rad jest
wiele, a kazda z nich wigze si¢ bezposrednio z idea wpajania miodym odpowiednich
zachowan, wartosci, wlasnie w czasie, gdy organizm przyswaja je i akceptuje najlepiej (cho¢
pono¢, jak méwia Anglicy, You can’t teach an old dog New tricks’. Podobna rade, choé
obarczong juz cichg przestroga, kieruje do ludzi réwniez stare, polskie powiedzenie Czym
skorupka za mtodu nasigknie, tym na starosc¢ trgci). Wyglada wigc na to, ze mozliwosci
struktury ludzkiego ciala réwniez wplynely na utwardzenie si¢ mitu o tymczasowosci
dorastania. Bedac miodym, cztowiek potrafi bowiem przyswoi¢ znacznie wigcej informacji
niz na staro$¢. Umyst jest wowczas, jak to si¢ zwykto méwi¢, bardziej chtonny. Opornos¢ i
trudnosci w nauce, zwlaszcza tej rozumianej pod katem edukacyjnym, a nie tylko w postaci
zyciowych wydarzen, moglty wigc sprawi¢, ze ludzie przestali uznawac¢, jakoby etap
dojrzewania mogt trwaé znacznie diluzej niz tylko przez jaki§ krotki, zeby wrecz nie
powiedzie€, przejSciowy okres czasu. O ile wigc stuzby wcigz 1 wcigz organizujg coraz to
nowe akcje, skierowane do mtodych odbiorcéw, o tyle dotychczas chyba nigdy nie styszano o
podobnej kampanii przeprowadzonej wtasnie dla oséb dojrzatych. Jest to znaczacg szkodg-
nie mozna przeciez wychodzi¢ z zatozenia, ze kazdy cztowiek zdobedzie wszystkie
umiejetnosci, catg swoja wiedz¢ wyltacznie za miodu! Gdyby tak rzeczywiscie bylo,
nastolatkowie nie powinni robi¢ nic poza przesiadywaniem w bibliotece (cho¢ wedtug realiow
wspoélczesnego Swiata, powinno si¢ raczej powiedzie¢ - przed szybka ilu§ tam calowego
komputera, laptopa a nawet smartfona), probujac przyswaja¢ kolejne zagadnienia. Trzeba
jednak przyznac, ze czasem rzeczywiscie tak jest. Nauka wigze si¢ przeciez z dorastaniem
gtéwnie dzigki checi zdobycia bezpiecznej, przyjemnej pracy w przysztosci. Miodzi ludzie
dorastajg wigc otoczeni i tg potrzebg i tg niepotrzebng wiedza, ktéra ma ich uczyni¢ nade
wszystko dojrzatymi jednostkami.

Celem zycia dorastanie, celem dorastania...?

Warto jednak zastanowi¢ si¢, co tak naprawde jest celem dorastania. Przeciez kazda
czynnos¢ w zyciu pelni swoja okreslong funkcje. Ludzie pija wode, gdy sg spragnieni. Jedza,
gdy sa gtodni. Ptaca, gdy checa kupi€ cos, ich zdaniem, niezbednego. Ale dlaczego wtasciwie
dorastaja?

Odpowiedz wydawataby si¢ na pozér niezwykle prosta- zeby zrozumie¢. Wlasciwie,
kto§ moglby zauwazy¢, ze przeciez na tym polega cale zycie- na staraniu si¢, zeby co$ pojac,
zeby zrozumie¢. Wszystko stluzy temu celowi, poczawszy od kolorowych klockéw z
wyttoczonymi nan literkami alfabetu, a skonczywszy na opastych tomiskach studenckich
podrecznikéw. Gdy za$ wreszcie uda si¢ przyswoic jedno zagadnienie, natychmiast pojawia
si¢ nastepne, rOwnie nurtujgce i rownie zagadkowe, co to poprzednie.

Cierpienie jest cze$cig dorastania. Dzieki niemu si¢ uczymy.
Dan Brown — Anioly i demony

Czyz wiec to miatby by¢ ten najwazniejszy element, jesli nie cel, zycia? Zwykle,
zwyczajne, codzienne i pozbawione wszelkiego uroku aury tajemniczosci zrozumienie? To
dla niego ludzie zdaja kolejne egzaminy, i te na papierze i te zaskakujgce ich w trakcie
zwyczajnych czynno$ci? Bytby to dla wielu na pewno zawdéd, gdyby przyjeli t¢ koncepcje za
prawdziwy, a co za tym idzie istotny cel swojego istnienia. W rzeczywistosci, prawdy
mozemy si¢ jedynie domniemywac. Tylko nasz Nadniebny Szef, (czytaj: Bég), wie, po co

3(ang.) Nie mozesz nauczy¢ starego psa nowych sztuczek
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

wlasciwie czlowiek istnieje, po co dorasta i przezywa kolejne ktopoty, zmieszane z tymi
stodkimi, pachngcymi czutoscig, chwilami radosci. Odpowiedz, okryta szczelnie kotarg
tajemniczos$ci, nie daje si¢ nawet zrozumie¢ po przeczytaniu Ksiegi Hioba, w ktorej
nieszczesliwy 1 cierpigcy mezczyzna rowniez na swdj sposéb dojrzewal. Co prawda, zardwno
wyznawcy chrzescijanstwa, jak i badacze literatury przyznaja, ze ta Ksigga Biblii skupia si¢ w
szczegblnosci na sensie zla i cierpienia w zyciu cztowieka. Ale czy przeciez do tego rowniez
nie trzeba dojrzewac? Unde malum, pytaja ludzie, r6znie przyjmujac na swoje barki wszystkie
ciezary, jakimi zaskoczyt ich los. I cho¢ odpowiedz znikad nie nadchodzi, a cierpienie wcigz
nieprzyjemnie o sobie przypomina kazdego dnia, nalezy nauczy¢ si¢ je przyjmowac. To
chyba jedna z najtrudniejszych lekcji, jakg ludzie prébujg opanowac¢ od zarania dziejow.
Kolejne pokolenia opatentowaly coraz to nowe wynalazki, tworzyly prawa, zmieniaty
obowigzujace kanony. I mimo réznic pomiedzy klasycystami a romantykami, pomiedzy
Kolumbami a pokoleniem Facebooka i Instagrama, kazde z nich uginalo kolana pod
brzemieniem bdlu. I tak jak Hiob, tak jak bohaterowie Dzumy Alberta Camus, tak i kazdy
cztowiek musi dorosng¢ do przyjmowania, co wigcej, do akceptowania cierpienia pod
postacig tych wszystkich nieprzyjemnosci, wigkszych i mniejszych, jakie niesie ze sobg zycie.
To trudne, to wyzwanie, ktérego chyba jeszcze nikomu nie udato si¢ wygrac, cho¢ wielu, jesli
nie wszyscy, si¢ z nim mierzyto. Nie mozna wigc zapomnie¢, ze dorastanie to zagmatwana
sztuka, prowadzgca do akceptacji i wykreowania wilasciwej postawy. Nie chodzi jednak o
typowe, wrecz sztampowe zachowywanie si¢ jak dorosty, jak przystato na dorostego.
Nalezaloby raczej przyja¢ to za proces zmiany zachowania, jaki miatby prowadzi¢ do
stopniowe] przemiany mentalnosci- bron Boze - charakteru, ktéry jest przeciez tym, co
wyréznia jednostke na tle szarej masy spoleczenstwa! Postawa dojrzala powinna wigc
cechowac si¢ pewng akceptacja, umiejetnoscig podejmowania decyzji, a wreszcie, co zostato
juz wspomniane- do przyjmowania bolu.

Do swoich snéw czlowiek dopiero przez cierpienie dorastania.
Wiestaw Mysliwski, Traktat o tuskaniu fasoli

Co6z, tatwo jest wytyka¢ na papierze kolejne bledy i za pomoca drobnego, czarnego
druku wyraza¢ swoje racje. Tymczasem, zycie bywa zaskakujace. Czasem jak stynny Upior w
Operze, chowa swg mroczng stron¢ za biatag maska niewinnos$ci i ujawnia ja w najbardziej
niespodziewanej chwili. Wystarczy odwiedzi¢ dzieciece oddzialy onkologiczne, by przekonac
si¢ o czarnym humorze losu. Jak male dzieci majg dorosng¢ do $mierci, skoro ich zycie
ledwie si¢ zaczeto? Do tej jakze trudnej tematyki odnosi si¢ tres¢ ksigzki Oskar i Pani Roza.
Chyba kazdy, kto ja przeczytat, na dtugo nie zapomina sity, nie tej fizycznej, ale psychicznej,
jaka wykazat si¢ mtody bohater. Bedac w obliczu rychlej $mierci, mozna przezy¢ reszte
swoich dni zyjac petnig zycia, przyjmujac postawe lepsza nizli wszyscy ci dorosli jeczacy na
beznamigtno$¢ losu, a przed ktérymi rozpos$ciera si¢ znacznie dluzsza perspektywa ziemskiej
egzystencji. Do nieobliczalno$ci wydarzen, szczegdlnie tych wiazacych si¢ z ludzkim
zdrowiem, rowniez nalezy dorosngé, by w ostateczno$ci- tak jak dzielny Oskar- odej$¢ z
dumnie uniesiong glowa, bedac catkowicie spetnionym.

By¢ albo nie by¢; oto jest pytanie

Podobnie jak inne filozoficzne zagadnienia, tak i dorastanie, niczym drzewo o rostych
konarach, taczy si¢ i dotyczy wielu innych dziedzin zycia. By si¢ o tym przekonaé, wystarczy
tylko otworzy¢ podrecznik od historii. Juz starozytni zastanawiali si¢ nad sensem bytu i
niebytu cztowieka. Cztowiek od zarania dziejéw dojrzewal wiec do zrozumienia tej
nierzeczywistej, duchowej strony otaczajacego go §wiata. Poszukiwat i poszukuje odpowiedzi
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

na nurtujagce go pytania egzystencjalne. To jednak syzyfowa praca, ktéra nigdy si¢ nie
skonczy. Kazde pokolenie wybiera bowiem wiasng droge zycia, we wtasnym tempie dojrzewa
do r6znych pogladéw.

Dorastajac do powolania

Znacznie prostszym, lecz nie pozbawionym wyzwan, rodzajem dojrzewania jest to,
ktére wigze si¢ z rolg jednostki w spoteczenstwie. Od dziecinstwa do pdznej starosci cztowiek
uczy si¢ do pelnienia r6znych funkcji. Jest oczkiem w gtowie mamy, gorliwym (przynajmniej
w marzeniach rodzicéw) uczniem, rodzicem, a wreszcie sedziwym dziadkiem opiekujagcym
si¢ rozbrykang gromadka wnuczat. Kazde z tych zadah niesie ze sobg nowe wyzwania,
obowiazki, okreslajgce miejsce jednostki wsrdd innych ludzi. Dotyczy to takze pracujacych,
ktérzy stopniowo dojrzewajg do petnienia réznych zawodéw- do tego przeciez majg ich
wlasciwie przygotowaé odpowiednie kursy, studia, a wreszcie i praktyki. Co wigcej, kazdy
chyba przyzna, ze praca, a wczesniej szkola, to miejsce, gdzie cztowiek zdobywa najwigce;j
doswiadczen- i tych dobrych, i tych ztych.

Badz gotowy dzis...

Rozmyslajac o dorastaniu, nie mozna ostatecznie nie wspomnie¢ o tym, co
najwazniejsze. Jakze bowiem odwolywac¢ si¢ do tego zjawiska, nie znajac odpowiedzi na
pytanie: Czym wtasciwie jest to magiczne dorastanie?

Na swoéj sposéb wydaje si¢ by¢ ono $cisle powigzane z etapami zycia cztowieka.
Czesto mylone z biologicznym procesem dojrzewania, jak juz zostalo to wczesniej
przedstawione w pracy, niezaprzeczalnie towarzyszy ludziom... od poczatku do konca. W
tych ostatnich czterech stowach, zwienczonych klamra ,,0d-do” zdaje si¢ kry¢ wazna
podpowiedz. Bo skoro ludzie dorastajg przez cate swoje zycie, to co powinno by¢ sensem
takich dziatan?

Wedlug religii chrzescijanskiej, ziemska egzystencja to jedynie etap przejSciowy,
pewien przystanek w trakcie drogi do miejsca znacznie bardziej szczesliwszego. Kazda
chwila tutaj to wiec lekcja. To nieustanne, cz¢sto nieszczedzace bolu dojrzewanie, majace
przygotowac cztowieka do godnego przejscia na drugg stron¢. Tak przynajmniej mozna by
ttumaczy¢ wszystkie te trudy zwigzane z poznawaniem zycia.

Drzewa sq przeciwienstwem ludzi: w miare jak rosng, szukajq nieba
Eric-Emmanuel Schmitt, Tajemnica pani Ming

Nie bytoby wi¢c przesada okreslenie dojrzewania jako sposobu na zycie, jako pewnej
drogi, ktérg wybieraja sobie ludzie, by szczesliwie przezywaé kazdy dzien i konczy¢ go ze
zbiorem kolejnych waznych doswiadczen w sennej glowie. Stykajac si¢ z réznymi
problemami, matymi chwilami szczg$cia, co chwila mozna si¢ czego$ nauczy¢, co$ poznac, a
wreszcie- zrozumie¢. Dorastanie pomaga cztowiekowi si¢ zmieniaé, co, jak powszechnie
wiadomo, jest rownie wazne jak kawatek ulubionej czekolady do schrupania kazdego dnia.
Bez niego ludzkie zycie byloby puste, mozna wrecz rzec- pozbawione swojego
najwazniejszego elementu.

Moze wigec pewnego dnia, po licznych potyczkach i refleksjach, ludzie w koncu
dorosng do tego, ze dorastanie nigdy si¢ niech konczy.

Ostatecznie, niech trwa jak najdtuze;j.
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

IT nagroda
Daria Domagata

VI Liceum Ogolnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego w Kielcach

T
Wodgh =

Ludzie miotajq sie, dreczq i cierpig,
Ztorzeczg ziemi, przeklinajg nieba,
Az im sig sily nareszcie wyczerpig
I do smutnego poznania przychodzg,
Ze nie do zwyciestw nad losem sie rodzq
I zZe losowi podda¢ sie potrzeba.
Kazimierz Przerwa-Tetmajer Ludzie miotajq si¢ ,dreczq i cierpig

Rozmyslania nad istota dorastania rozpoczynam od stéow Kazimierza Przerwy-
Tetmajera, poniewaz w pierwszym odruchu uznalam, iz to w jego stowach o miotaniu,
dreczeniu, cierpieniu i w koficu o poddaniu si¢ losowi lezy istota sprawy. Gdzie$ tu czai si¢
sens dorostosci. Podejrzewam, ze dojrzatos¢ to zwyciestwo w walce z wlasnym buntem i
wrogoscig wobec nieokielznanego, wrogiego losu, ktérego nijak nie mozna sobie
podporzadkowac. Dorosto$¢ to, jak mi si¢ wydaje, umiejetnos¢ oswojenia tego zycio- i
$mierciono$nego zywiotu. Dotyczy kazdego, bez wzgledu na wiek.

Jednak po pierwszym impulsie, naptynety watpliwosci. Czy aby nie jest odwrotnie? Czy
dojrzalo$¢ nie wigze si¢ z bezustanng walka, z poddawaniem pod watpliwos$¢ utartych
schematow, regul, z tamaniem stereotypow? A bunt i1 ciggla krytyka to przeciez cechy
przynalezne dojrzewajacej mtodziezy.

Uznatam, ze koniecznie musz¢ znalez¢ odpowiedz na swoje pytanie. Ogromnie chce
rozwikta¢ ten palgcy problem. Znajduje si¢ na razie w punkcie ,,zero”. Trzeba od czegos
zaczat. Wystukuje wiec stowo ,,dojrzatos¢” w internetowa przegladarke w nadziei, ze czym$
mnie zainspiruje. Sie¢ to nieomal magiczne miejsce, jakby szklana kula, w ktérej mozna
znalez¢ wszystko i nic zarazem. Nie wiem, czego si¢ spodziewaé. W odpowiedzi na wpisane
przeze mnie hasto otrzymuje kilka fotografii jabtka. Na jednej z grafik sze$¢ soczystych,
ciemnoczerwonych owocéw zwisa z gal¢zi jabtoni. Dorodne owoce wygrzewaja si¢ w stoncu
posréd malachitowych, btyszczacych lisci. Przypominam sobie lekcje przyrody w szkole
podstawowej. SpotykaliSmy si¢ w sali od biologii pelnej map, kolorowych zdjec¢
przedstawiajacych okazy flory i fauny. Staly tam na parapetach kwitnace rosliny w barwnych
doniczkach... Tak, kwiaty pamig¢tam szczegdlnie dobrze; zadbane, rozrosnigte ,,damy” wregcz
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

emanowaly swoja urodg. Bardzo lubitam spedzac tam czas. Pani od przyrody wpajata nam, ze
»dojrzaly” znaczy ,peltnowartosciowy”. Dlatego jabtka, ktére wystarczajaco dtugo
przebywaly na stoncu i nabraly tej charakterystycznej malinowo-czerwonej barwy, sg
najsmaczniejsze.

Wystarczajgco dtugo. W takim razie potrzebny jest czas. Odpowiednia ilo$¢ czasu.
Mozna by przypusci¢, ze cztowiek dojrzaly, to taki, ktéry posiadt odpowiednig ,,przestrzen
czasu”, w ktorej zatopit wszystko to, co dostal od zycia. Ludzi, miejsca, zdarzenia. Emocje i
uczucia. Jednak oprécz przestrzeni zyskatl co$ jeszcze. Wiedz¢ mianowicie, cenng madros¢, z
ktérg potrafi obchodzi¢ si¢ w zyciu jak wytrawny treser dzikich zwierzat z
nieprzewidywalnym tygrysem bengalskim na arenie cyrkowej.

Ogladatam ostatnio pewien film, ktéry pobudzit moje szare komoérki do zastanowienia
si¢ nad sensem zycia, nad sposobem wykluwania si¢ ludzkiej madrosci. Mam tu na mysli
obraz filmowy Andrzeja Seweryna pod tytutem ,Kto nigdy nie zyl”. Giéwny bohater,
trzydziestoparoletni ksigdz Jan, pomaga zabtgkanej mtodziezy radzi¢ sobie z problemami
roznorakiej masci np. z narkotykami, alkoholem itp. Kaptan ze wszystkich sit stara si¢
wyprowadzi¢ mtodych na prostg. Zaktada dla nich zesp6t muzyczny i udostepnia miejsce przy
kosciele, gdzie moga spedza¢ czas, zamiast zabija¢ nud¢ eksperymentowaniem z
narkotykami. Ksigdz przekonuje takze przysztych rodzicow, ze aborcja to okrucienstwo i
wybor najgorszy z mozliwych. Kiedy chtopak przyznaje, ze oboje z ukochang bardzo si¢
boja, Jan wypowiada niezwykle wazne stowa: ,,To dobrze. Lek przed odpowiedzialnoscig jest
przejawem dojrzatosci”. Odpowiedzialno$¢ za swoje czyny, za popetnione btedy, winy itp.
cechuje ,,cztowieka pelnowartosciowego”. Mozna si¢ bac, to przeciez ludzkie. I nie oznacza
tchorzostwa, pod warunkiem, ze si¢ nie ucieknie. Tylko ucieczka przed odpowiedzialnoscia
jest, wedtug mnie, oznaka tchdrza, oznakg odpychajacej wrecz niedojrzatosci. Wycofanie si¢
na chwile, by sobie wszystko pouktadac, przemysle¢, uformowac strategi¢ dziatania, nie jest
dezercja, tylko sposobem na odrestaurowanie siebie samego. Etap dojrzewania. Wréce tu do
wspomnianego wyzej filmu. Ot6z los przynidst ksigdzu Janowi Iek, z ktérym musiat si¢
zmierzy¢. Lekarze stwierdzili u niego wirusa HIV. Zycie ksiedza zmienilo sie diametralnie.
W bardzo krétkim czasie musial odpowiedzie¢ sobie na pytanie, kim tak naprawde jest i do
czego dazy. Rozliczenie odbylo si¢ w miejscu odludnym, w ciszy, w skupieniu przerywanym
jedynie modlitwg i cigzka praca w ogrodzie zakonnym. Bohater powoli dojrzewal pod
brzemieniem $miertelnej choroby. Musiat spojrze¢ na siebie z nowej perspektywy. Choroba
zmusita go do rozpoczecia walki z samym soba. Wirus stal si¢ powloka, ktéra oddzielita go
od przesztosci 1 zmusita do otwarcia si¢ na trudng terazniejszo$¢. Przyklad ksigdza Jana
dowodzi, ze dorastanie nie konczy si¢ wraz z zakonczeniem biologicznego procesu
dojrzewania. Ono powraca z kazdym nowym problemem i konieczno$cig sprostania mu.
Mozliwe, ze cate nasze zycie jest jednym wielkim dorastaniem...

Jadwiga Luszczewska, polska poetka romantyzmu, tak pisata w jednym ze swoich wierszy:

Bol nas ostabia, dopoki dZzga w miare,
Gdy jg przebierze, dodaje nam sity.
Wielkie cierpienia odjety mi wiare,

A jeszcze wigksze mi jg przywrocity.

Znam wiele autentycznych zdarzen, ktére dowodza, ze dorosli ludzie musieli dorosna¢
raz jeszcze. Oto historia znanej polskiej siatkarki- Agaty Mréz. Pochodzita ze sportowe]
rodziny, pitka stanowita dla niej cate zycie. Potem pojawila si¢ takze mitos¢. Nawiasem
mowigc, mitos¢ pigkna, witasciwie bajkowa. Takie nie zdarzaja si¢ czesto. Nagle choroba
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

zniszczyta wszystko w swoim zasiggu tak jak wybuch bomby zmiata cale miasta z
powierzchni ziemi. Przelomowym momentem byta cigza siatkarki, ktérg ta zdecydowala si¢
donosi¢. Wiedziata, ze bedzie mogla przyptaci¢ t¢ decyzje wlasnym zyciem. Zaryzykowata.
Przegrata zycie, ale paradoksalnie tez je wygrata. Dla swojej coreczki. Siatkarka pozostawita
po sobie najwigkszy skarb, jaki tylko mogta- nowego cztowieka, owoc wielkiej mitosci. Jak
wielkg dojrzatoscig si¢ wykazata? Ba, jakim heroizmem?! Przypuszczam, ze naprawde
niewielu ludzi byloby w stanie poswigci¢ tyle, ile ona. Dojrzato$¢ to odnalezienie w sobie
poktadéw odwagi, o ktérych istnieniu nie mieliSmy pojecia. To poswigcenie podyktowane
wielka mitoscig.

Tak sobie teraz myslg, ze dorastanie, czyli stawanie si¢ dobrym i madrym, jest chyba
zarazliwe. Nie w takim sensie jak na przyklad katar, ktérym zarazamy si¢ od bliskich lub
kolegéw ze szkoty, a potem megczy nas przez jakie$ trzy, moze cztery dni. W Zzadnym
wypadku! Chodzi mi o co$ innego, o bodziec mianowicie, ktéry zapala iskr¢. Ona za$
doprowadza do powstania ptomienia, ktéry Zyje w naszym wnetrzu ogrzewajac serce. Kiedy
widzimy taki przypadek jak posta¢ Agaty Mréz, tez chcemy by¢ wyjatkowi. Bardzo chcemy
propagowac szlachetne idee, cho¢by oddawanie szpiku kostnego dla chorych na biataczke,
uczestniczenie w wolontariacie w hospicjach onkologicznych itp. I taki impuls, 6w
imperatyw, aby pomaga¢ $wiadczy o tym, ze wszystko z nami dobrze. Dorastamy bez
wzgledu na date w metryce.

Niedawno, zupetnie przypadkowo, trafitam na piosenke¢ stawnej grupy One Republic
pod tytutem : ,I lived”(,,Zytem”). Myslalam, Ze to kolejna melodia, ktéra ustysze jeszcze
miliony razy w radiu i przejdzie jak milion innych — bez echa. Sadzitam, ze zobacze ciekawy
teledysk, moze z pewna doza humoru, ale takich jest przeciez mnéstwo. Wiaczytam jednak
piosenke, by jej postucha¢. Zamiast niej ustyszalam gtos mtodego chtopca i wcigz stysze jego
wyznanie: ,,Mam na imi¢ Bryan Warnecke i1 zyje z mukowiscydoza 15 lat”. Niepokorne izy
poplynety mi po policzkach. Nie daty si¢ zatrzymaé. Wokalista zespotu spiewa: ,,Hope when
you take that jump, you don’t fear the fall”’(,,Mam nadzieje, ze kiedy skoczysz, nie bgdziesz
obawiat si¢ upadku”). Te stowa przemowity do mnie. Uderzyty doktadnie w samo serce.
Odruchowo wpisatam w wyszukiwarke adres strony fundacji, ktéra sprawuje opiek¢ nad
Bryanem. Dowiedzialam si¢, ze chtopak mimo choroby jest dltugodystansowym rowerzysta,
skateboardzistg 1 jednym z najlepszych graczy hokeja w Kolorado. Jego zdaniem nie nalezy
si¢ nigdy poddawa¢ w walce o marzenia, niewazne o jak bardzo nierealne... Zanim
kompletnie pograzytam si¢ w kaluzy tez, przeczytalam wypowiedzi réznych ludzi
komentujacych postawe owego chtopca. Stat si¢ dla wielu motywacja do dziatania w zyciu.
Dzi¢ki niemu tatwiej zrozumieé, ze nalezy szanowac to, co si¢ ma, tatwiej zrozumie¢, ze
zycie lub zdrowie nie jest dane na state. Bryan us§wiadomit mi, ze dojrzatym mozna sta¢ si¢ w
kazdym momencie swojego zycia. Mozna by¢ dziesigciolatkiem, szesnastolatkiem, nawet
siedemdziesieciolatkiem. Wiek nie ma wi¢kszego znaczenia. Pewna mysl, ktérej autora nie
znam, mowi: ,,Dojrzalo$¢ to nie zawsze liczba przezytych lat. Czasem jest to bagaz
zyciowych doswiadczen”. Zgadzam si¢ z tym zdaniem. Jak za dotknigciem czarodziejskiej
r6zdzki przypomina mi si¢ historia z jednej z moich ulubionych lektur. Oczami wyobrazni
dostrzegam matego Oskara, bohatera ksigzki ,,Oskar i pani R6za” E. E. Schmitta. Malec byt
chory na biataczk¢. Poniewaz lekarze nie mogli mu juz w Zzaden sposéb pomoc, chlopiec za
namow3g przyjaciétki — cioci Rézy- postanowit przezy¢ cate zycie w ciggu tych kilkunastu
ostatnich, cennych dni, ktére mu pozostaly. Kazdy z nich mial wage dziesigciu lat, dzieki
czemu maty Oskar dostat szans¢ na posmakowanie zycia w wersji ,,w pigulce”. Dordst w
przyspieszonym tempie. Dojrzal, zaprzyjaznit si¢, kochat, zestarzat si¢, a przy okazji nawigzat
kontakt z Panem Bogiem, ktéry zdawatl si¢ by¢ niewzruszonym obserwatorem oskarowego
dramatu. A moze po prostu Stworca nie mogl sie doczeka¢ spotkania z dzielnym
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

chtopczykiem? Oskar jest dowodem na to, ze dziesig¢cioletnie dziecko dorasta czasem w
zawrotnym tempie. Pospiech jest wymuszony przez okrutng przedwczesng Smier¢, przed
ktérag nie ma ucieczki. Dorastanie dotyka wiec kazdego. Dojrzewaja nawet ,,malenkie
jabtuszka”.

Istnieje na Swiecie ostawione uczucie, ktére ma wielkg site. Mam na mys$li mitos¢.
Dzigki swej mocy moze zmieni¢ naprawde wiele, o czym przekonuja przyklady z literatury.
Chyba kazdy styszal o dramacie Williama Szekspira pt. ,,Romeo i Julia”. Dzieto stanowi
histori¢ dwojga ludzi zakochanych w sobie i walczacych z wrogoscig wtasnych rodéw do
siebie nawzajem. Romeo, dawniej ,,wolny strzelec”, zakochal si¢ w Julii, a dzigki swej
mitosci dorést na nowo. Stat si¢ cztowiekiem pewnym podejmowanych przez siebie decyz;ji.
Podobnie Julia. Mitos¢ sprawita, ze oboje byli w stanie poswigci¢ zycie dla ukochanej osoby.

Mito$¢ przyspiesza dojrzewanie, o ile sama nim nie jest. Za przyklad niechaj postuzy
film Glenna Ficarry pod tytutem: ,,Kocha, lubi, szanuje”. Jeden z bohaterow- Jacob Palmer
jest niczym Romeo. Przystojny, wysportowany, okoto trzydziestki. Potrafi manipulowaé
kobietami. Swoim u$miechem, spojrzeniem, gestami operuje w taki sposéb, ze zadna
biatoglowa nie jest w stanie mu si¢ oprze¢. Jacob traktuje swéj dar jak los wygrany na loterii.
Korzysta z niego, kiedy tylko moze. Jednak los bywa przewrotny. Czasem odbiera to , co dat,
w dodatku z nawigzka. Nadchodzi moment, gdy me¢zczyzna poznaje Hannah i zakochuje si¢
w niej na zabdj. Dziewczyna marzy, by zatanczy¢ tak, jak gtéwni bohaterowie ,,Dirty
dancing”. Swoja droga - kto by nie chcial wirowac po parkiecie jak Baby i Johnny do ,,Time
of my life”? Mitos¢ dziata cuda. Jacob przechodzi ogromng metamorfoze. Uswiadamia sobie,
ze w prawdziwym zyciu liczy si¢ posiadanie u swego boku osoby, ktdrej szczerze na nas
zalezy, bo tylko wtedy mozna przetrwac ci¢zkie chwile smutku, bélu, cierpienia. Bohater z
calg pewnos$cig zmienia si¢ na lepsze. Dojrzewa niczym jabtko i niespodziewanie zycie
Jacoba mozna okresli¢ jako — petnowartosciowe.

Wrécitam do punktu wyjsScia. Dojrzate, soczyste, pelnowartosciowe jabika...

A gdyby spojrze¢ na temat dojrzewania z innej strony? Mozna by rzec — kulinarne;.
Przyszto mi bowiem do glowy, ze my przeciez che¢tnie zjadamy te jablka, o ile nie mamy
alergii (chociaz jeszcze nie styszatam, zeby kto§ mial na nie alergig¢). Ale czy wszystko
lubimy od razu? Do wszystkiego trzeba si¢ przeciez przyzwyczai¢. Na pewno jest to tatwe w
przypadku przepysznego kurczaka upieczonego na ztocisty kolor, pierogéw z migsem i
kapustg od najukochanszej babci, lodéw we wszystkich mozliwych smakach. Trudniej bytoby
z panierowanymi owadami, ktérymi podobno zajadaja si¢ Japonczycy. Na mys$l o tych
przysmakach dostaje dreszczy. Ale nie trzeba daleko szukac¢, bo nasza zwykta watrébka, albo
swojskie flaczki takze napawaja mnie Igkiem i odrazg. Sg takie potrawy, od ktérych czes¢
ludzi stroni, a do ktérych dorastajg wraz wiekiem. Moja mama kiedy$ nie znosita kurczaka w
galarecie, a teraz przepada za nim. Nie zachwycata si¢ muzyka klasyczng, obrazami Matejki,
niemym kinem, ozdobami robionymi na szydetku, a teraz uwielbia wszystkie te rzeczy.

Mozna by¢, na przyktad dtugo przekonanym do jej jednego, okreslonego rodzaju
muzyki. Mozna uwielbia¢ jazz, spedza¢ wszystkie wieczory z klasyka. Az nagle przychodzi
taka chwila, kiedy cztowiek czuje, ze dorést do zmiany. Zaczyna mu co$ doskwiera¢, co$ go
toczy. Kupuje wigc albumy muzyczne z poiki, przed ktérg nigdy wczesniej nawet by si¢ nie
zatrzymal. Czasem trzeba dojrze¢ do wyprawy na niezbadane lady.

Czlowiek to istota, ktéra wcigz podlega zmianom, dgzy do nich i planuje je, by mdc si¢
rozwija¢. Nie chce sta¢ w miejscu, nienawidzi si¢ cofa¢é. Nawet ci, ktérzy zaliczyli szmat
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czasu, nadal toczg rozmowe z zyciem, uczg si¢. Nauka, w ktorej kryje si¢ dorastanie, trwa
cate ludzkie zycie, a s tacy, ktérzy twierdza, ze cztowiek umiera glupi, nie zglebiwszy
tajemnic wszechs§wiata z ta najwieksza - tajemnica nieSmiertelnosci. Ale nie o to przeciez
chodzi, co si¢ nie udalo, a o to, co zostalo wygrane. Ile rzeczy si¢ poznato, ile mitosci si¢ z
siebie dalo, jak pigknie si¢ zaowocowato dobrocig i poswigceniem, bez wzgledu na to, ile si¢
liczy wiosen. A na koniec czy pogodzito si¢ z losem, ktéry trzeba bylo oswoié i
zaakceptowac, jak pisze, we wspomnianym na wstepie fragmencie wiersza, Kazimierz
Przerwa — Tetmajer?  Dojrzatos¢, dorostos¢, madros¢ - wszystko to, to szukanie
najpiekniejszych przejawéw zycia, czerpanie z niego pelnymi garSciami, przekazywanie
zycia dalej 1 spokojne, pogodne odejscie w inny wymiar, kiedy przyjdzie ostatnia chwila
oddechu, bez wzgledu czy jest si¢ dzieckiem, nastolatkiem czy staruszkiem.

Przywotane utwory:

Dirty dancing, rez. Emile Ardolino

I live (Zytem) wyk. One Republic

Jadwiga Luszczewska Bdl nas ostabia

Kocha, lubi, szanuje rez. Glenn Ficarry

Kto nigdy nie Zyt, rez. Andrzej Seweryn

Przerwa-Tetmajer Kazimierz Ludzie miotajq si¢ ,dreczq i cierpig
Schmitt Eric-Emmanuel Oskar i pani Réza

Szekspir William Romeo i Julia
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IIT Nagroda
Izabela Nicia

I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. gen. Wtadystawa Sikorskiego we Wioszczowie

o 3
W=

Niech ksztatt moj rodzi sie ze mnie, niech nie bedzie zrobiony mi.:

Narodziny. To od nich, od pierwszego oddechu i glto$nego ptaczu rozpoczyna si¢ zycie.
Trwa dtuzej lub krécej, jestesmy z niego dumni lub wrgez przeciwnie — chcemy je zacza¢ od
poczatku, catkowicie zmieni¢. Ale zycie jest tylko jedno. I trzeba je przezy¢ tylko raz. Raz,
ale za to wspaniale, godnie, tak, jak kazdy z nas sobie wymarzyl. Beztroskie dziecinstwo,
szalona mtodo$¢ i cicha jesien zycia. Te trzy okresy naszej egzystencji w $wiecie musimy
uczyni¢ wyjatkowymi, jedynymi w swoim rodzaju, naszymi... Aby dokonaé¢ tego w
odpowiedni sposéb, z pelng §wiadomoscig, ze daliSmy z siebie wszystko, musimy w
odpowiednim momencie pokonywac kolejne stopnie zycia. Konieczne jest, oczywiscie,
robienie tego w sposéb przemyslany, dajacy nam satysfakcje i szczescie, tak, aby pdzniej
niczego nie zalowac.

Nic dwa razy sie nie zdarza
i nie zdarzy.:

Zycie nie zawsze jest tatwe i kolorowe. Swe najwspanialsze uroki czesto ukrywa za
chmurg cierpienia, trudu i tez. Stawia ludzi w sytuacjach, gdy nie widzg dla siebie Zzadnej
nadziei, jednak prawie zawsze podnoszg wéwczas glowy i z zaci$nietymi piesciami mowig
dam rade! Co decyduje o takiej heroicznej i niemal brawurowej postawie? Co sprawia, ze
wsréd bolu i gorzkich ez rozpaczy odnajdujg site do dalszej walki? Odpowiedz jest prosta —
dojrzatos¢. Bez trudu mozna domysli¢ sie, ze dziecko, na ktérego Swiat sktada si¢ tylko
zabawa lalkami i budowanie wiez z klockow, nigdy nie byloby w stanie podnie$¢ rekawicy
rzuconej przez los. Dlaczego? Gdyz jest tylko dzieckiem. Jego mate, kruche barki sg
stworzone dla jego kilkuletnich probleméw (ilez zmartwien i rozpaczy niesie ze sobg zle
pomalowany obrazek!). Cigzar, ktéry spada na ludzkie gtlowy w pdzniejszym okresie zycia,
potrzebuje mocnego przyjecia. Oczywiscie nie chodzi tutaj o site¢ fizyczng. Czynnikiem
decydujacym o zwyciestwie nad problemami jest dojrzatos¢ psychiczna. Lecz czym ona jest?
Jaka jest odpowiednio madra definicja tego pojecia? I- co najwazniejsze — czy mozna taczyc
ja z dorastaniem i dorostoscig? Zapewne tak, lecz nie bez znaczenia jest tutaj osobista
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refleksja kazdego z nas. Wiele oséb powie bez watpienia, ze dorosli (a co za tym idzie
dojrzali) stajemy si¢ z dniem ukonczenia osiemnastu lat. Zdaniem wielu, ten jeden dzien, tak
czesto niczym nierdznigcy si¢ od pozostalych, mialby decydowac¢ o naszej wewnetrznej
przemianie z matolatéw w odpowiedzialnych dorostych? Czy taka wizja dorastania nie jest
zabawna? Sprowadzanie pojecia niemal abstrakcyjnego do szarej przyziemnosci moze
wywota¢ smiech i1 rozbawienie. Bo nie wiek, ktory przeciez zmienia si¢ z kazdym kolejnym
dniem, $wiadczy o tym, ze dorosliSmy.

Dorastanie nie jest chwilg, szybkim przeskoczeniem kilku neuronéw w gtowie. Jest
wielka podr6za, wedréwka przez cale zycie, na ktérej koncu czeka tajemnica. ..

Kiedy tak patrzysz na mnie
I czuje twoj lek, taki sam jak moj
Przed nieznanym.. .:

Czy dzisiaj, w XXI wieku, wieku komputeréw i robotéw, kto$ jeszcze czuje Iek przed
nieznanym? Czyz nie staliSmy si¢ tak pewni siebie, ze prawie kazdy z nas goni za swoimi
sprawami, calg uwage skupia tylko na wlasnym ja i z utesknieniem wyczekuje owych
osiemnastych urodzin, ktére zawsze beda postrzegane jak furtka do dorosltego zycia. Beda
symbolem wolnosci, swobody i nowych mozliwosci.

A przeciez Swiat jest nie dla wszystkich otwarty i nie kazdemu przychylny. Warto
spojrze¢ na rzeczywistos¢ osob, ktére w swoim zyciu wiele przeszty i wiele przecierpiaty. To
czesto ,, miejsce”, w ktérym mimo poczucia krzywd istnieje magia, kropla tajemnicy 1 urok
niezwyklosci. I tak naprawdg¢ tylko one potrafig powiedzie¢, czym jest dorastanie.

Sledzac liczne informacje przekazywane nam przez radio, prase i telewizje, raz na
jaki$ czas natrafiamy na histori¢ cudzej tragedii. Wzruszajaca, wyciskajaca tzy z oczu
opowies¢ o nieszczesciu, jakie dotkneto zupetnie nieznanych nam panstwa X.

Najwigksza 1 najbolesniejsza tragedia, jaka moze spotka¢ nas w zyciu to odejScie
kogo$ bliskiego — matki, ojca, brata... Jej ogrom poteguje rowniez sytuacja, gdy odchodzg oni
przedwczesnie, w wyniku nieszczesliwego wypadku czy chwili nieuwagi. To wlasnie takie
odejscia bolg najbardziej i najlepiej ucza, jak gorzki smak ma prawdziwe zycie. Czesto tez,
moze nawet zbyt czgsto, sg powodem szybszego dorastania. Co dzieje si¢ w sercu i w duszy
mtodej osoby, gdy z jej zycia, tak po prostu, z dnia na dzien, znikajg rodzice? Jakie uczucia,
jakie mysli kottujg si¢ w jej glowie, gdy nagle zostaje sama na swiecie? Odpowiedzi na to
pytanie nie zna nikt, kto sam tego nie przezyt. Mozemy tylko domysla¢ si¢ i wyobraza¢ sobie,
jak zawala si¢ 1 zmienia caly Swiat.

Swiat na mnie spada,
Gwiazdy nie ptong,
A stonce swieci nocq.+

Takie momenty sg przyspieszong szkota zycia, ekspresem do dorostosci.
Rzeczywistos¢, w ktorej gtowa rodziny, dzwigajaca ja zawsze do gory jest ojciec lub matka,
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

nagle przestaje istnie¢. Zastgpuja jg realia zycia, w ktérym to miody, niedoswiadczony
cztowiek jest najwazniejszym bohaterem. I musi tym realiom sprosta¢. Musi umie¢ walczyc¢ o
przetrwanie w catlkowicie obcych mu warunkach. Uczy si¢ wszystkiego od podstaw,
przechodzi przez szereg prob, aby w koncu stana¢ obok innych jako dojrzaty i1 rzeczywiscie
dorosty cztowiek.

Zupetnie inaczej jest w chwili, gdy mtodzi ludzie dorastajg za wczesnie z wtasnej
woli, czy tez moze wypadaloby powiedzie¢, gtupoty. Bo kt6z z nas nie styszal o dzieciach
bawigcych si¢ w dorostych? Kto nie widziat kilkunastoletniej dziewczyny prowadzacej za
raczke wilasne dziecko? W obecnym tolerancyjnym Swiecie, ludzie (o zgrozo!) powoli
przyzwyczajaja si¢ do takich widokéw, nie widzg w tym nic gorszacego. Nie widzg, cho¢
powinni. Czasy, gdy matkami zostawaty czternastolatki, juz dawno odeszty w zapomnienie.
Rozwd6j medycyny i techniki oraz ogdélna poprawa warunkéw zycia sprawity, ze zyjemy
dluzej i nie ma potrzeby rodzi¢ dzieci, samemu bedac dzieckiem. Kiedys, owszem, bylo to
konieczne, jednak dzi$ takie postepowanie powinno wywotywac tylko usmiech politowania.
Zatozenie rodziny, gdy jest si¢ nastolatkiem nie Swiadczy bowiem o dojrzalosci, a wrecz
przeciwnie — pokazuje lekkomys$lno$¢ mtodych ludzi i dowodzi braku odpowiedniej opieki i
wychowania.

Niechaj, kogo wiek zamroczy,
(...) Takie widzi swiata koto,
Jakie tepymi zakresla oczy.:

Zgodnie z powszechnie przyjeta opinia, dorastanie towarzyszy mlodosci, dlatego to
mtodzi powinni dorasta¢. Zwykle w taki sposéb swoje mys$lenie prezentujg osoby starsze,
dojrzate, doroste. Popetniaja woéwczas jeden z najwiekszych btedéow ludzkiej natury —
idealizujg samych siebie, ujmujac jednoczes$nie zalet mlodemu pokoleniu. Nie dostrzegaja, ze
czasami to oni sami powinni dorosng¢. Trzydziestoletni Jozef Kowalski, bohater powiesci
Witolda Gombrowicza, przyznaje w poczatkowej fazie akcji: Chwycita mie niewtasciwa i
antychroniczna chetka — trafi¢ nauczyciela w sam nos papierowq kulkg.: Tak okreslona chetka
jest jedng z form zinfantylizowania bohatera, o czym wyzna tak: porwatem sie¢ do ucieczki,
ale cos mnie 7 tytu chwycito jak kleszcze, przygwozdzito na miejscu — dziecieca, infantylna
pupa mnie chwycita.: Pupa jest tutaj stowem kluczem, ktére wskazuje na poziom uwi¢zienia
danej postaci w bardziej lub mniej atrakcyjnych formach niedojrzatosci. Czasem te postaci,
jak na przyktad profesor Pimko zakradajacy si¢ o pétnocy do pensjonarki czy ciotka Hurlecka
podczas kolacji w Bolimowie, dawno przestaly miec... nascie lat, petnig nobilitujace funkcje
spoleczne, a wcigz, jak pisze Gombrowicz, siedzg w nierealnym nonsensie jak we snie, (...)
siedzq na dziecinnej pupci.:

Bo czy mozemy powiedzie¢, ze dorosty cztowiek jest faktycznie dorosty, jesli nie
potrafi poradzi¢ sobie nie tylko z problemami swoich bliskich, ale przede wszystkim ze
swoimi wlasnymi? Czy, jesSli z rezygnacja zatamuje rece, ucieka od problemu, zostawiajac
rodzing samag, jest na tyle dojrzaty, aby szczyci¢ si¢ mianem dorostego? Osoba dorosta musi
by¢ stanowcza, mie¢ sil¢ i odwage oraz doktadnie wiedzie¢, czego chce od zycia. Przede
wszystkim, jednak, nie moze by¢ bierna. A wielu wspétczesnych dorostych mozna, niestety,
okresli¢ tylko jako szarych, nijakich, nieksztaltnych. Warto byloby ich, jak Jozia
Kowalskiego, jeszcze raz zaprowadzi¢ do szkoty dyrektora Pidrkowskiego! Moze udatoby si¢
im uzupetni¢ braki, uksztalttowac samych siebie!
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

Z drugiej jednak strony, bez poréwnania lepiej jest, jesli cztowiek poprzez swoje
niezdecydowanie i brak stanowczosci nikogo nie krzywdzi. Lepiej, gdy okazuje si¢ nie by¢
brutalnym i pozbawionym serca tyranem. Mrozace krew w zytach historie ludzi, ktérzy
kradna, rabuja, zabijaja... - to wcale nie scenariusze filméw akcji czy thrilleréw, a prawdziwe
zycie. Takie dramaty rozgrywaja si¢ dookota nas, by¢ moze nawet w sgsiednim domu. I tutaj
wlasnie nasuwa si¢ jedno pytanie — dlaczego? Z jakiego powodu dorosli nie potrafig by¢
dorostymi? Przeciez bijatyki, kiétnie i kradzieze to typowo dziecigce zabawy, odpowiednie
dla mato myslacych chlopcéw. Czy nie dowodza, ze nawet przystowiowe dziesiat lat na karku
nie zawsze jest adekwatne do dojrzatosci? Moze warto zastanowi¢ si¢ nad wtlasng
dojrzatoscia... wlasnym oddziatywaniem na otoczenie, w ktérym si¢ jest.

Dorastanie nie jest domeng mtodych, dotyczy kazdego cztowieka. Jesli jednak to nie
wiek jest decydujagcym czynnikiem w tej kwestii, co nim jest? Jakie kryterium powinni§my
spetnia¢, aby moéc si¢ nazywac dorostymi? Prawdopodobnie tylko jedno. Powinnismy byc¢
odpowiedzialni. Za siebie samych i za innych.

Pozostajesz na zawsze odpowiedzialny za to, co oswoites.

Banalne? Rodem z opowiesci basniowych? Moze tak, ale jednoczes$nie pigkne i
prawdziwe dla kazdego, kto chce by¢ cztowiekiem przez duze C.

To wlasnie umiejetnos¢ zaopiekowania si¢ kim§, wzigcia go do swojego serca,
dotaczenia do swojej drogi sprawia, ze jesteSmy dorosli. Nie wiek, nie pochodzenie, a nasze
czyny 1 sposéb postrzegania rzeczywistosci. Jedno jest bowiem pewne — od metryki
wazniejsze jest nasze wnetrze.

Bez wzgledu na to, kto jakie kryterium uznaje za najistotniejsze w przypadku
dorastania, pewne jest, ze nie zawsze jest to droga ustana ré6zami. Czgsto niesie wiele trudu i
wyrzeczen, buduje przeszkody, ktére czasami ciezko pokona¢. Wszystkiemu trzeba jednak
stawi¢ czota, nie wolno si¢ poddawac. Bo przeciez po burzy zawsze wychodzi stonce, a trud i
b6l czynig nas silniejszymi. Bo przeciez:

Jest taka cierpienia granica,

Za ktorg sie usmiech pogodny zaczyna.»

W pracy wykorzystatam nast¢pujace cytaty:

1 Ferdydurke — Witold Gombrowicz

2Nic dwa razy — Wistawa Szymborska
30 sobie samym — Robert Gawlifiski
4Aniot Stroz — twérczo$¢ wlasna

50da do mtodosci — Adam Mickiewicz
6Ferdydurke — Witold Gombrowicz
TTamze

8Tamze

9Maty Ksigze — Antoine de Saint-Exupery
10 Walc — Czestaw Mitosz
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

IIT Nagroda
Sylwia Olejarczyk

IT Liceum Ogélnoksztatcace im. Jana Sniadeckiego w Kielcach

Kochany tatu$ przychodzi wieczorem do najdrozszej céreczki i oznajmia jej, ze widza
si¢ ostatni raz, bo ma zamiar popetni¢ samobdjstwo — jeszcze tego samego dnia. Wiadomos¢
jest przerazajaca, cztowiek w sile wieku chce odebra¢ sobie zycie. Jakby tego byto mato,
obarcza taka wiedzg nastoletnig dziewczyne, ktéra zupelnie nie wie, co robi¢. Teoretycznie
powinna zachowac¢ si¢ dojrzale i odpowiedzialnie, zadzwoni¢ po policje albo pogotowie...
Ona ma si¢ martwi¢, gdyz on nie widzi dalszego sensu. Po co si¢ zmobilizowa¢, rzuci¢
alkohol, podja¢ prace? Tak, to naprawd¢ jest nielogiczne. Prosciej bedzie z petla na szyi. On
zalatwit swoje sprawy, inni niech si¢ martwig 1 zyja z wyrzutami sumienia, bo nic nie zrobili,
by poméc. W takim razie dlaczego nastolatka nie zatelefonuje po pomoc? Odpowiem
pytaniem: a jak ma uwierzy¢ w prawdziwo$¢ zamierzen ojca, skoro w ciggu tygodnia zabijat
si¢ juz cztery razy, a dwa — postanawial poprawe?

Wspétczesna mtodziez, wedtug mnie, jest postrzegana bardzo stereotypowo. Wszyscy
sg zIi i niedojrzali, cho¢ uwazaja si¢ za dorostych. Oczywiscie, zgadzam si¢ z faktem, ze
wiele przypadkéw to dzieciaki wszg¢dzie machajace dowodem osobistym. Sa doros$li, wigc
moga to czy tamto. Wcale mi si¢ to nie podoba, a musz¢ nadmieni¢, iz kilka miesiecy wstecz
sama odebratam z urzedu ten cudowny dokument. Zycia to na pewno nie utatwia. Mysle, ze
ci, ktérzy juz dojrzeli, doskonale o tym wiedza. Natomiast u pozostatych nie spowoduje to
petnoletnio$ci na wszystkich ptaszczyznach rozwojowych. Osiemnastka nie czyni cztowieka
dorostym. Kto$ kiedys$ chyba powiedzial, ze dorastamy przez cale zycie. Niestety, zbyt wielu
ludzi o tym nie pamigta. A moze nie chce pamigtac?

Napisatam, ze to zle, gdy mtodzi uwazaja si¢ za dorostych, ale chyba jeszcze gorze;j,
jesli bogatsi wiekiem nie zdaja sobie sprawy ze swojego poziomu niedojrzatosci. Wré6¢my do
poczatku. Kto w tamtej historii byl madrzejszy, jezeli zalozymy, ze dorastanie jest naukg
madrosci?

Ojciec upadt, ,,siegnat dna”. Nie tylko w tym, co zamierzal zrobi¢, lecz takze w tym,
co go do tego popychato. Mial taki wspaniaty plan — szantaz. Kto mu zabroni? Przeciez jest
dorosty! Powie, ze w najblizszym czasie popetni samobdjstwo, moze nawet przy swiadkach...
Sterroryzowana rodzina przestraszy si¢ takiej ewentualnosci, bo bez wzgledu na przesztos¢, to
jednak cztowiek. Zwierzetom si¢ pomaga, wiec jemu tez trzeba. Wtedy bedzie mogt wrécicé
do domu i wszystko bedzie jak z bajki: kawka, herbatka, obiadek przed telewizorkiem. Dni
ming na paleniu papierosOw i piwkach z kolegami, a noce na awanturach. Byloby wspaniale.
Taki punkt widzenia ma czlowiek uwazajacy si¢ za ojca rodziny, ktérego trzeba szanowac, bo
on jest dorosty. Doprawdy? To ja zapytam, z ktérej strony?

SODMiIDN

KIELCE

SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W KIELCACH

25-431 Kielce, ul. Marszalka J. Pilsudskiego 42 tel. 41 36 76 726 fax 41 36 76 940 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.eu
www.sodmidn.kielce.eu



Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

,»(...) wszyscy popelniamy btedy. Dorastanie polega na tym, ze trzeba ponosi¢ ich
konsekwencje” — wedlug Susan Elizabeth Phillips tak to dziata. Wedlug mnie przykiad, ktory
podatam nie pasuje do tej definicji. Wnioskuje wigc, ze ten ojciec nigdy nie dordst, a przeciez
nie byt juz nastolatkiem. W tej sytuacji oSmiele si¢ stwierdzié¢, iz proces dorastania nie
dotyczy tylko mtodych. Wrecz przeciwnie, moze powinien w szczegdlny sposob byc
dedykowany starszym, ktérzy wymagaja dojrzatosci, a sami nigdy jej nie osiggneli albo
spoczeli na laurach. Z dorastaniem jest jak, na przyktad, z medycyng. Dobry lekarz, nawet
kiedy ma sze$cdziesiat lat, caty czas uczy si¢ czego$ nowego. Uczestniczy w szkoleniach,
wyktadach, bierze udziat w warsztatach. Wszystko po to, by udoskonala¢ swoja profesje.
Wowczas zyskuje szacunek i uznanie pacjentéw. Gdy popeini btad, szuka dla chorego
ratunku, chce naprawi¢ to, co zepsut. Dlaczego ludzie, gdy majg wybodr, chetniej przyjda na
wizyte do starszego lekarza? Uwazaja go za bardziej do$wiadczonego, madrego. Takie
przeswiadczenie zakorzenilo si¢ w umystach juz przed wiekami — Ignacy Krasicki
przewrotnie glosil: ,,Wszak w zmarszczkach rozum mieszka, a gdzie broda siwa, tam wszelka
doskonato$¢ zwyczajnie przebywa”. Dorastanie powinno dziata¢ na tych zasadach takze
wspotczesnie. Trzeba udoskonala¢ kazdg sztuke, a to niewatpliwie jest jej wyzszy rodzaj.

Mysle, ze dziewczyna osiggneta wigkszy poziom dojrzatosci niz ojciec. Moze nie byta
wcale tak wspaniata i nieskazitelna jak si¢ wydaje, bo nie chodzi mi o kreowanie wizerunku
»Swietej meczennicy”. Jednak sytuacja, w ktérg mimowolnie zostata wplatana na pewno nie
pozostata bez zadnego wplywu na jej psychike. Musiala dorasta¢ szybciej, aby wczes$nie]
sprébowac¢ zrozumie¢ to, czego czesto nie da si¢ pojac. Nie wolno jej jednak uznaé si¢ za
osobe w pelni uksztattowang, bo wtedy istnieje zagrozenie, ze nie bedzie poszerzata swoich
zyciowych pogladéw. Moim zdaniem nastolatka stataby si¢ wowczas ,,mtodg staruszka”,
zgorzkniata 1 moralizujacg. To z kolei dowodzitoby, ze nie probowata przektu¢ swoich
bolesnych do§wiadczen w zyciowa madros¢, czyli jej ,,dorosto$¢” mogtaby reprezentowac
podobny poziom jak zachowanie ojca dziewczyny. Przeciez nie chodzi o to, by wybieraé
najprostsze szlaki...

Nie postawitam na poczatku najwazniejszego pytania. Co to jest dorastanie?
Podstawowa definicja méwi, ze to proces przejscia z dziecinstwa w dorostos¢. Czyli
statystyczny nastolatek ma racj¢, kiedy odbiera dowdd osobisty. Uwaza si¢ za dorostego w
Swietle prawa, wigc nie jest juz dzieckiem. Zapomina jednak, ze to proces — dtugotrwaty.
Chyba nawet niekonczacy si¢. To nie dziata tak, ze klade si¢ spa¢ dzieckiem, a wstaje
dorostym.

To przejscie ma wiele faz, etapdéw, labiryntéw. Na drodze do dorostosci spotykamy
mnoéstwo drogowskazéw. Gdy obierzemy wlasciwy kierunek, dobrze nas uksztattuja.
Przywodzi mi to na mys$l Santiago i1 jego podazanie za znakami w poszukiwaniu Wtasnej
Legendy. Prosty pastuszek obrat sobie wielki cel — uwierzyl w sen i chcial znalez¢ skarb.
Dlatego wyruszyt w podr6z pelng niebezpieczenstw, niepewnosci i pokus. Jednak starat si¢
wybiera¢ madrze. Paulo Coelho nagrodzit swojego bohatera za taka postawe.

Wspaniale by bylo, gdyby tak przedstawiatl si¢ proces dorastania. Cztowiek starszy
jawilby si¢ ludziom jako wzér do nasladowania, niedo$cigniony autorytet, ktéry zna
odpowiedz na kazde pytanie. Realne? Chyba tak, ale niezwykle rzadko. Latwiej spotkac
staruszka szukajacego mlodziezowych rozrywek i patrzacego na $§wiat okiem nastolatka. Do
czego zmierzam? Nastolatek jeszcze nie dorést... Takie obrazki z zycia codziennego
potwierdzajg niestety stwierdzenie, ze cztowiek im starszy, tym glupszy. Doskonale widac¢,
ze nie wzi¢to si¢ ono znikad.

Nie ma recepty dla wszystkich. Kazdy z nas jest inny. Moze wigc ,,carpe diem” i nie
martw si¢ cztowieku, ze nigdy nie doros$niesz? Pigknie jest by¢ czlowiekiem dojrzatym,
oparciem dla innych. Ale czy wygodnie? Moze lepiej zachowa¢ w sobie dziecigca
szczgsliwose 1 zy¢ przyjemnie, beztrosko, a wtedy... Niech inni si¢ martwig, mnie tak dobrze!
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Dorastanie. Czy dotyczy tylko mtodych?

Niestety wtedy wracamy do punktu wyjscia. Z drugiej strony moze trzeba zanegowac¢ zdanie
Franka Herberta twierdzacego, ze: ,Dorasta¢ znaczy stawa¢ si¢ bardziej nikczemnym”.
Kazdy chyba przyzna mi racje, jesli powiem, iz najbardziej niewinne istoty to dzieci?

Moze jednak jest wskazowka? Moze trzeba laczy¢ lekkos¢ dziecka, doswiadczenie
starca, wiosenny optymizm, jesienng gorycz i zaprawia¢ to wszystko madroscig? Moze to
nauczy nas dorastania, moze sztukg jest zna¢ miar¢? Moze po prostu trzeba skresli¢ zdanie:
,Jestem dorosty”?
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

Kategoria: studenci
II Nagroda

Aleksandra Malgorzata Krowicka

Trzylatek trzymajacy za rgke trzy razy wyzszego od siebie tate. Widzi $wiat z zupetnie innej
perspektywy. Z jego wysokos$ci nie wida¢ wszystkich defektéw $wiata. Jest miody. Jeszcze
nie dorést. Swiat jego ojca wyglada inaczej. Ten dostrzega wszystko — to, co wysoko, i to, co
nisko. Kazdy najmniejszy kamyczek. Kazdg tatke. Dordst. Rozumie §wiat. Rozumie
wszystko, co go otacza.

Trzyletnie dziecko ma bezcenny przywilej. Tkwi w beztroskim $wiecie, otulone bezpieczng
powtoka rodzicielskiej mitosci 1 opiekunczosci. Kiedy$s dorosnie i nie zawsze pomoze
obecnos¢ rodzica. Co6z, nawet dorosty cztowiek czasem czuje si¢ bezsilny. Dorosty?
Niekoniecznie. Nie zawsze.

Dorostos¢ nie wynika z daty urodzenia. Jest raczej zalezna od czlowieka. Od tego, co
wypelnia jego serce, co zatruwa duszg, co tkwi w glowie. Wsrdd ludzi, wydawaloby sie,
dorostych wielokrotnie dostrzega si¢ zachowania niewlasciwe. Przynajmniej nie dla danej
grupy wiekowej. Nie ma tutaj zadnej zasady. Cho¢ czasem to przykre, ze niejeden
szesnastolatek ma w sobie wigcej dojrzatosci niz me¢zczyzna z trzydziestka na karku 1 dwdjka
dzieci. Ot co, sytuacja. Teoretycznie taki cztowiek powinien by¢ juz dojrzaty. W koncu ma
by¢ autorytetem dla dziecka, uczy¢ go, pokazywac $wiat. Jak ma nauczy¢ dziecko odréznic
dobro od zta, skoro sam nie potrafi tego zrobi¢?

Dorastanie to trudny proces. Dla kazdego cztowieka i bez wzgledu na wiek. Pokusi¢ sie¢
mozna nawet o stwierdzenie, ze mtodym ludziom tatwiej to przychodzi. Jest to w pewnym
stopniu naturalnym zjawiskiem. Nikogo nie dziwi bunt nastolatkbw czy przesadna
wrazliwo$¢. Maja do tego prawo. Dopiero tworza siebie, buduja swoja tozsamos¢. Te
wyjatkowe chwile w zyciu mlodych nie moga oby¢ si¢ bez rozgtosu. Halo! Niech caty Swiat
wie — dorastam! Krzyczy serce, krzyczy dusza, krzyczy ciato. Tego nie da si¢ ukryc¢.

Znacznie gorzej odbiera si¢ zachowania z pozoru dorosto wygladajacych ludzi, ktorzy
zachowujg si¢ jak dzieci (a czasem gorzej). Ich brak odpowiedzialno$ci, kultury, obycia wregcz
przeraza! Jak to w ogdle mozliwe, zeby dorosty cztowiek byt... tak mato dojrzaly? Wciaz
tkwi w beztroskim $swiecie, patrzy na wszystko przez ré6zowe okulary, dryfuje po morzu
marzen, zamykajac si¢ w swoim egoizmie. Wtasnie tacy ludzie niszcza pigkno Swiata, kradng
usmiech. To przez takich ludzi rozpada si¢ szczgscie 1 rozpuszczajg si¢ w kaluzach marzenia.

Dorosty cztowiek jest odpowiedzialny za to, co tworzy. Odpowiedzialny za swoje zycie, swdj
los, swoje pragnienia, osiggniecia. Za wszystko, co go otacza. Czasem niedorosty dorosty
burzy §wiat, nie zdajac sobie sprawy z tego, co czyni. Nie dostrzega zniszczen tylko dlatego,
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

ze mury s3 cate. To nie znaczy, ze $wiat si¢ nie sypie. Czy naprawd¢ zawsze potrzebna jest
katastrofa? Wystarczy jedno stowo: jednym stowem mozna burzy¢, jednym stowem budowac.

Cztowiek cale zycie si¢ uczy. Na swoich biedach, na cudzych bi¢edach. Cztowiek cate zycie
dorasta. I nie oznacza to, ze cale zycie popelnia btedy, by si¢ czego$ nauczy¢. Czasem
wystarczy rozmowa. Czasem ksigzka. Czasem zwyczajny spacer. Chwila ciszy. I nagle widac,
jaki swiat jest bajkowy, gdy my zyjemy dla niego. Nagle okazuje si¢, ze wokot nas jest tyle
piekna. Cztowiek musi dorosna¢, by pojac czym jest mito$¢, wdzigcznos¢, spetnienie... Tego
trzeba dotkna¢. To trzeba mnozy¢ i dzieli¢ si¢ tym.

Niech dorostos¢ nie bedzie banalna. Niech nie bedzie rownaniem matematycznym. Dorostos¢
nie musi oznacza¢ dystynkcji czy bezbarwnosci. Nie musi wigzaé si¢ z zadnymi schematami
ani zasadami. Niezaleznie od wieku mozemy cieszy¢ si¢ z zycia, korzysta¢ z niego jak
najlepiej. Wystarczy stworzy¢ wiasng definicje zycia, $wiata i1 owej dorostosci.
Awangardowos$¢ dodaje kolorytu. Blada twarz nagle nabiera rumiencéw. Moze to juz? Moze
to czas, aby malowac tecze? Aby znalez¢ jej 6smy kolor? Niech zycie bedzie poetyckim
gejzerem, niech wybrzmiewa delikatnym C-dur.

Dorostos¢. Kazdy ja posiada. Kazdy si¢ jej uczy. Kazdy na swéj wtasny, odpowiedni sposéb.
Wszystko, co tworzy nas, naszg osobowos$¢ sprawia, ze kazdy inaczej pojmuje dorostos¢.
Inaczej patrzy na $wiat. I to jest wspaniale — r6znorodnos¢. Nie ma dwoéch takich samych
ziarenek piasku, nie ma dwojga takich samych ludzi. Na dorastanie nigdy nie jest za p6zno.
Nawet po trzydziestce. Nigdy nie jest za p6zno, aby ztapa¢ wiatr w zagle!

II Nagroda

Monika Skoczek

Nowy i grozny element na mapie:
dorostosc.
Marcin Swietlicki

Dni podstepnie taczg si¢ w tygodnie. Niemal niezauwazalnie zmieniajg imiona miesigcom.
Majac za nic porzadek kalendarza przestawiajg daty, az mija rok za rokiem, a przeciez wydaje
sie, ze to byto wczoraj.

Zacznijmy od poczatku.

Wszystko wydaje si¢ by¢ takie duze. Z wyciagnietymi do przodu rekami uczymy si¢ reagowac
na grawitacje¢. Nasladujemy emocje, by potem latwiej byto dopasowac si¢ do wymogow.
Formujg si¢ nasze pierwsze pragnienia, powoli zaczynamy tworzy¢ etykiete dla samego siebie —
szkic zaczyna wzbogacac si¢ o szczegoty, poczatkowo nieco krzywe 1 nieksztattne. Z czasem
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

wypracowujemy wiasng kreske, linia jest bardziej zdecydowana. Eksperymentujemy z r6znymi
technikami, by w koncu odkry¢ ostateczny, najbardziej odpowiadajacy nam styl. Skad jednak
wiadomo, ze to juz wilasnie ten? I co, jesli nagle rozbtys$nie iskra, pojawi si¢ pragnienie, by
chlusna¢ farba na swojski pejzaz przyzwyczajen 1 obok jelenia na rykowisku zrobi¢ miejsce dla
ptongcej zyrafy?

Jednym z najwigkszych wrogow cztowieka jest przyzwyczajenie.

Uwaza sig, ze co siedem lat nastgpuje niemal catkowita wymiana komorek ciata. Potwierdzatoby
to, ze w miar¢ dorastania stajemy si¢ innymi ludzmi, cho¢ nie tylko fizycznie. Przeslizgujemy si¢
przez rézne sytuacje, gromadzimy torby doswiadczen i ciggniemy za sobg w dalszej wedréwece.
Drogowskazy kreca si¢ w koétko, schody podstawiaja noge, a nawigacja wyprowadza na skraj
przepasci. Calkiem ciezki spacer, szczeg6lnie jesli ma si¢ zastonigte oczy. To, co spotykamy po
drodze, potrafi dokona¢ w nas diametralnych zmian. Czasem moze si¢ wydawac, ze to juz
koniec, ze dotarliSmy do celu, trasa byta dtuga, widzieliSmy wszystko i1 nic nas nie zaskoczy. I
wiasnie wtedy — chyba odrobing¢ przekornie — moze si¢ okazac, ze nawet jaki§ niepozorny
szczeg6t odmieni nasze zycie, udowodni, ze niezaleznie od tego, na jakim odcinku trasy obecnie
si¢ znajdujemy, wcigz mozemy zaskoczy¢ samych siebie.

Mtodosé nie jest tak pociggajqgca, jak sie moze wydaje. Mtodos¢ to zmarnowany czas.
Zmarnowany na ztudzenia.
Wiestaw Mysliwski

Moze nie do konca. Mtodos$¢ jest czasem prob, popetniania btedéw. Marnujemy czas, ale bez
tego nie do konca znalibysSmy siebie samych. Uczymy sig¢ siebie, tego, w jaki spos6b reagujemy
na dane sytuacje. Marzymy o tym, kim bedziemy. Czgsto okazuje si¢, ze rzeczywistos¢ jest
zupelnie inna. W pewnym momencie uswiadamiamy sobie jednak, ze bez naszych ztudzen, bez
wszystkich ztych decyzji i straconych szans nie bylibySmy tymi, kim jesteSmy. W procesie
dorastania wazny jest kazdy szczegdt, przysztos¢ moze zaleze¢ od pozornie nic nieznaczacej
chwili, wydarzenia, spotkania, a nawet stowa.

Moze boisz sie jutra, tak jak i ja?

Marek Htasko

Czesto z nostalgia wspominamy dziecinstwo. Takie beztroskie, bo czym mozna si¢
przejmowac¢ majac kilka lat? Podobnie jest z barwnym okresem adolescencji. Z perspektywy
czasu $miejemy si¢ z éwczesnych probleméw. Wtedy byly to §miertelnie powazne sprawy,
ktopoty wymagajace zaawansowanych interwencji 1 wsparcia, milosci jedyne 1
niepowtarzalne, rozstania, po ktérych swiat si¢ zatrzymywat. Pare lat p6zniej wszystko to nie
ma juz znaczenia. My — dojrzali, dorosli i1 niezalezni ludzie — zmieniamy swoje priorytety.
Mamy na glowie tak wiele waznych spraw: kalendarze wypelnione datami i numerami,
kieszenie wypchane od wizytéwek. I pewnie nieraz z zalem wspomnimy nastoletnie lata, bo
przeciez wtedy wszystko bylo takie tatwe.

Prawdopodobnie za dziesi¢¢ lat dzisiejsze problemy stang si¢ nic nieznaczace. Bedziemy
mie¢ inne wazne sprawy. Na przeszto$¢ spoglada¢ bgdziemy z sentymentem i poblazaniem.
Nie chodzi o to, ze z czasem jest nam coraz gorzej. Po prostu musimy si¢ przekonaé, ze kazdy
okres naszego zycie wzbogaca nas, uczy i ksztaltuje. Mimo, ze po latach bagatelizujemy
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Dorastanie. Czy dotyczy tylKo mtodych?

nasze dziecigce problemy, musimy pamigta¢, ze pewne rzeczy trzeba po prostu przetrwac,
doswiadczy¢ ich, chociazby tylko po to, by p6zniej si¢ z nich §miac.

Boje sie.

Boje sie, Ze nie zdgze.

Ze nagle okaze sie, ze wszystko sie skonczyto.
— Marcin Swietlicki

Czym wtlasciwie jest dorastanie, kiedy sie konczy? Srodowisko definiuje nas jako dorostych
przede wszystkim na podstawie obserwacji. Zmienia si¢ nasz wyglad, zachowanie.
Pozbywamy si¢ pewnych gestéw, bo juz nie wypada. Chcemy by¢ traktowani powaznie,
przez co zmuszamy si¢ do ograniczania siebie.

Dorostos¢ wcale nie musi by¢ nudna.

Wszystko zalezy od postawy, jaka przyjmujemy wobec zycia. Nie wierzg, ze przychodzi
wiek, w ktérym przestajemy marzy¢, pragnaé, gdy znikajg pasje. Czas nie zawsze traktuje nas
tagodnie, to prawda. Dorzuca nam co roku nowg swieczke na torcie, cho¢ z czasem zaczyna
brakowac sit, by je zdmuchng¢. To dobry powdd by narzekac... lub podja¢ wyzwanie.

Mamy tak wiele mozliwosci. Styszymy czgsto o osobach niepetnosprawnych, ktére pomimo
fizycznych przeszkdd zyja intensywnie, udowadniajg, ze sami tworzymy sobie ograniczenia.
Pozbadzmy si¢ nieuzasadnionego strachu. Uwolnijmy si¢ od emocji, ktére tworzg mur miedzy
nami i innymi ludZzmi, mi¢dzy naszymi pragnieniami.

To brzmi tak skomplikowanie — by¢ sobg.

Spokoj wewnetrzny jest rezultatem walki, zmagan, popetnionych btedow.
Erich Maria Remarque

Ciagle czekanie. I ciekawo$¢ — jak bedzie za pare lat, co si¢ zmieni, jak ja si¢ zmieni¢. Bo
nigdy nie jest za p6zno. Kazda nowa sytuacja pomaga nam w jakims$ stopniu odkry¢ sekret
samego siebie. Mamy nad sobg niebo nowych szans, tyle okazji by si¢ gubi¢ i odnajdywac.
Nie unikniemy strat, pustych krzeset przy stole, miejsc, ktérych juz nigdy nie odwiedzimy.
Pamigtajmy tylko, by brodzac po kostki wsrdéd gorzkich oceanéw ruin nie zanurzy¢ si¢ w
nich, nie chowa¢ oczu w bezpiecznej ciszy i ciemnosci, nie tworzy¢ sobie klatki. Pozwo6lmy
sobie pomagac kiedy trzeba, wtedy stabosci stang si¢ naszg sita.

Mamy caly §wiat. Dbajmy o to, by méc nazwac¢ si¢ kim$ wigcej, niz tylko jego gosémi,
odwiedzajagcymi. Szukajmy nowych wyjs¢ z labiryntu. Pozwdélmy si¢ zaskakiwac. Badzmy
zdeterminowani na tyle, by znalez¢ najpigkniejsze ziarno piasku na pustyni. Zacznijmy
zauwazaé, ze w deszczowy dzien niebo odbija si¢ w katuzach. Czasem, zeby spojrze¢ w
gwiazdy, nie trzeba nawet podnosi¢ wzroku.

Przede wszystkim — nauczmy si¢ dzieli¢ naszym zyciem. Smutkami i rado$ciami. Moze
wlasnie wtedy, zyjac dla siebie i innych, odkryjemy, ze nareszcie jesteSmy dorosli
— jestesmy szczesliwi.

DROBNA UWAGA
na pewno umrzecie

Markus Zusak
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