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Przedstawiamy Panstwu biuletyn Przedszkolak przysztym uczniem w
szkole, w ktérym informujemy o zmianach w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej, dotyczgcych obnizenia wieku szkolnego i przygotowania
szesciolatkdw do podjecia nauki w szkole.

W roku szkolnym 2012/2013 rodzice podejmujg decyzje, czy wystaé
swoje szescioletnie dziecko do pierwszej klasy, czy pozostawi¢ w
przedszkolu na jeszcze jeden rok. Jest to trudna decyzja. W zwigzku z tym
pragniemy przyblizyé wszystkim nauczycielom, a za ich posrednictwem
rodzicom, diagnoze przedszkolng, wskazniki dojrzatosci szkolnej i
osiggniecia rozwojowe szesciolatka, czego i jak ucza sie dzieci w pierwszej
klasie - ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na nauke jezyka obcego
nowozytnego; jaka jest rola rodzicéw w przygotowaniu dziecka do podjecia obowigzkéw szkolnych, w
jaki sposdb przygotowane sg szkoty na przyjecie uczniéw szescioletnich, wreszcie co zyska dziecko,
idgc do pierwszej klasy.

Informacje zawarte w niniejszym biuletynie majg na celu umozliwienie nauczycielom
lepszego przygotowania spotkan informacyjnych dla rodzicow oraz spotkan przedszkolakow
z uczniami klas Il w szkole, a rodzicom podjecie wtasciwej decyzji w zwigzku z realizacjg obowigzku
szkolnego przez ich dzieci.

Opracowanie:
Elzbieta Swiecicka — nauczyciel doradca metodyczny wychowania przedszkolnego
Lidia Jamrozek — nauczyciel doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej
Tamara Hachulska — nauczyciel doradca metodyczny jezyka angielskiego

Przedszkolak przysztym uczniem
w szkole - krok po kroku

Planowane zmiany w systemie edukacji zaczeto wdraza¢ w roku szkolnym 2009/ 2010.
W latach 2009/2010 i 2010/2011 pieciolatki miaty prawo do edukacji przedszkolnej. Ustawa
z dnia 19 marca 2009 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz o zmianie niektdrych
innych ustaw (Dz. U. nr 56, poz. 458 Nr 219, poz. 1705) wprowadzita od dnia 1 wrzesnia 2011
r. obowigzek odbycia rocznego przygotowania przedszkolnego przez dzieci piecioletnie oraz
od dnia 1 wrzesnia 2012 r. obowigzek szkolny dla dzieci szescioletnich. W trzyletnim okresie
poprzedzajgcym wprowadzenie spetniania obowigzku szkolnego przez dzieci szescioletnie (tj.
w latach 2009-2011), decyzje o rozpoczeciu edukacji dziecka w wieku lat szesciu
podejmowali rodzice. Dzieci szescioletnie urodzone w roku 2006 i 2007, ktére zgodnie z
decyzjg rodzicow nie rozpoczety nauki w pierwszej klasie szkoty podstawowej od dnia 1
wrzesnia 2012 r. i 1 wrzesnia 2013 r.,, mialy obowigzek kontynuowania edukacji
przedszkolnej (art. 1 pkt. 1 projektu w zakresie dotyczagcym dodania art. 12a ust. 2 w
ustawie z dnia 19 marca 2009r.)

Nowelizacja ustawy o systemie os$wiaty [Ustawa z dnia 27 stycznia 2012 r.
zZmieniajgca ustawe o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz o zmianie niektorych innych
ustaw (Dz. U. z 2012 r., poz. 176)] przesuneta obowigzek szkolny dla dzieci 6 letnich na
1 wrzesnia 2014 roku, co oznacza, iz w latach szkolnych 2012/2013 i 2013/2014 decyzje
o edukacji szesciolatka w kl. | szkoty podstawowej nadal podejmuja rodzice.

Przesuniecie terminu wprowadzenia obowigzku szkolnego dla dzieci 6-letnich miato na
celu umozliwienie lepszego przygotowania sie samorzgdéw i szkét do ich przyjecia. W okresie
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wdrazania reformy w szkole podstawowej ma funkcjonowaé punkt informacyjny, przede
wszystkim dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym, niekorzystajgcych z edukacji
przedszkolne;.

Szesciolatek, ktory nie rozpocznie nauki w klasie | w latach szkolnych 2012/2013
i 2013/2014, kontynuuje wychowanie przedszkolne w przedszkolu, oddziale przedszkolnym
w szkole podstawowej lub w innej formie wychowania przedszkolnego (zespole lub punkcie
przedszkolnym).

Pomimo przesuniecia obowigzku szkolnego dla dzieci szescioletnich utrzymane
zostato roczne obowigzkowe przygotowanie dzieci piecioletnich do podjecia nauki
w szkole.

W latach szkolnych 2012/2013 i 2013/2014 nauczyciele wychowania przedszkolnego,
w ramach prowadzonych zajec¢ z dzie¢mi szescioletnimi, ktére - zgodnie z decyzjg rodzicow -
beda kontynuowac przygotowanie przedszkolne, majg obowigzek rozwijania nabytej wiedzy
i umiejetnosci tych dzieci z uwzglednieniem  rdznorodnych potrzeb rozwojowych
charakterystycznych dla ich wieku.

Przygotowujgc programy wychowania przedszkolnego, nauczyciele powinni mie¢ na
uwadze poszerzanie wczesniej nabytej przez dziecko wiedzy i rozwijanie umiejetnosci
poprzez stawianie mu coraz trudniejszych zadan do rozwigzywania. Zgodnie z podstawg
programowg wychowania przedszkolnego dziecko uczy sie m.in. funkcjonowania w grupie,
rozwija umiejetnosci moéwienia (stuchania, opowiadania, odpowiadania na pytania) oraz
umiejetnosci manualne (wycinanie, rysowanie). Jesli wiec rodzice podejmg decyzje, aby ich
szescioletnie dziecko nie rozpoczynato nauki w szkole podstawowej, pozostanie ono jeszcze
rok w przedszkolu, gdzie bedzie doskonali¢ i rozwija¢ posiadane umiejetnosci.

Warto wiedzieé, ze nauczyciele w przedszkolu prowadzg obserwacje pedagogiczng
zakonczong analizg i oceng gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole (tzw. diagnoza
przedszkolna). Wnioski z tej analizy mogg by¢ pomocne przy podjeciu decyzji przez rodzica.

Diagnoza gotowosci dziecka do nauki

Diagnoza dziecka w wieku przedszkolnym polega na analizie gotowosci szkolnej
i udzieleniu dziecku potrzebnego wsparcia. Tak rozumiana diagnoza ma stuzyé
wyréwnywaniu i zwiekszaniu szans edukacyjnych dzieci w pierwszym okresie nauki.

Diagnoza nie jest nowym zadaniem dla nauczycieli wychowania przedszkolnego, ale
zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi jest integralng czescig realizowanego programu
wychowania przedszkolnego oraz podstawg dziatan wspierajgcych rozwdj dzieci i ich
przygotowanie do szkoty. Dzieki diagnozie mozliwa jest indywidualizacja pracy z dziec¢mi
zgodnie z ich potrzebami.

Do obowigzujgcych aktéw prawnych regulujgcych prace nauczyciela nalezg m. in.:

— Ustawa z dnia 19 marca 2009 r. o zmianie Ustawy o Systemie OsSwiaty oraz o zmianie
niektdrych innych ustaw (Dz. U. z 2009 r. Nr 56, poz. 458) z poZniejszymi zmianami.

— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie
dopuszczania do uzytku w szkole programow wychowania przedszkolnego oraz
ksztafcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2009 r. Nr 89. poz. 730).

— Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w
poszczegolnych typach szkot .
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— Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2010 r. w sprawie
Swiadectw, dyplomow paristwowych i innych drukéw szkolnych.

Wynikajg z nich nastepujgce zadania nauczyciela odnosnie diagnozy przedszkolne;j:

1. Wybranie programu wychowania przedszkolnego, opracowanie wtasnego lub
modyfikacja programu innych autoréw. Program powinien zawiera¢ propozycje
metody diagnozy i sposobu osiggania celéw ksztatcenia i wychowania,
z uwzglednieniem indywidualizacji pracy w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci dzieci.

2. Prowadzenie i dokumentowanie obserwacji pedagogicznych dzieci oraz analiza
i podsumowanie w pazdzierniku/listopadzie, a po raz drugi w kwietniu w roku
szkolnym poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole podstawowej. Prowadzenie
obserwacji pedagogicznych ma na celu poznanie potrzeb i mozliwosci rozwojowych
dzieci oraz opracowanie indywidualnego programu wspomagania i korygowania
ewentualnych probleméw w rozwojowych. Program bedzie realizowany w roku
szkolnym poprzedzajgcym rozpoczecie nauki w szkole podstawowe;j.

3. Informacja o gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowe] jest
wydawana rodzicom, ktérzy samodzielnie mogg zdecydowac o przekazaniu jej szkole,
w ktorej dziecko rozpocznie nauke, jesli uznajg, ze zawarte w niej uwagi mogg pomaoc
w dalszej pracy z dzieckiem oraz wspomaganiu jego rozwoju. Informacja nie jest
Swiadectwem ukonczenia przedszkola czy oddziatu przedszkolnego. Jest rodzajem
podsumowania pracy z dzieckiem. Wskazuje rowniez obszary, w ktérych dziecko
potrzebuje wsparcia w kolejnym etapie ksztatcenia ze wzgledu na swoje uzdolnienia
lub trudnosci.

Diagnoza dojrzatosci i gotowosci szkolnej w praktyce pedagogicznej i psychologicznej
w Polsce zawsze stuzyta wyréwnywaniu szans dzieci z problemami rozwojowymi lub
srodowiskowymi. Diagnozie towarzyszyly rézne rozwigzania praktyczne w zakresie metod
ksztatcenia dzieci o zrdéinicowanych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych. Obecna
reforma programowa i diagnoza przedszkolna ma umozliwié wszystkim pieciolatkom dobre
przygotowanie do nauki w szkole, a szesciolatkom w | klasie utatwi¢ podjecie roli ucznia
i zapewni¢ dobre efekty ksztatcenia. Dlatego wszystkie dzieci w grupach pieciolatkdw
powinny by¢ objete odpowiednim postepowaniem diagnostycznym, tak jak i szesSciolatki
uczace sie jeszcze w przedszkolu.

Cele diagnozy przedszkolnej

Diagnoza przedszkolna ma na celu poznanie indywidualnych potrzeb i mozliwosci
dzieci oraz przeprowadzenie analizy stopnia ich gotowosci do nauki w szkole. Zgromadzone
informacje i wnioski z analizy majg pomac:

e rodzicom, aby poznali stan gotowosci swojego dziecka do podjecia nauki w szkole
i mogli je odpowiednio do potrzeb w osigganiu tej gotowosci wspomagad,

e nauczycielom przedszkola przy opracowaniu indywidualnego programu wspomagania
rozwoju dziecka, ktory bedzie realizowany w okresie od stycznia do maja w roku
poprzedzajgcym mozliwe rozpoczecie nauki w szkole,

e pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktdrej zostanie skierowane
dziecko w przypadku zaobserwowania przez nauczyciela przedszkola potrzeby
pogtebionej diagnozy zwigzanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi dziecka.
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Analiza gotowosci do nauki w szkole

Analiza gotowosci do nauki w szkole stuzy wskazaniu tych zachowan i umiejetnosci
dziecka, ktére beda sprzyja¢ nauce w szkole oraz tych, ktére jg utrudnig. Celem analizy jest
wskazanie umiejetnosci, ktore trzeba rozwingé, usprawnic¢ oraz takich, na ktérych mozna
oprzeé wspieranie rozwoju dziecka. Wiele umiejetnos$ci waznych dla nauki w szkole pojawia
sie u dzieci juz w wieku przedszkolnym. ,Dzieci opanowujg podstawowe sprawnosci i nawyki
ruchowe, sg na ogot zaradne i samodzielne w zakresie czynnosci samoobstugowych,
postuguja sie mysleniem przyczynowo-skutkowym, porzgdkowaniem i klasyfikowaniem
réznych obiektéw, majg umiejetnosci porozumiewania sie i wspoétdziatania z dorostymi
i rowied$nikami. Z wiekiem zyskujg wytrzymatos¢ i odpornos¢ na fizyczny i intelektualny
wysitek, w ich aktywnosci pojawiajg sie obok zabawy nowe formy: nauka i praca, wreszcie
0siggajg gotowos¢ psychomotoryczng, stownikowo-pojeciowg i emocjonalno-motywacyjng
do opanowania mowy pisanej.” !

Nauczyciel, analizujgc dane z przeprowadzonej obserwacji, powinien staraé sie
odpowiedzie¢ na pytanie: co utatwi, a co utrudni dziecku nauke w szkole? Wskazanie
umiejetnosci, ktdre trzeba usprawnic, i zainteresowan, ktére warto rozwija¢, oraz mocnych
stron dziecka, na ktérych mozna oprze¢ wspomaganie jego rozwoju i edukacji, to pierwszy
poziom analizy danych. Drugi poziom analizy polega na grupowaniu danych z obserwacji
dotyczacych zachowania, umiejetnosci i zainteresowan w ogdlniejsze kategorie odnoszace
sie, np. do wybranej teorii rozwoju. Wystgpienie danego zachowania lub jego brak ma
zwigzek z dotychczasowymi doswiadczeniami dziecka i jego relacjami z otoczeniem.
Przydatna bedzie tu wiedza nauczyciela o rozwoju dzieci (fizycznym, ruchowym,
emocjonalnym i spotecznym) i jego srodowiskowych uwarunkowaniach, a takze wrazliwos¢
nauczyciela, jego zdolno$¢ do odczytania znaczenia zachowania dziecka i zrozumienia jego
przezyc.

Wybér metody i narzedzi diagnozy

Metoda diagnozy przedszkolnej to sposéb zbierania, opracowywania, analizy
i interpretacji danych stuzacy ocenie przygotowania dzieci do nauki w szkole. Arkusze
obserwacyjne to narzedzia diagnozy. Mogg by¢ one standaryzowane lub niestandaryzowane.
Zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi nauczyciel moze wybra¢ program wychowania
przedszkolnego, stworzy¢ wtasny lub modyfikowac program innych autoréw. Podobnie moze
stosowac opracowang przez siebie i wspotpracownikéw metode diagnozy przedszkolnej lub
wybra¢ metode i narzedzia z coraz bogatszej oferty wydawniczej. W tym drugim przypadku
warto zadbaé o zachowanie spdjnosci miedzy realizowanym programem wychowania
przedszkolnego a metodg diagnozy. Zgodnie z przyjetymi standardami diagnozy
pedagogicznej opis metody powinien zawiera¢ nastepujgce informacje:

e zatozenia, cele, zakres,

e warunki stosowania,

e sposoby zbierania i analizowania informacji,

! Brzezinska A., Burtowy M., Psychopedagogiczne problemy edukacji przedszkolnej, UAM, Poznan
1992.
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e reguty interpretowania wynikow umozliwiajace:

- sformutowanie propozycji dziatarh wspierajgcych rozwdj dziecka,

- okreslenie pozytywnych czynnikéw (zasobéw dziecka i otoczenia) dla osiggania

gotowosci do nauki w szkole,

- indywidualizacje pracy z dzieckiem.

Wybrana metoda powinna opierac sie na obserwacji zachowania oraz wypowiedzi dzieci
w naturalnych warunkach, w zréznicowanych sytuacjach zycia przedszkolnego. Metoda
powinna uwzglednia¢ aktywno$¢ dziecka w waznych dla osiggania gotowosci szkolnej
obszarach, takich jak podejmowanie zadan, kontakty spoteczne i odpornos¢ emocjonalna
obok czynnosci poznawczych i sprawnos$ci psychomotorycznej. Nauczyciel powinien
stosowac takze inne metody, np. rozmowe z rodzicami, analize rysunkdéw i prac dziecka itp.

Dobre relacje z rodzicami - podstawg sukcesu dziecka

Udzielanie informacji rodzicom to bardzo wazny moment. Nauczyciel powinien:

e zachecad rodzicéw do wspodtdecydowania w sprawach przedszkola lub szkoty,

e systematycznie informowac o zadaniach wychowawczych i ksztatcgcych realizowanych
w przedszkolu,

e zachecaé rodzicow do utrwalania w domu rodzinnym nabywanych przez dziecko w
przedszkolu wiadomosci i umiejetnosci,

e przekazywaé wyniki dokonanych obserwacji po to, aby dostarczy¢ rodzicom wiedze o
funkcjonowaniu dziecka w réznych sytuacjach.

Od tego, na ile rodzic zaufa nauczycielowi, ze prowadzona przez niego obserwacja
bedzie stuzy¢ wspomaganiu rozwoju dzieci (nie za$ segregowaniu ich na lepsze i gorsze),
w duzym stopniu zalezy, w jaki sposéb bedzie on przyjmowat przekazywane przez
nauczyciela informacje. Rodzic powinien mieé¢ szanse wystuchaé informacji w spokoju,
skupieniu. Dlatego wazne jest przygotowanie spotkania. Warto zadbaé o czas i miejsce
rozmowy. Dobrze jest poinformowac rodzicéw o tym, co bedzie celem spotkania i jak dtugo
bedzie ono trwato. Nie nalezy prowadzi¢ rozmowy w drzwiach sali, kiedy za plecami czekajg
inni rodzice, ale stworzyé, zgodnie z mozliwosciami, warunki do dyskretnej rozmowy.
Przekazywanie rodzicom informacji wytgcznie w formie pisemnej nie stuzy budowaniu
dobrych relacji.

Na wstepie rozmowy warto przypomnie¢ dobre dosSwiadczenia dotyczgce kontaktu
z dzieckiem. Przystepujgc do omawiania wynikdw obserwacji, nalezy skoncentrowac sie na
spostrzezeniach, na opisaniu konkretnych zachowan i dziataid dziecka. Jezeli zalezy nam na
zmianie jakiego$ zachowania, to informujemy, jakie korzysci odniesie dziecko z tej zmiany
i opisujemy stan pozadany. Warto rowniez wyjasni¢ rodzicom, dlaczego z punktu widzenia
gotowosci szkolnej dana umiejetnos$é lub dane zachowanie sg pozadane (np. jesli dziecko
potrafi wskaza¢ na kartce kierunki: goéra, dét, lewo, prawo, to znaczy, ze ma orientacje
W przestrzeni, a jest to umiejetnos¢ konieczna w trakcie nauki pisania m.in. do réznicowania
liter o podobnym wygladzie np. d, b, p, g u, n). Nauczyciel moze podzieli¢ sie
z rodzicami pomystami, jakie zabawy mogg by¢é pomocne w ksztattowaniu danej
umiejetnosci. Uwaznie stuchamy rodzicéw. Duza czes¢ doswiadczen dziecka jest przeciez
zwigzana bezposrednio z domem rodzinnym i najblizszymi mu osobami.

Informacje, ktore rodzice mogg wnies¢ do rozmowy, stanowig cenne uzupetnienie
obserwacji nauczyciela. W pracy z dzieckiem nie mozna pomija¢ jego doswiadczen i systemu
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wartosci uznawanego w srodowisku rodzinnym. Warunkiem zaufania jest przekonanie
rodzicow, ze zamiarem nauczyciela jest stworzenie wspdlnie z nimi jak najlepszych
warunkéw do rozwoju dla dziecka oraz opracowanie oferty zaje¢ zgodnej z jego potrzebami,
zainteresowaniami i mozliwos$ciami.

Warto, aby nauczyciel stosowat ogdlne zasady przekazywania informacji zwrotnej, aby
opisywat sytuacje, zachowanie, a nie oceniat osoby (tj. mowit: ,, Ania zazwyczaj ptacze, kiedy
sytuacja wokot niej sie zmienia, np. kiedy zmieniamy sale, wychodzimy na podwdrko,
przyjezdza teatrzyk” zamiast: , Ania jest ptaczliwym dzieckiem”). Podczas jednego spotkania
warto jest przekazaé takg liczbe informacji, ktorg rodzic bedzie w stanie spozytkowaé. Wazne
jest takze , aby rozmdéwca wynidost maksymalng korzy$é z rozmowy, by czut, ze nauczyciel jest
jego sojusznikiem w tworzeniu dziecku dobrych warunkdéw rozwoju.

To, w jaki sposdb rodzic przyjmie informacje na temat gotowosci swojego dziecka do
nauki w szkole, czy potraktuje jg jako wazng i pomocng w podjeciu wtasciwej decyzji, zalezy
nie tylko od samej informacji, ale takze od klimatu zaufania i wspotpracy w przedszkolu.

Etyczne aspekty diagnozy matego dziecka

W rozwazaniach o diagnozie przedszkolnej nie moze zabrakngé refleksji nad jej
podstawowym celem, jakim jest dobro dziecka i zwiekszenie jego szans edukacyjnych, a
w dalszej perspektywie zyciowych. Wazng zasadg diagnozy jest interpretowanie zdarzen
z udziatem dziecka ze wzgledu na ich znaczenie dla jego rozwoju, a nie ze wzgledu, np. na
,ktopoty wychowawcze”, jakie sprawia swoim zachowaniem. Wazne jest podmiotowe
traktowanie dziecka i okazywanie mu szacunku, uwzglednianie jego potrzeby aktywnosci
i samodzielnosci, otwarte komunikowanie naszych zamierzen.
Nie wolno celowo na potrzeby obserwacji stwarzaé sytuacji trudnych dla dziecka, ani
naktaniac je do dziatan, ktérych wykonania odmawia. W obserwacji, opisie i analizie wynikéw
nie mozna pomingé¢ uczuciowych potrzeb dziecka. W diagnozie ukierunkowanej na
wspieranie rozwoju trzeba wymieni¢ te cechy dziecka i te elementy jego Srodowiska, na
ktorych mozna oprze¢ oddziatywania korygujace.
Troska nauczyciela o dziecko i trafnos¢ diagnozy wyraza sie takze w unikaniu
uogolnien i ujemnych ocen dzieci oraz ich rodzicéw, bo moze to naruszy¢ wzajemne zaufanie
i utrudni¢ wigczenie rodziny w program wspierania rozwoju dziecka.
Kompetencje nauczyciela, podobnie jak kompetencje psychologa czy innych
specjalistéw, powinny wyznacza¢ zakres i trafno$¢ diagnozy. Nalezy takzie pamietaé, ze
analiza przygotowana przez nauczyciela nie moze zawieraé danych objetych tajemnica
lekarskg czy psychologiczng, takich jak, np. rozpoznanie choroby i wyniki badan
psychologicznych, nawet jezeli nauczyciel zostat obdarzony zaufaniem przez rodzicow.
Wskazaniem do konsultacji ze specjalista, pracownikiem poradni psychologiczno-

pedagogicznej, jest:

e widoczny u dziecka brak poczucia bezpieczenstwa i przedtuzony okres adaptacji do
przedszkola,

e aktualna, powazna choroba somatyczna,

e zaobserwowany brak gotowosci szkolnej w kilku obszarach aktywnosci dziecka, w tym
braki zwigzane z rozwojem psychomotorycznym i umiejetnoscig komunikowania sie.
Zaproszenie specjalisty do wspodtpracy nie oznacza zakonczenia dziatain nauczyciela.

SODMID
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W
KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



DOJRZALOSC SZKOLNA - JAK JA ROZUMIEC?

Dojrzatos¢ szkolna definiowana jest w literaturze przez wielu badaczy. Przytocze
niektére z nich. ,Dojrzatos¢ szkolna” — to pojecie ztozone, réznorodnie pojmowane
i definiowane. Obecnie termin , dojrzatos¢ szkolna” stosowany jest zamiennie z terminem
»gotowosc¢ szkolna” zaréwno w Polsce, jak i w innych krajach. Jak stwierdza Barbara
Wilgocka -Okon : ,Podstawe zréznicowania tych poje¢ moze stanowié zaréwno rozumienie
samego procesu dojrzewania, jak tez roli uczenia sie w procesie rozwojowym. W pierwszym
przypadku wychodzi sie z zatozenia, ze dokonujgce sie w dziecku zmiany rozwojowe majg
charakter spontaniczny i wigzg sie z dojrzewaniem. Kierowanie rozwojem przypisuje sie tu
ztfozonemu mechanizmowi biologicznemu, jakim jest dojrzewanie. Dojrzato$¢ zas traktuje sie
jako moment charakteryzujacy sie wrazliwoscig na oddziatywania zewnetrzne, ktére moga
modyfikowad i kierunek, i dynamike zmian, jakie zachodzg w rozwoju.

W drugim przypadku zaktada sie, ze istnieje mozliwos¢ éwiczenia, ksztattowania
pewnych wtasciwosci dziecka, stwarzajgca szanse osiggniecia dojrzatosci szkolnej. Tu, wiec
zwraca sie uwage na moment ,przygotowania” czy ,gotowosci” do podjecia zadan
szkolnych. ,,Gotowos¢” nie jest stanem, na ktory wystarczy po prostu czekaé, ale trzeba jg
wyksztatcac¢”?.

Nie rozgraniczono do obecnej pory wyraznie poje¢ dojrzatosci szkolnej i gotowosci
szkolnej. Dojrzewanie nie jest juz dzis traktowane jako gtéwnie odpowiedzialne za rozwd;.
Ponadto w badaniach udowodniono, ze wptywy biologiczne nie dziatajg niezaleznie, lecz
w wytworzeniu ostatecznego rezultatu rozwojowego splatajg sie z czynnikami
sSrodowiskowymi i z uczeniem sie.

Definicje dojrzatosci szkolnej

Definiujgc pojecie dojrzatosci szkolnej, oraz okreslajac jej stopienl, brano pod uwage
dwa istotne elementy: wifasciwosci rozwoju dziecka i wymagania szkoty. Wymienione
powyzej elementy mogg sie zmieniaé, poniewaz réznorodne i zmienne mogg by¢ wymagania
szkoty, tym samym i zakres dojrzatosci szkolnej moze ulega¢ zmianie. W definicji B.
Wilgockiej-Okon, , dojrzatos¢ szkolna to osiggniecie przez dziecko takiego stopnia rozwoju
intelektualnego, spotecznego i fizycznego, jaki jest niezbedny do sprostania wymaganiom
szkofy.” Z kolei S. Szuman, moéwi, ze, ,dojrzatosé szkolna to osiggniecie takiego poziomu
rozwoju fizycznego, spotecznego i psychicznego, ktory je czyni wrazliwym i podatnym na
systematyczne nauczanie i wychowywanie w klasie pierwszej.”* Osiagniecie takiego stopnia
rozwoju uwarunkowane jest przez wiele czynnikdw. Przychodzgc na sSwiat, dziecko
dysponuje juz pewnymi zadatkami wrodzonymi. Na dalszy ich rozwéj wptyw majg zaréwno
dorodli, ktérzy dziecko wychowuja i ucza, jak rowniez grupy réwiesnikéw, z ktérymi dziecko
bawi sie i wspétdziata. W procesie rozwojowym odgrywa tez role witasna aktywno$é
i przedsiebiorczos¢ dziecka. Wszystkie te wptywy mogg by¢ mniej lub bardziej korzystne

2 Wilgocka-Okon B., Dojrzatosc¢ szkolna czy dojrzatos¢ szkoty — dylematy progu szkolnego; red. Dorota Klaus-
Stanska, Matgorzata Suswitto (w:) Dylematy Wczesnej Edukacji, Olsztyn 1998, WSP, s. 11.

3 Tamze, s. 40.

* Waszkiewicz E., Stymulacja psychomotorycznego rozwoju dzieci 6-8-letnich, Warszawa 1991, WSIP, s. 19.

SODMID
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W
KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



w zaleznosci od sytuacji dziecka w Srodowisku, a wiec od konkretnych warunkdéw zyciowych,
w ktérych te wptywy dochodzg do gtosu.

Dojrzatos¢ szkolna nie jest ,uwarunkowana biologicznie etapem samorzutnego
rozwoju.”” Sktadaja sie na nig réznorodne doswiadczenia dziecka w sferze motorycznej,
umystowej, emocjonalnej i spoteczne;j.

Aby dziecko mogto z powodzeniem podjac¢ i kontynuowaé nauke w szkole, musi ono byc¢
dojrzate do tego nie tylko pod jakim$ jednym wzgledem, lecz pod wieloma wzgledami (...)
bowiem (...) dojrzato$¢ szkolna to osiggniecie przez dziecko takiego stopnia rozwoju
intelektualnego, spotecznego i fizycznego, jaki jest niezbedny do sprostania wymaganiom
szkoty.®

Podobnie W. Okon wyraza poglad, ze dojrzatos¢ szkolna, gotowo$é szkolna to osiggniecie
przez dziecko takiego stopnia rozwoju umystowego, emocjonalnego, spotecznego
i fizycznego, jaki umozliwia mu udziat w zyciu szkolnym i opanowania treséci programowych
klasy pierwszej. Dojrzato$¢ szkolna zalezy od warunkéw bytowych dziecka, wyksztatcenia
rodzicéw, wychowania przedszkolnego, zdolno$ci dziecka i jego zdrowia.

Na osiggniecie petnej dojrzatosci szkolnej dziecka sktada sie ogdt jego doswiadczen
zyciowych, zaséb zdobytej wiedzy, umiejetnosci, pewne mechanizmy postepowania
i postawy uksztattowane w ciggu kilku lat jego zycia.

Zdaniem M. Przetacznikowej dzieci uznane za dojrzate do podjecia nauki szkolnej winny:

e by¢ wystarczajgco na swoéj wiek rozwiniete fizycznie i ruchowo, przy czym
opanowaty juz w pewnej mierze percepcyjne ruchy rak i palcéw, niezbedne przy
pisaniu,

e mieé dos¢ duzy zasdb wiedzy o Swiecie i orientacje w bliskim otoczeniu,

e potrafi¢ porozumieé sie z otoczeniem dorostych i réwiesnikéw za pomoca
potocznej mowy zrozumiatej dla odbiorcy,

e przejawia¢ zdolno$¢ do dziatania intencjonalnego, tj. podejmujg czynnosci
zmierzajgce do okreslonego celu i wykonywac je do konca,

e przejawia¢ w swoim zachowaniu okres$lony stopien socjalizacji, tj. liczy¢ sie nie
tylko z wiasnymi checiami i zyczeniami, lecz takze uwzglednia¢ Zzyczenia
rowiesnikow ,potrafi¢ z nimi zgodnie wspdtdziata¢ i,podtrzymywaé z nimi
przyjazne kontakty, jak rowniez wykonywa¢ polecenia dorostych skierowane do
catej grupy dzieci,

e potrafi¢ opanowad swoje emocje, a wiec powsciggnac gniew i zto$é, lek i odwage,
a w kazdym razie nie uzewnetrznia¢ gwattownie i w sposdb niepohamowany
swych standéw uczuciowych”.’

Powszechnie uznaje sie obecnie, ze dojrzatos¢ szkolna wyraza sie w okreslonym poziomie
zaréwno rozwoju fizycznego, umystowego, emocjonalnego, jak i spotecznego.

Wiek, w jakim dziecko powinno rozpoczyna¢ nauke w szkole, zalezy od warunkow,
w jakich przebywa dziecko w okresie przedszkolnym, oraz od organizacyjnej struktury szkoty,
jej programu i stosowanych metod dydaktyczno-wychowawczych.®

> Wilgocka -Okon B., Dojrzatos¢ szkolna dzieci a sSrodowisko, Warszawa 1972, PWN, s. 40.
e Wilgocka -Okon B., Dojrzatosc szkolna dzieci ..., s. 40.
7 Cudak H., Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1999, PTHP, s. 314-315.

Przetacznik-Gierowska® M., Wtodarski Z., Psychologia wychowawcza, Warszawa 1994, WN PWN, s. 249.
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H. Cudak® przytacza za B. Wilgocka-Okon, iz przygotowanie dzieci do rozpoczecia nauki
moze by¢ rozpatrywane w szerokim i waskim znaczeniu. W szerokim znaczeniu jest to
ksztattowanie osobowosci dziecka, jego zdolnosci poznawczych i operacji umystowych, jak
poréwnywanie, uogdlnianie, analiza i synteza oraz postaw moralno-spotecznych, charakteru.
Wiagze sie ono z nadawaniem dziatalnosci dziecka charakteru poznawczego, ze stymulacja
jego rozwoju poprzez uczenie sie jako podejmowanie rdznorodnych doswiadczen. W
znaczeniu waskim jest to zdobywanie wiadomosci i umiejetnosci bezposrednio zwigzanych
z wymaganiami szkoty, jak np. czytanie, pisanie i liczenie.

Dojrzatosc szkolna moze by¢ ujmowana:

1. w aspekcie statycznym — jako efekt etapu rozwoju, przypadajacego na wiek

rozpoczynania obowigzku szkolnego,

2. w aspekcie dynamicznym - jako proces dfugotrwatych zmian w rozwoju
psychofizycznym dziecka, prowadzacy do momentu pozwalajgcego podja¢ nauke
szkolna.

W ocenie faktu, czy dziecko jest juz dojrzate do nauki szkolnej, nalezy bra¢ pod uwage to,
czy osiggneto ono juz gotowos¢ rozwojowaq (stan przygotowania jednostki do wykonywania
jednej lub wiecej czynnosci) do ¢wiczenia pewnych sprawnosci i umiejetnosci, a takze to, czy
osiggneto juz w rezultacie uprzedniego uczenia sie pewien poziom rozwoju okreslonych
funkcji psychicznych. W badaniach nad dojrzatoscig starano sie ustali¢, jakie witasciwosci
rozwojowe dziecka nalezy bra¢ pod uwage przy ocenie dojrzatosci szkolnej. Podam za J.
Parafiniuk- Soifnskg (1971) najczesciej wymieniane komponenty dojrzatosci:

1. fizyczna
a. wzrost i ciezar ciafa,
b. sprawno$é motoryczna,
c. funkcje zmystéw,
d. stan zdrowia,
2. umystowa
rozumienie symboliki,
. orientacja w Swiecie,
operacje myslowe — ujmowanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,
. analiza wzrokowa i stuchowa,
opanowanie mowy, stownik czynny i bierny, pamieé i uczenie sie,
koncentracja uwagi,
koordynacja wzrokowo-ruchowa,
3. spoteczna
poczucie obowigzku, podporzgdkowanie sie poleceniom,
nawigzywanie kontaktéw spotecznych,
zbiorowe wspétdziatanie,
samopoczucie w grupie,
4. emocjonalna

a. kierowanie uczuciami | kontrolowanie ich,

b. formy przejawiania i uzewnetrzniania uczug,

c. zmiany w nasilaniu uczug,

5. wolicjonalna
a. wytrzymatos¢ w pracy, celowa dziatalnosé¢,

@S0 o0 T W
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° Cudak H., Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1999, PTHP, s. 315.
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b. podejmowanie inicjatyw,

c. doprowadzanie podjetych zadan do konca.

Tak rozumiana dojrzatos¢ szkolna jest ,sumg cech psychicznych i fizycznych, ktore
dziecko powinno posiada¢”.’ Jest ona wynikiem procesu rozwojowego, ktéremu dziecko
podlega od chwili urodzenia. Przemiany, jakie zachodzg w procesie rozwojowym, majg
charakter kierunkowy od form prostszych do form bardziej ztozonych, ktére prowadza do
coraz lepszej regulacji stosunkédw miedzy dzieckiem a $wiatem otaczajgcym.

Ewolucja w ujmowaniu zagadnienia dojrzatosci szkolnej dokonywata sie powoli.
Poczatkowo istote sprawy widziano jedynie w tym, jakie witasciwosci, czyli wiadomosci i
umiejetnosci powinno dziecko ujawnia¢, by mieé¢ zadowalajgce postepy w szkole, zgodnie
z wymaganiami programu. Do odpowiedzi na tak sformufowane pytanie dochodzono
roznymi drogami, gtdwnie jednak przez dedukcje, na podstawie analizy tradycyjnej sytuacji
szkolne;j.

5 pazdziernika 2002 roku w Warszawie odbyta sie Ogdlnopolska Konferencja
Naukowa , O pomysiny start ucznia w szkole”, na ktdérej to prof. dr hab. Anna Brzeziriska
wygtosita wyktad : ,Wspotczesne ujecie gotowosci szkolnej”. Jej zdaniem gotowos¢ dziecka
do szkoty jest wspdtczesnie rozpatrywana w kategoriach interakcyjnych, tzn. ujmuje sie ja
dynamicznie jako efekt ,wspodfgrania” witasciwosci dziecka i wiasciwosci szkoty (ofert
edukacyjnych).!* We wszystkich tych koncepcjach podkreéla sie, ze edukacja jest interwencija
w uktad zywy, zanurzony w swym blizszym i dalszym srodowisku, rozwijajacy sie, obdarzony
swojg witasng historig i aspirujgcy do jakiej$ przysztosci.

Stusznos¢ ma Helena Prus-Wisniewska, moéwigc:, ,Ze réownowaga pomiedzy poziomem
rozwoju fizycznego, spotecznego i umystowego a wymaganiami, jakie przed pierwszoklasistg
stawia szkota, decyduje o powodzeniu szkolnym.”*

Zatem przez gotowos¢ szkolng bedziemy rozumie¢ moment réwnowagi miedzy
wymaganiami (ofertg) szkoly, a moiliwosciami rozwojowymi, posiadanymi
umiejetnosciami dziecka.

Dzieci u progu szkoty

Kiedy dziecko jest gotowe do rozpoczecia nauki w szkole?

W podstawie programowej wychowania przedszkolnego okreslono oczekiwane
i pozadane umiejetnosci dziecka, ktére konczy przedszkole i ma rozpoczgé nauke w | klasie
szkoty podstawowej. Wiekszos¢ z tych umiejetnosci jest systematycznie ksztattowana
u dzieci w wieku przedszkolnym. Od dziecka rozpoczynajgcego nauke szkolng oczekujemy:
— umiejetnosci w zakresie czynnos$ci samoobstugowych,
— radzenia sobie w typowych, codziennych sytuacjach,
— rozumienia, ze trzeba dbac¢ o swoje zdrowie,

1% Waszkiewicz E., Stymulacja psychomotorycznego rozwoju dzieci 6-8 letnich, Warszawa 1991, WSIP, s. 22.
" Marek E., O pomysiny start ucznia w szkole, ,, Zycie Szkoty”, 2003, nr 1, s. 56-60.

2 prus-Wiéniewska H., Zanim dziecko pdjdzie do szkoty, Wyd. MEDIUM, Krakéw 1995, s. 69-70.

SODMID
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W
KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



— umiejetnosci porozumiewania sie, w tym zadawania pytan i stuchania odpowiedzi,
przywitania sie, przedstawienia, zaproszenia dzieci do zabawy, zwrdcenia sie o
pomoc,

— zabawy w dzieciece gry i stosowania sie do ich regut,

— wspotdziatania z réwiesnikami i z dorostymi,

— wytrwatosci w realizowaniu zadan i wtasnych pomystéw,

— przygotowania do nauki czytania i pisania — zainteresowania ksigzeczkami,
opowiadania historyjki obrazkowej, dzielenia stéw na sylaby, dobrej koordynacji
wzrokowo - ruchowej i sprawnosci reki (rysowanie, lepienie z plasteliny, wycinanie),

— przygotowania do nauki matematyki — poréwnywania liczebnosci i wielkosci
przedmiotow, liczenia, dodawania i odejmowania na konkretach, okreslania
potozenia przedmiotéw oraz lewej i prawe] strony, rozumienia kolejnosci pér roku,
dni tygodnia i miesiecy.

Przydatna w szkole bedzie otwartos¢ dziecka na nowe sytuacje i nowe do$wiadczenia

oraz odpornos$é w trudnych sytuacjach.

Szesciolatek jest gotowy do nauki w | klasie szkoty podstawowej, jesli posiada
umiejetnosci oczekiwane od dzieci koniczacych przedszkole, jest zainteresowany szkot3,
stara sie by¢ wytrwaty w podejmowanych zadaniach. Warto jednak pamietaé, ze nie
wszystkie szesciolatki a nawet siedmiolatki s3 w stanie osiggna¢ wyzej wymienione
umiejetnosci. Dotyczy to, na przyktad, dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
W takich przypadkach nauczyciele indywidualizuja prace z dzieémi stosownie do
rozpoznanych potrzeb i mozliwosci.

Osiagniecia rozwojowe szesciolatka

Aby dziecko z sukcesem mogto rozpoczgé¢ funkcjonowanie w nowej dla siebie roli,
musi osiggng¢ gotowosc szkolng. Oznacza to koniecznos$¢ prezentowania takiego poziomu
rozwoju we wszystkich sferach, jaki umozliwi sprostanie wymaganiom i oczekiwaniom
szkoty. Krétko mdéwigc, musi osiggnagc¢ dojrzatosé nie tylko w zakresie intelektu, ale takze w
pozostatych sferach rozwoju: fizycznego, emocjonalnego, spotecznego. Zdarza sie jednak
czesto, ze dzieci bardzo sprawne poznawczo, intelektualnie, bywajg jednoczesnie
zadziwiajgco niedojrzate emocjonalnie i spotecznie, np. wybuchajg ptaczem po otrzymaniu
od nauczycielki uwagi krytycznej, czy obrazajg sie, jesli praca innego dziecka zostanie wyzej
oceniona. Po drugie, jesli gotowo$¢ szkolna oznacza dostosowanie poziomu rozwoju dziecka
do wymagan szkoty, to wazne sg nie tylko kompetencje dziecka, ale i stawiane mu przez
szkote wymagania! Chyba nie wszyscy rodzice uswiadamiajg sobie, ze oczekiwania szkoty
wobec 6-latkdw sg inne niz te, ktére formutowano jeszcze dwa — trzy lata temu, kiedy progi
szkolne przekraczaty tylko dzieci 7-letnie. A zatem to takze szkofa dostosowuje sie do
mozliwosci dziecka przychodzgcego do pierwszej klasy.

Reforma edukacji wigze sie nie tylko z obnizeniem wieku progu szkolnego, ale takze
ze zmiang programu nauczania i dostosowaniem go do wieku (i tym samym poziomu
rozwoju) dzieci o rok mtodszych. Przyktadowo — wczesniej oczekiwano, ze dzieci
rozpoczynajace pierwszg klase znajg wszystkie litery, a zgodnie z nowym programem literki
wprowadza sie dopiero w szkole, w pierwszej klasie. Nie jest zatem tak, ze dawne
wymagania (dostosowane do poziomu siedmiolatkéw) stawia sie teraz przed szesciolatkami.
Ale waziny jest takze trzeci aspekt dojrzatosci szkolnej - dzieci w tym samym wieku nie
prezentujg takiego samego poziomu dojrzatosci! Pomiedzy rozwijajgcymi sie jednostkami

SODMIDN
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W
KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



istniejg oprécz podobienstw takze liczne réznice. Rézne tempo rozwoju poszczegdlnych
dzieci prowadzi do tego, ze w jednej fawce mogg zasig$¢ obok siebie szesciolatki, ale jeden z
nich prezentuje poziom rozwoju charakterystyczny dla dziecka niemal osmioletniego, a drugi
dla niespetna pieciolatka.

Oczywiscie nie jest to zjawisko specyficzne tylko dla szesciolatkdw. Siedmiolatki czy
dziesieciolatki takze réznig sie znacznie od siebie poziomem rozwoju. Réznice mogg dotyczyé
nie tylko tatwo zauwazalnych cech: wzrostu czy wagi, sity miesni, ale takze sprawnosci
myslenia, spostrzegania, koncentrowania sie, umiejetnosci radzenia sobie z trudnos$ciami, ze
zfoscig czy z rozczarowaniem. Dodac trzeba, ze zréznicowanie tempa rozwoju jest normg, ma
charakter powszechny, a wynika zaréwno z odmiennych warunkéw s$rodowiskowo-
wychowawczych, stymulujgcych albo opdzniajgcych rozwdj, ale takze z indywidualnych cech
i wifasciwosci dziecka. | tutaj ogromna rola nauczycieli przedszkola i oddziatéw
przedszkolnych w szkole, ktérzy w oparciu o dtugotrwatg obserwacje dziecka i postepowanie
diagnozujace jego rozwdéj mogg by¢ najlepszymi doradcami rodzicow odnosnie wczesdniejszej
edukacji szkolnej szesciolatkdw.

Po rozwazeniu kwestii gotowosci szkolnej przyjrzyjmy sie doktadniej osiggnieciom
szeSciolatka we wszystkich sferach: w rozwoju fizycznym i ruchowym, poznawczym
(intelektualnym), emocjonalnym i spoteczno-moralnym.

Rozwdj fizyczny jest u szesciolatka (w pordwnaniu z poczatkiem wieku
przedszkolnego) bardzo zaawansowany. W poréwnaniu z mtodszym przedszkolakiem dziecko
smukleje, zmniejsza sie ilo$¢ typowej dla malucha tkanki ttuszczowej, zauwazalnie wydtuzaja
sie nogi, a tutdow przybiera ksztatt tréjkata zwrdconego podstawg ku gorze. O dojrzewaniu
organizmu Swiadczy takze wydajniejsza praca serca i ptuc. Procesy kostnienia szkieletu sg
bardziej zaawansowane, chociaz wcigz niedokonczone. Krzywizny kregostupa (lordoza szyjna
i ledzwiowa) sg niemal catkowicie uksztattowane. Uktad kostny zawiera wcigz jednak duza
ilos¢ tkanki chrzestnej, co sprawia, ze kosciec jest elastyczny i miekki, podatny na deformacje
i znieksztatcenia.

Wyraznie zaznaczona jest mineralizacja kosSci nadgarstka, dzieki czemu szesciolatek
moze juz do$¢ sprawnie rysowac, malowac, wycinac czy lepié z plasteliny, ale dtuzszy wysitek
tego rodzaju bedzie mozliwy dopiero po 10. roku zycia, kiedy to znacznie skostnieje kosciec
przegubu. Coraz bardziej harmonijne i skoordynowane ruchy umozliwiajg opanowanie wielu
czynnos$ci manipulacyjnych i samoobstugowych. Dzieki tym zmianom sposéb poruszania sie
miedzy 6. a 7. rokiem zycia staje sie taki, jak u dorostych. Dziecko ma duzg potrzebe ruchu,
ale nie jednostajnego, powtarzalnego, lecz urozmaiconego i zmiennego, np. nie wida¢ $ladu
zmeczenia po dziecku biegajgcym od dwéch godzin z rowiesnikami po placu zabaw, a po 30 -
minutowym spokojnym spacerze to samo dziecko zaczyna stania¢ sie ze zmeczenia!
W rezultacie dojrzewania ukfadu nerwowego szesciolatek dysponuje bardziej
zaawansowanymi procesami poznawczymi. Spostrzeganie przez szesciolatka jest wcigz
globalne, dopiero rozwija sie umiejetno$¢ wyodrebniania elementéow sktadowych
spostrzeganego obrazu, relacji i stosunkdw miedzy nimi oraz tgczenia wyodrebnionych czesci
w spdjng, uporzagdkowang catosé. Szesciolatek w spostrzeganiu wcigz kieruje sie silnymi,
tatwo uchwytnymi cechami obrazu a nie logicznym, powigzanym i uporzgdkowanym
spostrzeganiem istotnych jego sktadowych. Ale jednoczesnie wida¢ w tym wieku doskonalszg
analize i synteze spostrzezeniowg, wazing dla poznania liter i cyfr, a takze przejawy
dowolnosci spostrzegania.

Zmiany te wigzg sie takze z rozwojem procesdw uwagi. Uwaga szesciolatka przyjmuje
nowy wymiar: oprocz uwagi mimowolnej pojawia sie uwaga dowolna, a wiec zamierzone,
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kierowane wolg dziecka skupianie uwagi na wybranych obiektach. Zakres uwagi i jej
podzielno$¢ s3g jeszcze, co prawda niewielkie, ale umozliwiajg o wiele dtuzsze
i efektywniejsze uczestniczenie w zajeciach czy zajmowanie sie wybrang czynnoscia.

Pamieé szesciolatka, podobnie jak uwaga, rdzni sie istotnie od pamieci mtodszych
dzieci. Otdz u szesciolatka zaczyna by¢ widoczna pamie¢ zamierzona, dowolna, dziecko
odkrywa, ze moze mie¢ wplyw na przebieg procesu zapamietywania. Zaczyna sie takze
ksztattowac¢ pamiec logiczna, bazujgca nie na emocjach, ale na mysleniu. To dopiero jej
poczatki, rozwdj bedzie sie dokonywat przez cate pdine dziecinstwo, a swojg petnie osiggnie
dopiero u nastolatka.

Myslenie szesciolatka ma charakter konkretno-wyobrazeniowy. Np. dziecko zestawia,
analizuje, poréwnuje dwie wyobrazane wersje swojego rysunku czy budowli z klockéw.
Dzieki sprawnie w tym wieku tworzonym wyobrazeniom dziecko jest zdolne do zabaw
symbolicznych, w ktérych wykonuje liczne czynnosci ,,na niby”, postugujac sie dostepnymi
przedmiotami w zastepstwie innych, moze takze przewidywac (w oparciu o reprezentacje
wyobrazeniowe) skutki swoich dziatan, potrafi réwniez swoje dziatania planowac.

Oczywiscie szesciolatek w wielu sytuacjach przetwarza jeszcze spostrzezenia (co jest
typowe dla wczesniejszej rozwojowo formy myslenia sensoryczno-motorycznego),
a w niektérych wykorzystuje juz najbardziej ztozony rodzaj materiatu, czyli pojecia. Te
wczesne formy poje¢ majg charakter konkretny, czyli ich reprezentanci istniejg w fizycznej
postaci i podlegajg percepcji lub wyobrazni (np. owoc, ksigzka, samochdéd). Trudniej dziecku
zrozumie¢ pojecia abstrakcyjne, jak przyjazn, lojalnos¢ . Szesciolatka cechuje takze
subiektywizm, uogdlnienia dotycza tylko takich przedmiotdw, z jakimi dziecko styka sie w
swoim zyciu i tych cech, ktére dla dziecka, z jego punktu widzenia, sg wazne. Dziecko potrafi
porownywac (analizowa¢ cechy zestawianych obiektéw), szeregowaé, zaczyna takze
klasyfikowac (choc ta czynnos¢ bedzie sie intensywnie rozwijata w pdzniejszych latach).

Mowa szesciolatka jest bardzo zaawansowana. Duzy zaséb stéw (w stowniku czynnym
okoto 3-4 tysiecy) umozliwia sprawng komunikacje z innymi. Wypowiada sie zdaniami,
potrafi przedstawi¢ przebieg zdarzenia, opisac, co sie stato. Artykulacja jest juz prawidtowa,
a odstepstwa od poprawnych wzorcédw wymowy wymagajg konsultacji logopedyczne;j.

Szesciolatek reaguje na swiat emocjami wcigz silnymi i krotkotrwatymi, ale coraz
bardziej zréznicowanymi tresciowo. Oprdécz prostych emocji radosci, strachu, gniewu czy
smutku przezywa takze czutos¢, dume, wspdtczucie, rozzalenie, zachwyt i inne wynikajgce z
wiedzy i doswiadczenia. Powstajg dzieciece przyjaznie i bardziej trwate zwigzki. Wcigz
wystepuje tzw. globalno$¢ emocji. Przyktadowo, jesli wspdolna zabawa z nowym kolegg
dostarczyta dziecku przyjemnosci, jest sktonne spostrzegac tego kolege jako bardzo tadnego,
grzecznego, Slicznie ubranego itp.

W kolejnych latach, w wyniku dojrzewania uktadu nerwowego i rosngcej wiedzy
o rzeczywistosci, ten globalny charakter emocji bedzie zanikat - dziesieciolatek potrafi juz
dostrzec wady u ulubionego kolegi, czy stabe strony bardzo ciekawego skadingd filmu.
Dokonujgcy sie rozwdj poznawczy i spoteczny sprawiajg, ze dziecko dostrzega coraz wiecej
wymagan ze strony innych ludzi, a chce zdoby¢ i utrzymaé ich sympatie. Uczy sie form
ekspresji bardziej dojrzatych, ponadto ograniczeniu ulega zakres ekspresji. Krotko méwigc-
mamy do czynienia u szesSciolatka z poczgtkami ,,socjalizacji emocji”.

W poréwnaniu z poczgtkiem okresu przedszkolnego szesciolatek osiggnat duzo
bardziej zaawansowany poziom rozwoju spofecznego. Przede wszystkim rozwinat swojg
percepcje spoteczng, czyli moznos¢ dostrzegania réznych cech i wtasciwosci oséb w swoim
otoczeniu. Dostosowuje swoje zachowania wobec innych do stopnia znajomosci, np. odnosi
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sie z dystansem do obcych. Catkiem dobrze réznicuje takze wiek ludzi i inaczej zachowuje sie
wobec swoich réwiesnikdow, a inaczej wobec dorostych. Wyraznie juz wida¢ zdolno$¢ do
wspotdziatania z innymi — szesciolatkowi zalezy na wspdlnej zabawie, wiec gotdw jest na
pewne wyrzeczenia, jak koniecznos¢ rezygnacji z wtasnego pomystu; trzymanie sie pewnych
regut ustalonych w zabawie czy petnienie uzgodnionej roli.

Z punktu widzenia postepdw socjalizacji szesciolatek stopniowo uczy sie
dostosowywac do otrzymywanych nakazéw i zakazéw i to one (a nie przyswojone ogdlne
normy) kierujg jego zachowaniami. Potrafi zapamieta¢ pewne nakazy i zakazy (np. przed
jedzeniem positku trzeba sprzatngé zabawki i umy¢ rece). W wiekszosci sytuacji odnosi do
siebie polecenia kierowane ogdlnie do grupy, bez wymieniania jego imienia. Potrafi takze
wyczuc intencje polecenia czy zakazu. Ale na przyswojenie uogélnionych norm postepowania
trzeba poczekad jeszcze 2 — 3 lata.

Z punktu widzenia rozwoju moralnego szesciolatek normy moralne postrzega jako
kolejne nakazy czy zakazy ustanowione przez dorostych, a jesli postepuje zgodnie z nimi, to
powodowany checig bycia aprobowanym przez zewnetrzne autorytety (np. jest
przeswiadczony, ze nie wolno ktama¢, bo wtedy pani sie bardzo gniewa). Przy ocenie
moralnej postepowania dziecko nie uwzglednia intencji sprawcy ani okolicznosci zachowan.
Podsumowujac — osiggniecia rozwojowe sprawiajg, ze szesciolatek jest osobg, ktéra zaczyna
by¢ zdolna do sprawowania kontroli nad swoimi zachowaniami (procesami poznawczymi,
emocjami, zachowaniami motorycznymi) oraz do wspodtdziatania zréwiesnikami. A to
stwarza mozliwos¢ rozpoczecia nauki szkolnej. Szesciolatek uczy sie bardzo chetnie,
motywowany naturalng dociekliwoscig i ciekawoscig poznawczg, ale takze checig zastuzenia
na nagrode. Aby uczenie sie nie sprawiato trudnosci, nauczyciel musi uwzgledniaé
charakterystyczne cechy rozwojowe dziecka. Chyba najistotniejsze jest pamietanie o tym, ze
poznawanie $wiata przez szesciolatka ma przede wszystkim ciggle charakter mimowolny, to
znaczy dziecko spostrzega, przetwarza, zapamietuje mimowolnie, w trakcie bawienia sie,
odkrywania, poréwnywania, analizowania — a zatem gromadzenie wiedzy o $wiecie jest w
duzej mierze efektem ubocznym aktywnosci dziecka. | wtasnie aktywne metody nauczania
(w tym nauczanie przez zabawe) muszg by¢ jak najczesciej stosowane.

Kolejng cecha typowa dla uczenia sie dzieci jest bazowanie nie tyle na logice , ile na
emocjach, bo to one petnig w procesach poznawczych (w spostrzeganiu, uwadze, mysleniu,
zapamietywaniu) wiodgaca role. To emocje petnig funkcje taka, jaka u nas, dorostych, petni
dotychczasowa wiedza podpowiadajgca nam, na co zwréci¢ uwage, co jest istotne: funkcje
selekcji i uwypuklania wybranych elementéw.

Nalezy pamietaé, ze ogromnym wrogiem uczenia sie szeSciolatkéw jest nuda — i dobry
nauczyciel powinien do niej nie dopuszczaé. Nauczanie powinno w pewnym stopniu
wyprzedzaé rozwdj i go stymulowaé, ale nie wolno z tym wyprzedzaniem przesadzaé
i koniecznie pamietac trzeba, ze szesSciolatek uczy sie w sposdb konkretny, na namacalnych
przedmiotach, najlepiej z zaangazowaniem wszystkich zmystéw.

Zadania rodzicow w przygotowaniu dziecka do roli ucznia

Pojécie dziecka do pierwszej klasy jest bardzo waznym momentem nie tylko w zyciu
dziecka, ale rowniez w zyciu jego rodzicow. W jaki sposdb rodzice mogg wesprzeé rozwdj
wiasnego dziecka i przygotowac je do roli ucznia? Przede wszystkim zadba¢ o dobry stan
zdrowia dziecka i przygotowanie go do zwiekszonego wysitku, zwigzanego z podjeciem nauki
szkolnej, zapewniajgc mu duzo ruchu, zabaw na powietrzu. Dodatkowo zadba¢ warto o
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zabawy i zajecia stymulujace nadgarstek, a takze miesnie i stawy dtoni. Wszelkie zabawy z
ciastoling, plasteling czy tez wspdlnym robieniem ciasta czy lepieniem pierogdéw przygotuja
wspaniale dton dziecka do wzmozonego wysitku zwigzanego z nauka pisania, stwarzajac przy
tym okazje do bycia razem i odbywania budujacych relacje rozmdw. Wtasciwie kazdy spacer
z dzieckiem czy wspdlny powrét z przedszkola do domu stwarzajg okazje do stymulowania
rozwoju wszystkich procesdow poznawczych. Mozna przecwiczyé znajomos¢ adresu
zamieszkania, a przy okazji postugiwanie sie okresleniami ,,w prawo —w lewo”, ,w przéd —w
tyt”, ,przed — za”, ktére szesciolatkowi mogg wecigz sprawiaé ktopoty. Mozna ¢wiczyc
spostrzeganie i pamieé, wspodtzawodniczac w dostrzezeniu i zapamietaniu jak najwiekszej
liczby szczegétéw mijanego samochodu czy plakatu, rozwija¢ wyobraznie i myslenie
w zabawach z serii ,A co by bylo, gdyby” (np. gdyby ludzie przestali spaé, stali sie
przezroczysci, itp.). Takie zabawy, a takze wspdlne czytanie ksigzek, czy ogladanie wybranych
programow sg wspaniatg okazjg do rozmoéw, a ich znaczenia rozwojowego nie mozna
przeceni¢. Nie tylko rozwijajg mowe dziecka, uczac je dtuzszych, uporzadkowanych
wypowiedzi, wzbogacajg jego stownictwo, ale sprzyjajg oddziatywaniu na aspiracje dziecka,
na jego poglady i marzenia. Rodzice powinni przekazywaé dziecku jasne i czytelne zasady
postepowania, wskazywac wyrazne granice w wychowaniu i konsekwencje dziatania, zadba¢
o budowanie wiary dziecka w siebie, doceniaé jego wysitek w podejmowaniu zadan i rozwijac
samodzielnosé

w codziennych sytuacjach, np. w jedzeniu, ubieraniu sie, sprzgtaniu swoich rzeczy. Dzieki
temu tatwiej bedzie dziecku funkcjonowac wsrdd réwiesnikéw i dorostych w szkole. Madra
mito$¢ nie polega na usuwaniu zawczasu przeszkdd, ale na zachecaniu do ich pokonywania i
dyskretnym wspieraniu.

Dlaczego dzieci 6-letnie musza i$¢ do szkoty?

Takie pytania stawiajg rodzice w dyskusjach na temat obnizenia dzieciom wieku
szkolnego. Dlaczego mamy odbieraé dzieciom dziecinstwo? Dlaczego mate dzieci zamiast sie
bawi¢, bedg musiaty sie uczyé? Dlaczego zamiast zabaw i przyjemnosci bedg miaty juz
obowigzki? Na te i podobne pytania jest wiele odpowiedzi. A oto niektére uzasadnienia
podjetych decyzji:

° Wszystkie dzieci(a takze wielu dorostych)kierujg sie w zyciu emocjami-chcg robié to,
co sprawia im przyjemnosé, a nie chcg tego, co sprawia im przykrosé (trudnosci tez sa
dla dzieci duzg przykroscig). Takg czynnoscia podejmowang przez dziecko dla
przyjemnosci jest zabawa. W dobie szybkiego tempa zycia, wielu godzin pracy,
ogromnej ilosci bodzcéw i braku czasu nie wszystkich dorostych sta¢ na cierpliwos¢
zabawy z dzieckiem. Poza tym nie wszyscy rodzice czy opiekunowie potrafig
zorganizowac dzieciom rozwijajgce zabawy. Coraz czesciej nawet mate dzieci sadzane
sg przed telewizorem i zbyt diugo ogladajg ruchome obrazki, z ktdrych niewiele
rozumiejg-ogranicza sie tym samym ich aktywnos¢é.

° W przedszkolach dzieci majg zorganizowane zabawy tak, by bawigc sie mogly
wszechstronnie sie rozwija¢, a ich potencjat byt odpowiednio wykorzystany. Zabawy
prowadzone w sposdb przyjemny dla dziecka rozbudzajg jego ciekawosé,
zainteresowania i powoli przygotowujg je do roli ucznia. Skoro do szkoty majg is¢
szesciolatki, ktérych gtdwng dziatalnoscig jest zabawa, to nauka w klasie pierwszej
ma by¢ prowadzona metodami zabawowymi i przez zabawe!

KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl

SODMiD
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W %
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



e Ministerstwo Edukacji Narodowe] przedstawia swoje stanowisko w nastepujacy
sposob: Jak wida¢ nie odbiera sie dzieciom dziecinstwa! Nadal beda sie bawi¢ i pod
okiem profesjonalistow-wszechstronnie rozwijaé. ,Wczesniejsza nauka w szkole,
wbrew pojawiajgcym sie niekiedy obiegowym opiniom nie oznacza odbierania dziecku
dziecinstwa. To raczej wykorzystanie jego potencjatu i stworzenie mu optymalnych
warunkdw rozwoju. Szkota daje dzieciom szescioletnim wiecej okazji do poznawania
ciekawych obszardw wiedzy, opanowania nowych umiejetnosci oraz kontaktu z
innymi dzie¢mi i dorostymi. Nauka w Srodowisku szkolnym pozwala na budowanie
poczucia wtasnej wartosci i dalszy rozwdj samodzielnosci” - méwi minister edukacji
Krystyna Szumilas. ,,Nadchodzgcy rok szkolny jest ostatnim, w ktérym rodzice mogq
podjgc¢ decyzje o rozpoczeciu przez ich szescioletnie dziecko nauki w | klasie. Od
wrzesnia 2014 roku, do pierwszej klasy szkoty podstawowej pdjdq juz wszystkie dzieci
szescioletnie oraz te dzieci siedmioletnie, ktore nie rozpoczety nauki w szkole w wieku
szesciu lat. Zalezy mi na dostarczeniu rodzicom wszelkich informacji, ktdre pomoggq im
w podjeciu decyzji” - dodaje.

Mam 6 lat, chce poznawac swiat! Ide do szkoty!
Szesciolatki gotowe do szkoly, szkoly gotowe na szesciolatki

e Uruchomiono programy rzadowe z wykorzystaniem S$rodkéw EFS na lepsze
przygotowanie szkét do przyjecia mtodszych dzieci. Od 2009 roku realizowany jest
program rzgdowy ,Radosna szkota”. Celem programu jest pomoc finansowa dla
organow prowadzacych szkoty podstawowe w tworzeniu odpowiednich warunkéw
realizowania podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkét podstawowych, a
takze w przygotowaniu szkét do rozpoczynania spetniania obowigzku szkolnego przez
dzieci szescioletnie.

e Na przygotowanie szkét i nauczycieli do pracy z mtodszym uczniem przeznaczono
rowniez srodki w ramach projektu systemowego ,, Indywidualizacja procesu nauczania

i wychowania ucznidw klas I-1ll szkét podstawowych”, ktéry jest realizowany w latach
2010-2015. Celem tego projektu jest wsparcie wszystkich szkét podstawowych w
procesie indywidualizacji nauczania i wychowania ucznidéw klas I-lll. Otrzymane w

ramach projektu srodki finansowe moga byé przeznaczone na doposazenie bazy
dydaktycznej oraz na organizacje dodatkowych zajec.

e W okresie od marca 2010 do grudnia 2011 roku realizowany byt projekt systemowy
»Podniesienie efektywnosci ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi”. W ramach projektu kadra pedagogiczna i zarzadzajgca przedszkoli,
szkét i placéwek zostata przygotowana do organizowania i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej jak najblizej ucznia, w Srodowisku jego nauczania i
wychowania, tj. w przedszkolu, szkole i placdwce. Celem projektu byta takze poprawa
jakosci systemu ksztatcenia i wychowania uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Dodatkowe fundusze z Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki zostang
w2013 roku przeznaczone na modernizacje oddziatéw przedszkolnych
zlokalizowanych przy szkotach podstawowych.

e W 90 % polskich szkot sg juz szesciolatki. Badania i analizy pokazuja, ze dzieci w tym
wieku bardzo dobrze sobie radzg, osiggajagc w szkole wyniki czasami lepsze, niz ich
siedmioletni koledzy. By upowszechnia¢ dobre praktyki szkot, w ktérych uczg sie
szesciolatki, a takze przedszkoli, ktore skutecznie - rowniez dzieki wspotpracy z
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rodzicami - przygotowujg dzieci do wczes$niejszego rozpoczecia nauki, Minister
Edukacji Narodowej Krystyna Szumilas ogfosita 21 listopada 2012 Il edycje konkursu
»Mam 6 lat". Konkurs skierowany jest do rad rodzicéw w szkofach i przedszkolach
oraz do dzieci.

e Organizowany juz po raz drugi konkurs ,Mam 6 lat" ma na celu wytonienie i
wypromowanie najciekawszych dziatan wspierajgcych adaptacje dzieci szescioletnich
do edukacji szkolnej. ,,Chcemy dotrzeé z przekazem do rodzicow najmtodszych dzieci i
pokazaé im, ze szesciolatki dobrze radzg sobie w pierwszej klasie, a szkoty sa
bezpieczne i dobrze przygotowane na ich przyjecie” - moéwi minister Krystyna
Szumilas i podkresla, ze czas skonczy¢ ze straszeniem dzieci i rodzicow | klasg
zwfaszcza, ze zdaniem psychologéw, wzbudzanie leku przed szkota moze mieé
negatywne konsekwencje w przysztosci i wptywaé na pdiniejsze sukcesy szkolne
ucznidéw. Miedzy innymi dlatego w tym roku - oprdécz rad rodzicéw - udziat w
konkursie mogli wzig¢ tez uczniowie klas I-1ll, ktérzy poszli do szkoty jako szesciolatki.
Przewidziano dla nich specjalng kategorie konkursowg pod tytutem ,Mam 6 lat i
potrafie...". W formie listdw, rysunkdéw, filmikow dzieci mogly zaprezentowaé
umiejetnosci, jakie nabywajg w szkole. Prace oceniano w Il etapach - regionalnym i
krajowym. Najlepsze prace na poziomie regionalnym wybrali Kuratorzy Oswiaty, a
krajowym - kapituta powotana przez Ministra Edukacji Narodowej. W ramach
konkursu Minister Edukacji Narodowej przyzna tez wyrdznienia ,,Samorzad na 6" tym
samorzgdom, z ktérych najwiecej szesciolatkdw rozpocznie we wrzesniu 2013 nauke
w | klasie.

e Réwnoczesnie z konkursem ,Mam 6 lat" rozpoczety sie inne dziatania informacyjne
MEN. Do szkdt, przedszkoli, poradni psychologiczno-pedagogicznych i rodzicow
wystano plakaty, listy i ulotki zawierajgce m.in. z informacje o tym, jak sprawdzi¢, czy
dziecko jest gotowe by pdjs¢é do szkoty. W ulotce czytamy: Rodzicow dzieci
urodzonych w 2007 roku czeka jedno z najistotniejszych rozstrzygniec dla przysztosci i
rozwoju dziecka: rozwazenie czy rozpocznie ono nauke w szkole jako szesciolatek, czy
pozostanie na kolejny rok w przedszkolu lub oddziale przedszkolnym.

Jezeli Twoje dziecko:

e potrafi zadawac pytania i wystuchac odpowiedzi,

e rozumie polecenia formufowane przez dorostych,

e potrafi zwrdcic sie o pomoc,

potrafi sie przedstawic, wie ile ma lat i gdzie mieszka,

chetnie bawi sie z rowiesnikami w gry i zabawy dzieciece, przestrzegajqc reguf,

interesuje sie ksigzkami i opowiadanymi historiami,

e opowiada historyjki do obrazkdw,
e potrafi podzieli¢ proste stowa na sylaby (np. mama, tata),
e rysuje, maluje, lepi z plasteliny i potrafi postugiwac sie nozyczkami,
e podczas rysowania, zabawy — potrafi skupi¢ sie na zadaniu i stara sie doprowadzi¢ je do
konca,
e potrafi liczy¢, dodawac i odejmowac na przedmiotach i na palcach,
e umie pokazac prawgq i lewq strone,
to znaczy, ze z powodzeniem rozpocznie nauke w pierwszej klasie. Jezeli Twoje dziecko
chce is¢ do szkoty, a w wiekszym lub mniejszym stopniu radzi sobie w wymienionych wyzej
zakresach, na pewno da sobie rade w pierwszej klasie.
e Do samorzaddw trafita z kolei prosba o zorganizowanie takich dziatan, dzieki ktérym
rodzice dzieci 6-letnich i same szesciolatki beda mogty jak najlepiej zapoznac sie z
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warunkami w szkole i poznaé przysztych wychowawcow (spotkania w szkotfach, dni
otwarte, wspdlne lekcje, wycieczki do szkoty). W tym roku, mimo, ze obowigzek
szkolny dla 6-latkdéw przesuniety zostat na 2014 rok, na taki krok zdecydowali sie
rodzice 17, 5 proc. dzieci.

e Na stronie MEN, w zaktadce www.men.gov.pl/mamélat znajdujg sie opisy dobrych
praktyk, wyniki badan i artykuty ekspertéw dotyczgce funkcjonowania szesciolatka w
szkole. Ponadto MEN zwraca sie z prosbg do dyrektoréw i nauczycieli o
upowszechnienie wsérdd rodzicow dzieci 5- i 6-letnich informacji o uruchomieniu na
stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji podstrony Szesciolatek w szkole.
Zamieszczone tam materiaty mogg byé pomocne w podjeciu przez rodzicéw decyzji o
edukacji szkolnej szesciolatka — ,Wierze, ze w ten sposob rozwiejemy wszelkie
watpliwosci rodzicéw i przekonamy, ze 6-latek w szkole pozostaje tym samym 6-
latkiem, ale z wiekszymi mozliwosciami” - modwi minister Krystyna Szumilas.
»Szescioletnie dziecko zardwno w przedszkolu jak i w szkole, nadal bedzie dzieckiem.
Ale w szkole ma szanse pojs¢ o krok dalej w swoim rozwoju” - podkreslata minister
Krystyna Szumilas podczas wizyty w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 w
Czestochowie 14 stycznia 2013r. Minister Edukacji Narodowe] spotkata sie tam z
rodzicami, dyrektorami przedszkoli i szkét podstawowych, pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych, osrodkéw doskonalenia i bibliotek pedagogicznych.

e Joanna Berdzik, podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej stwierdza,
ze ,Powinnismy, jako spoteczenstwo, dac szanse dzieciom mtodszym na
uczestniczenie w edukacji szkolnej, stawiaé przed nimi wyzwania witasciwe dla
poziomu ich rozwoju. Wyzwania, na ktére od dawna odpowiadajq dzieci innych
krajow, a nasze sq juz na to gotowe. Stworzylismy warunki do przeprowadzenia tej
zZmiany w programach nauczania teraz jeszcze wiecej czasu przeznacza sie na zajecia,
ktorych celem jest rozwijanie samodzielnosci, umiejetnosci porozumiewania sie,
tworczego, kreatywnego myslenia. Juz od pierwszej klasy dzieci rozpoczynajg nauke
jezyka obcego, uczq sie takze wfasciwego wykorzystywania komputera i Internetu.
Szkota gwarantuje dostep do rdozinych Zrddet informacji i mozZliwosci korzystania
Z nich, co ufatwia nabywanie wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do rozumienia
Swiata.”*?

e Pani minister wystosowata réwniez listy do rad rodzicdw oraz dyrektorow szkot
i przedszkoli, w ktérych informuje, ze podjeta dziatania majgce na celu jak najszersze
poinformowanie rodzicbw o zaletach wczesniejszej edukacji, jak réwniez o
przygotowaniu szkét do tego wainego zadania. Zacheca dyrektoréw szkét do
nawigzania wspotpracy z przedszkolami w swojej gminie, osiedlu, dzielnicy. Zacheca
do tego, aby nauczyciele — przyszli wychowawcy przedszkolakéw — spotkali sie z
dzieémi i ich rodzicami w przedszkolu, zaprosili réwniez dzieci, ich nauczycieli i
rodzicow do szkoty, zorganizowali dla nich zajecia i zwiedzanie miejsca, w ktérym
bedg sie w przysztosci uczyty. Oprdcz dni otwartych szkoty warto przeprowadzié
wspdlne lekcje 6 i 7 -latkdw lub spotkania z uczniami szkoty. Proponuje spotkania
rodzicow obecnych i przysztych ucznidw oraz mozliwos¢ skorzystania z dobrych
praktyk szkét, ktdre w ciggu ostatnich trzech lat, najskuteczniej przekonywaty
rodzicow, ze szkota jest dobrym miejscem dla szesciolatka.

> TRENDY internetowe czasopismo edukacyjne nr 1/2012, ORE
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Ponizej przedstawiamy scenariusz spotkania przedszkolakéw z uczniami klas
pierwszych oraz scenariusz spotkania informacyjnego dla rodzicéw i dzieci, ktére rozpoczna
nauke w | klasie szkoty podstawowej opracowane przez Wydziat Rozwoju Szkét i Placowek
Osérodka Rozwoju Edukacji: **

Spotkania przedszkolakow z uczniami klas pierwszych

Cele:
e  zapoznanie dzieci z nauczycielami, budynkiem szkolnym i warunkami nauki,
e  ksztattowanie pozytywnego stosunku do szkoty, nauczycieli, obowigzkéw szkolnych,
e zachecenie dzieci do edukacji w klasie I,
e wzbogacanie doswiadczen i wiadomosci dzieci zwigzanych ze szkotg,
e integracja uczniéw i przedszkolakéw.

Czas: cztery ok. 45-minutowe spotkania

Miejsce: szkofa (sale lekcyjne, sala gimnastyczna, biblioteka, stotdwka szkolna, Swietlica,
boisko i plac zabaw)

Uczestnicy: dzieci z najstarszej grupy przedszkola, uczniowie klasy |, nauczyciele
przedszkola, nauczyciele klas I, nauczyciel bibliotekarz, dyrektor szkoty

Prowadzacy: nauczyciel przedszkola, nauczyciel klasy I, nauczyciel bibliotekarz, dyrektor
szkoty.

Dyrektor przedszkola inicjuje wspodtprace z dyrektorem pobliskiej szkoty, majacag na celu
wspodlne przygotowanie przez nauczycieli najstarszej grupy przedszkolnej i klasy | szkoty
podstawowej cyklu spotkan pieciolatkow i pierwszoklasistdw w szkole.

Nauczyciele z przedszkola i ze szkoty opracowujg harmonogram spotkan oraz ustalajg
szczegoty (pomysty) zwigzane z realizacjg kolejnych zajec.

Spotkania poprzedzone sg zredagowaniem i wystaniem przez ucznidéw klasy | zaproszenia
dla dzieci z pobliskiego przedszkola.

Po przedstawieniu dzieciom zaproszenia od ich szkolnych kolegéw, nauczyciel
przedszkola rozmawia z nimi na temat tego wydarzenia.

Zaprezentowane ponizej propozycje spotkan przedszkolakdéw z uczniami klasy pierwszej
szkoty podstawowe] to cztery rodzaje réznorodnych zaje¢ przyblizajgcych dzieciom szkote i
jej klimat a takze panujgce w niej warunki i stosowane metody pracy.

Podczas zaje¢ odbywajgcych sie w réznych pomieszczeniach szkolnych (sala lekcyjna,
biblioteka, swietlica, sala gimnastyczna, stotéwka) oraz na boisku szkolnym i placu zabaw
dzieci poznajg budynek szkolny i teren wokét szkoty oraz ucza sie i bawig w towarzystwie
swoich szkolnych kolegéw i ich nauczycieli.

Wspdlne dziatania nauczyciela najstarszej grupy przedszkolnej oraz nauczyciela klasy |
szkoty podstawowej przynoszg korzysci wszystkim uczestnikom tych spotkan:

e  przedszkolaki poznajg $rodowisko szkolne, dzieki czemu pozbeda sie leku i
niepewnosci, ktére czesto towarzyszg dzieciom w pierwszych dniach nauki w szkole,

e  pierwszoklasisci w roli gospodarzy z dumg prezentujg swoje umiejetnosci,

e nauczyciele w szkole poznajg swoich przysztych ucznidw, dzieki czemu tatwiej bedzie
im zaplanowac pierwsze dni wrzesniowych zaje¢,
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e nauczyciele w przedszkolu przygotujg swoich podopiecznych do podjecia nauki w

szkole.

Spotkanie pierwsze

Temat: Witajcie w szkole!

Miejsce: klasa lekcyjna ucznidw klasy |
Prowadzacy: nauczyciel klasy |
Przebieg:

e Zabawa integracyjna, podczas ktérej dzieci zapoznajg sie ze soba.
e  Nauczyciel prowadzi zajecia, angazujgc przedszkolaki w wybrane elementy, np.

wspolne Spiewanie piosenek, udziat w zabawie ruchowej, wykonywanie pracy
plastyczne;.

e Na zakoniczenie spotkania pierwszoklasisci zegnajg swoich gosci i obdarowujg ich

wtasnorecznie wykonanymi upominkami (np. kwiatki wykonane technika origami).
Nauczyciel dziekuje przedszkolakom za udziat w zajeciach i zaprasza do kolejnego
odwiedzenia szkoty.

Spotkanie drugie

Temat: Szkolno-przedszkolny turniej sportowy.

Miejsce: sala gimnastyczna, stotéwka szkolna

Prowadzacy: nauczyciele ze szkoty oraz z przedszkola

Przebieg:
Powitanie. Zabawa integracyjna.
Gry i zabawy sportowe z wykorzystaniem dostepnych pomocy (np. pitki, skakanki,
szarfy, woreczki, obrecze) prowadzone na zmiane przez nauczyciela z przedszkola
oraz nauczyciela ze szkoty.
Podziekowanie za wspdlng zabawe, docenienie trudu i wysitku wszystkich dzieci
wtozonego w udziat w zajeciach. Udekorowanie dzieci symbolicznymi ,,medalami”.
Po przebraniu sie, przejscie do stotéwki szkolnej i wspdlne wypicie szklanki soku,
napoju itp.
Pozegnanie przedszkolakdéw i zaproszenie ich na kolejne spotkanie.

Spotkanie trzecie

nau

Temat: W Swiecie ksigzek i zabawek.
Miejsce: biblioteka i Swietlica szkolna
Prowadzacy: nauczyciel biblioteki, nauczyciel sSwietlicy, nauczyciel przedszkola,
czyciel klasy |
Przebieg:
Powitanie ucznidw i przedszkolakdéw przez nauczyciela biblioteki — krdtka prezentacja
biblioteki i roli, jakg petni w szkole.
Nauczyciel przedszkola zaprasza wszystkie dzieci do wystuchania fragmentu ksigzki
(basn, legenda, fragment powiesci dla dzieci itp.) wybranej wczesniej przez
przedszkolakow jako ta, ktdrg chcg zaprezentowac swoim starszym kolegom.
Wykonanie przez dzieci rysunku do tekstu.
Utworzenie wystawy prac, ogladanie prac wykonanych przez kolegéw.
Przejscie do swietlicy szkolnej, gdzie dzieci mogg bawic sie dowolnie.
Pozegnanie przedszkolakdw i zaproszenie ich na kolejne spotkanie.
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Spotkanie czwarte
Temat: Gry i zabawy na Swiezym powietrzu.
Miejsce: boisko szkolne i szkolny plac zabaw, stotéwka
Prowadzacy: nauczyciel przedszkola, nauczyciel klasy |
Przebieg:

e  Zbidrka i sportowe powitanie obu druzyn (przedszkolnego i szkolnego).

e  Kroétka rozgrzewka — rozgrzewke z pomocg nauczyciela mogg prowadzi¢ wybrane
dzieci z grupy szkolnej i/lub przedszkolnej.

e Gry i zabawy sportowe prowadzone na zmiane przez nauczyciela z przedszkola oraz
nauczyciela klasy |, angazujgce do udziatu wszystkie dzieci (np. ,,murarz”, ,berek”,
itp.).

e Podziekowanie obu druzynom za udziat w zabawie i wreczenie symbolicznych
»pucharéw”.

e  Zabawy dowolne na szkolnym placu zabaw.

e  Zaproszenie wszystkich dzieci do szkolnej stotéwki i wspdlne spozycie positku
(zaleznie od mozliwosci szkoty).

e Pozegnanie — przedszkolaki wreczajag swoim starszym kolegom wifasnorecznie
wykonane serduszka, ktére majg by¢ forma podziekowania za okazang im goscine.

Przedstawione powyzej zajecia sg propozycjami, ktére zaleznie od potrzeb i mozliwosci
przedszkola i szkoty mogg byé modyfikowane i realizowane w réznorodny sposdb. Wazne
jest jednak, aby tego typu spotkania byly organizowane, gdyz s3g istotnym elementem
integrujgcym lokalne srodowisko edukacyjne.

Poza udziatem przedszkolakéw w specjalnie przygotowanych zajeciach warto wdrazaé je
w zycie szkoty, zapraszajac na inne ciekawe wydarzenia tj.:

e przedstawienia teatralne przygotowane i zaprezentowane przez uczniéw,

e uroczystosci szkolne,

e  turnieje sportowe,

e wystawy prac plastycznych,

e wspodlne piesze wycieczki po najblizszej okolicy,

e festyny rodzinne.

Scenariusz spotkania informacyjnego dla rodzicow i dzieci, ktére rozpoczna
nauke w I Klasie szkoly podstawowej
Cele:
e  zapoznanie rodzicow i dzieci ze szkotg, nauczycielami i warunkami nauki,
e przekazanie informacji na temat oczekiwanych umiejetnosci dzieci rozpoczynajacych
nauke w szkole,
e poznanie oczekiwan rodzicow zwigzanych z rozpoczeciem przez dziecko nauki w
szkole,
e  zaprezentowanie szkoty jako miejsca przyjaznego dzieciom i ich rodzicom,
e zachecenie rodzicdw do zapisania swoich szescioletnich dzieci do | klasy.
Czas: 2 godziny
Uczestnicy: rodzice/opiekunowie/dziadkowie i dzieci
Prowadzacy: dyrektor, nauczyciele przysztych klas pierwszych, specjalisci (np. psycholog,
pedagog, logopeda), inni pracownicy szkoty, uczniowie starszych klas
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Warunki organizacyjne
e Spotkanie dobrze jest zaplanowa¢ w duzej Sali, np. gimnastycznej lub stotéwce
szkolnej.
e  Przygotowanie oddzielnych sal (np. kacikow zainteresowan) do zabaw z chetnymi
dziec¢mi.
Materiaty pomocnicze:

ulotki informacyjne MEN, dot. gotowosci szkolnej i obnizenia wieku szkolnego,

e ulotki informacyjne dotyczace szkoty,

e  materiaty informacyjne dla rodzicow np. dotyczgce oczekiwanych umiejetnosci dzieci
rozpoczynajacych edukacje szkolng, organizacji i funkcjonowania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole itp.,

e  skrzynka pytan, karteczki,

e komplet podrecznikéw dla uczniow klas |,

e gry planszowe, czyste kartki papieru, kredki, ksigzki, albumy, pitki, skakanki, zabawki,
itp.

Spotkanie poprzedzone jest wystaniem imiennego zaproszenia do wszystkich dzieci
piecioletnich zamieszkatych w obwodzie danej szkoty oraz ich rodzicéw.

W miejscu spotkania nalezy umiescic ulotki i plakaty MEN, dotyczace gotowosci szkolnej i
obnizenia wieku szkolnego.

Przebieg spotkania

1. Powitanie rodzicéw i dzieci przez dyrektora szkoty.

Dyrektor prezentuje cele spotkania oraz jego harmonogram. Przedstawia krétko
podstawowe informacje dotyczace historii szkoty (wybrane), jej organizacji pracy oraz
nauczycieli i specjalistdow w niej pracujacych. Jednoczesnie informuje, ze dla chetnych dzieci
w oddzielnych salach zorganizowane sg kaciki tematyczne oraz zajecia prowadzone przez
nauczycieli z udziatem uczniéw klas starszych (np. zajecia plastyczne, ruchowe, itp.).

Dyrektor szkoty przedstawia takie krétkg informacje dotyczacg realizacji obowigzku
szkolnego. Przypomina, ze rok szkolny 2013/2014 jest ostatnim rokiem, w ktérym to rodzice
decydujg o tym, czy ich szescioletnie dziecko rozpocznie edukacje w klasie I.

2. Przedstawienie kadry pedagogicznej i specjalistéw zatrudnionych w szkole.

Nauczyciele, ktérzy bedg pracowali z dzie¢mi w przysztych pierwszych klasach prezentujg
wybrane tresci dotyczace np.:

e metod pracy z uczniami w klasach | — lll, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na nauke
poprzez zabawe,

e organizacji zaje¢ pozalekcyjnych (przede wszystkim zaje¢ nieodptatnych),

e organizacji i funkcjonowania $wietlicy szkolnej,

e  podrecznikdéw i materiatéw pomocniczych dla mtodszych ucznidéw (w tym mozliwosci
wykorzystywania nowoczesnych technologii informacyjnych w edukacji),

e warunkdéw nauki i zabawy,

e organizacji zaje¢ szkolnych, w tym czasu przewidzianego na zabawe, odpoczynek i
positki.

3. Krétki (humorystyczny) program artystyczny (piosenki, rymowanki, krétka inscenizacja)
przygotowany i zaprezentowany przez ucznidow klas starszych, zwigzany tematycznie z
rozpoczeciem edukacji przez dzieci, przedstawiajacy zalety danej szkoty lub jej cechy
charakterystyczne.
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4. Prezentacja przez specjalistow (np. pedagoga, psychologa) informacji na temat
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole oraz sposobdéw jej udzielania
uczniom (i rodzicom) zgodnie z ich potrzebami i mozliwosciami.

5. Pytania rodzicéw.

e  Zachecenie rodzicow do zadawania pytan dyrekcji oraz obecnym na spotkaniu
nauczycielom i specjalistom.

e Poinformowanie rodzicbw o mozliwosci zadawania pytain anonimowych za
posrednictwem tzw. ,skrzynki pytan”.

Nalezy poinformowa¢ o utworzeniu ,skrzynki pytan”, do ktérej rodzice bedg mogli
wrzucaé zapisane na kartkach pytania, ktérych nie chcg zadaé bezposrednio personelowi
szkoty. Odpowiedzi na pytania zamieszczone zostang na utworzonej w tym celu tablicy
informacyjnej w szkole lub stronie internetowej szkoty.

Mozna réwniez przeprowadzi¢ ankiete dotyczacy oczekiwan rodzicéw zwigzanych ze
szkotg (ankiete przygotowuje szkota zgodnie z wtasnymi potrzebami).

6. Zwiedzanie szkoty. Prezentacja sal dla mtodszych ucznidw, swietlicy, stotéwki szkolnej,
biblioteki, gabinetéw dyrekcji, pielegniarki, pedagoga, psychologa, szatni, przebieralni,
toalety itp. Indywidualne rozmowy ze wszystkimi przedstawicielami szkoty.

Warto rozwazy¢ mozliwosé prezentacji multimedialnej lub filmikéw prezentujacych
szkote oraz metody pracy z uczniami, np. pokazujgce wybrane zajecia z mtodszymi dzieémi,
zajecia sportowe czy czas przeznaczony na zabawe.

Uczeszczanie do szkoly - prawem, a nie obowigzKkiem szesSciolatka

Nie ma przepisdw zabraniajacych zaprzestania przez dziecko szescioletnie
uczeszczania do szkoty podstawowej, a zatem réwniez spetniania obowigzku szkolnego i
objecia go wychowaniem przedszkolnym. Jesli rodzice zgtoszg wniosek o skreslenie dziecka z
listy ucznidéw, dyrektor szkoty moze dokona¢ na podstawie kodeksu postepowania
administracyjnego uchylenia decyzji o przyjeciu dziecka do klasy | (objeciu dziecka
obowigzkiem szkolnym). Przed ztozeniem wniosku o przeniesienie dziecka do przedszkola
rodzice powinni doktadnie rozwazy¢ czy w sytuacji gdy jest ono juz uczniem, jest to dla niego
najlepsze. Jednoczesnie MEN informuje ze nie ma podstaw prawnych, by uczeh powtarzat
rok, jesli otrzymat swiadectwo ukonczenia klasy. O promocji ucznia do klasy programowo
wyzszej decyduje rada pedagogiczna, ktéra podejmuje uchwaty w sprawie wynikéw
klasyfikacji i promocji uczniéw. W zwigzku z tym, jesli rada pedagogiczna podjeta decyzje o
promocji ucznia do klasy drugiej , to nauczyciele powinni, zgodnie z obowigzujgcg w szkotfach
zasadg indywidualizowania nauczania, opracowac taki program nauczania, ktéry pozwoli
kazdemu uczniowi zdobycie na koniec trzeciej klasy wiedze i umiejetnosci opisane w
podstawie programowej.

A gdy juz 6-latek rozpocznie nauke w klasie pierwszej... czyli
nowa podstawa programowa - nowa koncepcja edukacji matego
dziecka

Z dniem 1 wrzesnia 2012r. weszto w zycie rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowe] z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

SODMID
SAMORZADOWY OSRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W
KIELCACH
25-431 Kielce, ul. Marszaltka J. Pilsudskiego 42 tel./fax. 41 332 32 03 e-mail: sodmidn@sodmidn.kielce.pl
www.sodmidn.kielce.pl KIELCE



przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2012r.,
poz. 977). Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowe] z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2009 r. Nr
4, poz. 17), ktére traci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia. Wprowadzito
ono z rokiem szkolnym 2009/2010 zmiany w edukacji dziecka, ktére sg kontynuowane w
obecnie obowigzujgcym rozporzadzeniu.

Podstawa programowa okresla cele i tresci nauczania, umiejetnosci uczniow oraz
zadania wychowawcze szkoty, ktére s3 uwzgledniane w programach wychowania
przedszkolnego oraz w programach nauczania. Zapisy w tym dokumencie wyznaczajg zakres
wiadomosci i umiejetnosci, w jakie powinien byé wyposazony uczen o przecietnych
mozliwosciach. Jest to bardzo istotne =zatozenie, gdyz wiadomosci i umiejetnosci
uksztattowane w klasach mtodszych beda stanowity ,,baze i punkt wyjscia” do nauki w
kolejnych klasach.
| etap edukacyjny — obejmujacy klasy | — Il nazwany zostat edukacjg wczesnoszkolng
realizowang w formie ksztatcenia zintegrowanego, gdzie tresci ksztatcenia utozone sg
spiralnie. W kazdym nastepnym roku edukacji wiadomosci i umiejetnosci nabyte przez ucznia
powinny byc¢ pogtebiane, a nastepnie rozszerzane.

Celem ksztatcenia na etapie wczesnoszkolnym jest wspomaganie dziecka w rozwoju
intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym.

Cele ksztatcenia sformutowane sg w jezyku wymagan ogélnych (np. wyposazenie ucznia
w umiejetno$é czytania), a tresci nauczania oraz oczekiwane umiejetnosci uczniow - w
jezyku wymagan szczegétowych (np. rozumie sens kodowania oraz dekodowania informacji
— po klasie I; czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na | etapie edukacyjnym i
wycigga z nich wnioski - po klasie Ill).

Precyzyjny opis wymagan na koniec kazdego etapu ksztatcenia ma zapewnié spdjnosé
procesu nauczania.

Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolne] jest spdjna z podstawg wychowania
przedszkolnego oraz z podstawg nauczania dla klas IV — VI. Taka struktura podstawy
programowej ufatwi nauczycielom formutowanie wymagan wobec ucznia oraz badanie
efektow ksztatcenia, a dyrektorom — realizacje zadan nadzoru pedagogicznego.

Po kazdym etapie ksztatcenia opisane sg efekty ksztatcenia wyrazone w jezyku wymagan
zgodnie z zaleceniem Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 kwietnia 2008 r. w sprawie
ustanowienia europejskich ram kwalifikacji dla uczenia sie przez cate zycie.

W nowej podstawie programowej dla pierwszego etapu edukacji wykaz wiadomosci i

umiejetnosci ucznia zostat wyodrebniony dwustopniowo:

e po zakonczeniu edukacji w klasie pierwszej, podkreslajgc w ten sposéb ciggtosé
procesu edukacji rozpoczetego w przedszkolu i kontynuowanego w szkole
podstawowej z uwzglednieniem mozliwosci rozwojowych ucznia klasy |,

e po zakonczeniu | etapu edukacji, czyli po klasie trzeciej — akcentujgc realizacje celow
ksztatcenia i badajgc poziom osiggniec ucznia.

Podstawa programowa zawiera réwniez zalecane warunki i sposob realizacji tresci
ksztatcenia. Klasa | jest pierwszym etapem nauki czytania i pisania, a w klasie Il i Ill
umiejetnosci te sg intensywnie rozwijane. W pierwszych miesigcach nauki w klasie pierwszej
w centrum uwagi powinno by¢ wspomaganie rozwoju czynnosci umystowych, ktére sg
wazne dla uczenia sie matematyki. Nalezy dobraé¢ zabawy, gry i sytuacje zadaniowe, w
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ktérych dzieci manipulujg przedmiotami i liczmanami. W korelacji z innymi obszarami
edukacji powinny by¢ prowadzone zajecia komputerowe. Zajecia z edukacji przyrodniczej
powinny by¢ realizowane w naturalnym srodowisku poza szkota. Dzieci nalezy wdrazac do
podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody, dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo
swoje i innych. W sali lekcyjnej powinien by¢ kacik przyrody zachecajacy do prowadzenia
obserwacji i doswiadczen. Na czas wychowania przedszkolnego i pierwsze lata nauki szkolnej
przypada ,ztoty wiek” motorycznosci dzieci, wiec w tym okresie nalezy zadba¢ szczegdlnie o
rozwijanie sprawnosci ruchowej na boisku, w sali gimnastycznej, w parku itp.
Wskazane jest wtgczanie muzyki do codziennych zajec.

Obecnosci 6-latkdw w pierwszych klasach powinna towarzyszy¢ modyfikacja
podejscia do ksztafcenia zintegrowanego poniewaz dzieci szescioletnie charakteryzuje
mniejsza dojrzatos¢ zadaniowa, potrzebujg one czestszych przerw i bardziej urozmaiconych
zadan. Wazne jest, aby uczy¢ przez zabawe, gdyz dzieci te w wiekszym stopniu kierujg sie
motywacjg zabawowg, a w mniejszym poczuciem obowigzku.

Szczegblng uwage trzeba poswieci¢ projektowaniu przestrzeni edukacyjnej w sali, w
ktorej odbywajg sie zajecia z dzieémi. Zgodnie z zalecanymi warunkami i sposobami realizacji
podstawy programowej sale lekcyjne powinny sktadad sie z czesci edukacyjnej i rekreacyjne;j,
z czego jasno wynika, ze nauka poprzez zabawe jest wpisana w edukacje ucznia klasy
pierwszej. Czas przeznaczony na nauke, zabawe i odpoczynek musi by¢ regulowany przez
nauczyciela prowadzacego zajecia. Do jego zadan nalezy zmienianie aktywnosci dzieci i
dostosowanie jej do potrzeb matych uczniéw.

Zalecane jest wyposazenie czesci edukacyjnej w:

e  sprzet audiowizualny,

e  komputer z dostepem do Internetu,

e gryizabawki dydaktyczne,

e  kaciki tematyczne,

e Dbiblioteczke.

Sugeruje sie ponadto, by edukacja w klasach I-1ll odbywata sie w zespole nie wiekszym
niz 26 dzieci. To tylko niektére przyktady, a szczegdétowy opis zalecen znajdziemy w
podstawie programowe;.

Wspotdziatanie nauczycieli z rodzicami warunkuje harmonijny rozwdéj ucznidéw oraz
wptywa na ich postepy w nauce i zachowaniu. Umiejetnosci komunikacyjne nauczyciela maja
ogromny wpityw na stworzenie przyjaznego klimatu, umozliwiajg tacznos¢ w grupie, co
przyczynia sie do powstania wspolnoty wsrdéd rodzicow, utozsamiania sie z grupg oraz
wspdlnego zaangazowania. Bardzo wazne we wspofpracy z rodzicami jest emocjonalne
zaangazowanie nauczyciela. Jego otwartos$é, zyczliwos¢ i aktywnos¢ wyzwala u rodzicow
podobne reakcje. W takiej atmosferze wzrasta poczucie odpowiedzialnosci, tworzg sie
warunki do kreowania przez nauczyciela stylu pracy rodzicdw i powstania aktywnego
uczestnictwa.®

Uczen jest podmiotem wszelkich podejmowanych dziatan przez nauczyciela oraz
centralng postacig procesu nauczania. Na nauczycielu spoczywa ciezar znalezienia takich
metod nauczania, ktére pozwolg, by nauka przynosita rados¢ z uczestnictwa w zajeciach i
zdobywania wiedzy. Wspdtczesna edukacja przywigzuje szczegdlng wage do ksztatcenia
osobowosci ucznia, rozwijania w nim zainteresowan, co przyczynia sie do jego dalszego
wszechstronnego rozwoju.

> yobocki M., Wspotdziatanie nauczycieli i rodzicow w procesie wychowania. WSiP, Warszawa 1985.
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SZESCIOLATEK W KLASIE PIERWSZE] UCZY SIE JEZYKA OBCEGO

Celem edukacji wczesnoszkolnej w kontekscie nauczania jezykowego jest przygotowanie
uczniow do dalszej edukacji jezykowej w nastepnych etapach edukacyjnych. Nauczanie
jezyka obcego od jak najwczesniejszego okresu ma wielki wptyw na osiggane efekty.
Argumenty potwierdzajgce stanowisko, dlaczego im wczesniej, tym lepiej, mozna znalei¢
w literaturze:

* w wieku 4-8 lat tkanka nerwowa mdzgu jest bardziej podatna (Penfield , Roberts),

* artykulacja nie jest bardzo uzalezniona od jezyka ojczystego,

* ucho dziecka reaguje na wszystkie dtugosci fal ( Brzezinski),

* dzieci podchodzg do jezyka obcego w sposdb naturalny, tak jak i do swojego jezyka

ojczystego (Gesell),

* maja zywaq fantazje, bezposrednie i silne zainteresowanie $wiatem, statg gotowos¢
poznawczg (Goleman),

* uczenie sie jezykdw obcych ma pozytywny wptyw na ogdlny rozwdj psychiczny :
pamieé, uwage, wyobraznie, myslenie oraz odpowiednie zachowania( Wygotski,
Szczerba).

Wprowadzenie reformy edukacji nie oznacza natomiast tylko obnizenia wieku
rozpoczynania nauki, ale takze zmiane podstawy programowej dostosowanej do wieku i
poziomu rozwoju dzieci szescioletnich. Nauczyciele jezyka obcego — podobnie jak inni
nauczyciele pracujacy z uczniami klas I- lll- prowadzg zajecia dydaktyczne biorgc pod uwage
nastepujgce kryteria:

1. Indywidualizacja zadan , czyli dostosowanie ich do intelektualnych i jezykowych
mozliwosci ucznia, jego spotecznych potrzeb i oczekiwan. Na podstawie obserwacji
dokonywanych w trakcie zaje¢ nauczyciel diagnozuje takze gotowo$é dzieci do
wykonywania poszczegdlnych dziatan jezykowych i na biezgco dostosowuje rodzaj i
poziom ¢éwiczen tak, aby kazde pracowato wedtug swoich mozliwosci i w swoim tempie.
Totez istnieje potrzeba przeplatania zaréwno tresci, metod, jak i form pracy z obu
obszaréw. Takie indywidualne podejscie jest szczegdlnie istotne w klasach pierwszych, w
ktdrych uczg sie zardwno szesciolatki jak i siedmiolatki.

2. Integracja nauczania , czyli spojnos¢ w obrebie tresci, czynnosci ucznia i metod
stosowanych przez nauczyciela. Jezyk obcy nowozytny, cho¢ wyodrebniony sposréd
innych obszaréw edukacyjnych pod wzgledem nauczanych tresci, pozostaje wiec
zintegrowany i stuzyé ma harmonijnemu rozwojowi wszystkich sfer ucznia. Tematyka
zaje¢ z jezyka obcego jest wiec zintegrowana z tresSciami tygodniowych blokdéw
tematycznych wyznaczanych w planach pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej np. ,,
Jestem uczniem”, ,Mdj dom, moja rodzina”, , Poznaje warzywa i owoce”, , Przyroda w
réznych porach roku”.

Nauczyciele szesciolatkéw pamieta¢ powinni, aby dobiera¢ takie metody, ktére pozwolg
dzieciom na zabawe i na uczenie sie poprzez dziatanie. Zadania jezykowe podobnie jak
wiekszos$¢ ¢wiczen w edukacji wczesnoszkolnej realizowane sg w formie gier i zabaw
dodatkowo wptywajgcych na integracje zespotu klasowego.

Nauka jezyka obcego rozpoczyna sie od stopniowego rozwijania rozumienia ze stuchu i
reagowania na jezyk gestem lub stowem. Nastepnie zachecamy do produkcji ustnej przez
powtarzanie pojedynczych zdan i zwrotéw. Dzieci, posiadajgce juz w tym wieku pewng baze
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jezykowa jezyka ojczystego, muszg ,,nauczyé sie na nowo mowic ". Rébwniez rozpoznawanie
znakéw graficznych, elementy czytania, a pdzniej pisania, wprowadzane sg na poziomie
wyrazu i zdania.

Charakterystyka uczenia sie szeSciolatkow a metody nauczania jezyka obcego

Szesciolatek postugujacy sie juz sprawnie jezykiem ojczystym, w procesie poznania
jezyka obcego uczy méwié sie ,,od nowa”. Rolg nauczyciela jest pomoc w przebyciu przez
dziecko tej drogi raz jeszcze. Stwarza wiec on naturalne sytuacje nauki odpowiadajgce
potrzebom i mozliwosciom dziecka, jednoczesnie starajgc sie, aby byty ono spdjne z tym,
czego dotad sie nauczyto.

Szesciolatek uczy sie przez zabawe - gry i zabawy jezykowe s3 naturalng sytuacjg, w
ktéorej dziecko dostrzega potrzebe uzycia stéw, czy wyrazen w jezyku obcym w celu
komunikowania sie z innymi uczestnikami zabawy. Bawigc sie, odkrywa lub aktywizuje swojg
dotychczasowg wiedze o swiecie i mimowolnie, zapamietuje nowe tresci. Udziat w zabawie
buduje w nim poczucie wtasnej wartosci, sprawia, ze dziecko staje sie mocniej zintegrowane
z grupg, zmotywowane i otwarte na nowe dziatania. Nauczyciel musi podtrzymac¢ w nim to
przeswiadczenie, ze nauka to fascynujgca przygoda, gra i entuzjazm.

Szesciolatek uczy sie przez wszystkie swoje zmysty — podobnie, gdy poznaje Swiat
wokot siebie, tak i w czasie nauki jezyka obcego dziecko angazuje : gesty, mimike, ruch,
dziatanie, taniec, $piew, nasladowanie dzwiekdw. Poprzez wielozmystowg stymulacje
szesciolatek nie tylko uczy sie efektywnie, ale takze utozsamia nauke z czyms interesujgcym.

Nauczyciel stosuje przede wszystkim éwiczenia, w ktérych wystepuje stymulacja stuchu i
wzroku: dzieci stuchajg i Spiewajg piosenki, recytujg rymowanki, wierszyki oraz ogladajg
filmy, rysunki, historyjki, komiksy, ilustracje bajek. Polecane sg takze inne ¢wiczenia , ktére
pozwolityby uruchomi¢ zmyst dotyku poprzez np. zgadywanki z uzyciem zabawek
wykonanych z réznych materiatéw lub zmyst smaku i zapachu poprzez, np. organizowanie
wspoélnych positkéw potaczonych z nazywaniem potraw, smakdéw i zapachow. Nauczyciel
stosuje takze tzw. ,kalambury jezykowe”, czyli pokazywanie wybranych stéw bez przekazu
werbalnego.

Szesciolatek uczy sie przez dziatanie - jest to wykorzystanie rzeczywistych przedmiotow ,
ktore dziecko moze dotknagé, zbadac¢ ,sprawdzié, ale tez skojarzy¢ i zapamietaé. To
empiryczne doswiadczenie wzmacnia w nim przekonanie, ze nauka to co$ przydatnego i
Scisle powigzane z otaczajgcym sSwiatem.

Nauczyciel zacheca do wykonywania polecen zwigzanych z konkretnymi czynnosciami
typu: , Sit down”, ,Pick up” i wiasciwie na nie reaguje, uczy stownictwa uzywajgc
namacalnych przedmiotéw z otoczenia dziecka.

Bardzo skuteczng forma uczenia przez dziatanie sg wycieczki w teren pt. , treasure
hunt” lub éwiczenia manipulacyjne zwigzane z tworzeniem przez dzieci tematycznych prac
plastycznych zwigzanych, np. z nauczanymi dziatami.

Szesciolatek uczy sie tego, co jest mu bliskie - dziecko w tym wieku jest swiadome
swoich uczu¢ i ma wiele doswiadczen z otaczajgcego Swiata (Brzezinski), dlatego tez
identyfikuje sie naturalnie z tematami dotyczacymi rodziny, szkoty, przyrody itd. Dla
skutecznego zaangazowania uwagi dziecka i zintensyfikowaniem efektywnosci nauki jezyka
angielskiego, nauczyciel stwarza sytuacje zadaniowe koncentrujgce sie wokot tych blokow
tematycznych. Zacheca réwniez ucznidw do poznawania innych panstw, szczegdlnie zas
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kultury kraju, ktérego jezyka sie uczy, np. uczac stow takich jak krélowa/ ksigze moze
wykorzystac zdjecia wtadcéw Zjednoczonego Krdlestwa.

Szesciolatek uczy sie, gdy jest zmotywowany - proces poznawczy sze$ciolatka bazuje w
duzym stopniu na emocjach, ktére s3 motywem do dziatania i podejmowania aktywnosci.
Uczen w tym wieku zwrdci uwage, zapamieta i nauczy sie tylko tego, co go wzruszy,
zaskoczy, zaniepokoi, a nawet ztosci. Warunkami , ktére powinny by¢ spetnione, to zabawa,
ktorej towarzyszy entuzjazm, humor, komizm, wyolbrzymienie. Wazne jest tu takze, aby
forma organizacji ¢wiczen byta zrdznicowana, tzn., aby jedne metody przeplatane byty
innymi, co pozwala unika¢ znuzenia i monotonii.

Konieczno$¢ nauczania jezykdéw obcych we wczesnym okresie stata sie oczywista i
powszechnie podkredlana szczegdlnie od czasu wejscia Polski do Unii Europejskiej.
Opanowanie jezyka obcego przez dzieci pozwala im na poznanie i akceptowanie innych
kultur oraz komunikowanie sie ze S$wiatem, ktory lepiej rozumie. Takie pojmowanie
znaczenia nauczania jezykdw obcych jest zbiezne z kompetencjami kluczowymi. ,Uczac
jezykéw obcych, przygotowujemy mtodego cztowieka do lepszego startu zawodowego na
europejskim rynku pracy(...)Jest on bowiem jezykiem miedzynarodowej turystyki,
komputeryzacji, wymiany naukowej i gospodarczej." (Wieszczeczyniska, 2000)

Na zakonczenie zapamietajmy:

,Dziecko nie nauczy sie czegos, co nie jest mu potrzebne, nie zapamieta czegos, co go
nie zainteresuje, nie nauczy sie czegos, co nie jest przedstawione w jego systemie
reprezentacyjnym, nie uczy sie, gdy jest w stresie lub sie boi, nie uczy sie, kiedy czuje
niewygode. Efektywnos¢ uczenia sie ucznia zmniejsza sie, gdy nie ma bliskosci emocjonalnej
Z nauczycielem”.

Katarzyna Gozdek-Michaelis
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