DOBRE PRAKTYKI

Nazwa szkoly/placowki,
w ktorej realizowane jest

dzialanie

Szkola Podstawowa nr 31 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Henryka Sienkiewicza w Kielcach

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za
wartosé merytoryczng

dzialania

Malgorzata Majta

Temat dzialania

Dzien Bezpiecznego Internetu w naszej szkole

Cele dzialania

Glownym celem projektu jest inicjowanie i propagowanie wspdlnych
dziatan na rzecz bezpiecznego i rozsadnego korzystania przez dzieci
I mlodziez z zasoboéw internetowych

poprzez:

1. stworzenie na terenie szkotly koalicji os6b, zaangazowanych
w pomoc dzieciom i mlodziezy w bezpiecznym korzystaniu z
zasobow Internetu;

2. uswiadomienie, ze skuteczne przeciwdziatanie zachowaniom
ryzykownym ma miejsce, gdy opiera si¢ na wzajemnym
zrozumieniu i wspotdziataniu dorostych, dzieci i mtodziezy;

3. poszerzenie wiedzy nt. zagrozen w sieci oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w sytuacjach trudnych;

4. zainicjowanie wspolnej dyskusji nt. niebezpieczenstw czyhajacych
w sieci min. weryfikacji danych, ochrony danych osobowych,
korzystania ze stron przeznaczonych dla dorostych;

5. zachgcanie do aktywnosci poza swiatem cyfrowym i budowanie
Swiadomosci na temat zdrowych nawykow zyciowych;

6. wprowadzenie ucznidéw w §wiat krytycznego myslenia, ale takze
wyposazenie ich w praktyczne narzedzia, ktore pomogg im stac si¢
bardziej $wiadomymi i Krytycznymi konsumentami informacji;

7. zapoznanie z zasadami Netykiety;
wsparcie dzieci 1 mtodziezy w budowaniu relacji: ja i moja relacja
ze $wiatem online (¢wiczenia nawigzujace do higieny cyfrowej,
profilaktyka e-uzaleznien); nabycie i rozwijanie kompetencji
zadbania o higieng cyfrowa;

8. wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci w srodowisku offline i online




poprzez nabywanie i rozwijanie kompetencji rozpoznawania,
wyznaczania i komunikowania granic, rozrézniania sytuacji,

w ktoérych kto$ wyraza wlasne zdanie, Swiadomosci, co to jest hejt;
rozpoznawania i reagowania na przemoc, m.in. na cyberprzemoc —
kontynuacja zaj¢é z pierwszego potrocza.

Opis dzialania

DZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU W NASZEJ SZKOLE

Nasza spotecznos¢ szkolna: uczniowie, nauczyciele i rodzice po raz
kolejny wzieli udziat w akcji: Dzien Bezpiecznego Internetu.
Wszystkie dziatania byty realizowane pod hastem: ,,Szanse

| zagrozenia dla mlodego pokolenia”.

Zaplanowano i zorganizowano dzialania, ktérych celem byto
zwrdcenie uwagi na to, ze wirtualny §wiat moze by¢ fascynujacy ale
roOwnoczesnie nies¢ wiele niebezpieczenstw. Zwracano uwagg na to,
ze wartos$cig jest korzystanie z Internetu wspdlnie przez
najmlodszych, ich rodzicéw oraz dziadkdw. Dzieci moga oswoié
swoich rodzicow, dziadkow z techniczng obstuga Internetu, dorosli
za$ czuwaja nad bezpiecznym i rozwaznym poruszaniem si¢
najmtodszych w sieci.

W klasach 4-8 odbyty si¢ lekcje wedtug scenariuszy zamieszczonych
W Asach Internetu. Trzy klasy skorzystaly z zaje¢ dotyczacych hejtu
w ramach programu profilaktycznego Godzina dla Mtodych Glow.

e Jaimoje relacje w srodowisku online i offline.

e Jaimoje bezpieczenstwo offline i online.

e Jai krytyczne myslenie. mlodeglowy.pl

Uczniowie Klas I-111 poznawali zalety i zagrozenia ptynace z Internetu
na podstawie dostgpnych filmow pt. ,,Sieciaki”, Owce w sieci,
kolorowanek.

W styczniu ogloszono konkursy plastyczny i plastyczno -
informatyczny.

Przygotowano wystawe z wykonanych przez uczniéw plakatow
propagujacych bezpieczenstwo i rozsadne korzystanie z Internetu.

Na zakonczenie i podsumowanie kampanii w marcu 2025 odbyto sie:
- rozstrzygniecie konkursu plastycznego,

- rozstrzygnigcie konkursu plastyczno-informatycznego,

- wreczenie nagrod laureatom.

Najwigcej prac wykonali uczniowie klas drugich.

Uczniowie klasy 5a przygotowali przedstawienie pt. Sad nad hejtem.
Uczniowie tej klasy opracowali takze poradnik antyhejtowy.
Przedstawienie zostato dwukrotnie zaprezentowane uczniom na

apelach w grupach wiekowych oraz na spotkaniu dla rodzicow klas 4-
8.




Dlaczego warto
promowac to

rozwiazanie?

Organizujac corocznie kampani¢ DBI w naszej szkole staramy si¢, by
obejmowata ona réznorodne aktywnosci, majace na celu zachgcenie
ucznidéw i ich rodzicow do refleksji nad bezpieczenstwem oraz
aktywnoscig w §wiecie realnym i1 wirtualnym a takze podkreslenie
koniecznosci znalezienia rownowagi migdzy nimi. W biezacym roku
szkolnym zwracali$my szczegdlng uwage na efektywne
wykorzystywanie technologii i umiejetnos¢ weryfikacji danych.
Pomogly nam w tym scenariusze zaj¢¢ programu Godzina dla
Mtodych Gtow. Na przyktadach z zycia codziennego uczniowie mogli
przekonac si¢, jak tatwo mogg zosta¢ zwiedzeni przez informacje,
ktore potwierdzajg nasz §wiatopoglad, niezaleznie od ich rzeczywistej
prawdziwosci.

Wazne dla nas jest angazowanie uczniéw i u§wiadamianie znaczenia
wspotpracy nad wspdlnym celem. Te zatozenia udaje si¢ nam
zrealizowaé. Poprzez roznorodnos¢ dziatan uczniowie byli nie tylko
biernymi odbiorcami tak waznych tresci, ale aktywnymi
uczestnikami. Szczegodlnie przekaz zawarty w przedstawieniu

i wspolna dyskusja nad poruszanymi w nim problemami byta dla nich
istotna. Zaangazowanie nauczycieli uczniow i ich rodzicow pozwala
nam pomaga¢ dzieciom i mtodziezy w bezpiecznym korzystaniu z
zasobow Internetu. Jest to mozliwe dzigki §wiadomosci, ze skuteczne
przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym ma miejsce, gdy opiera
si¢ na wzajemnym zrozumieniu i wspotdzialaniu.

Zakaczniki

https://sp31kielce.edupage.org/blog/?bid=blog10&aid=95

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej sodmidn.kielce.eu przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.
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