Samorzadowy Os$rodek Doradztwa Metodycznego i Doskonalenia
Nauczycieli w Kielcach jest publiczng placowka doskonalenia nauczycieli,
powotana Uchwata Rady Miasta Kielce dnia 26 lipca 2001 r.

W dniu 6 czerwca 2025 r. Samorzadowy Os$rodek Doradztwa
Metodycznego i Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach otrzymat kolejng
akredytacje Swictokrzyskiego Kuratora Oswiaty.

Doradcy metodyczni wspieraja nauczycieli z nastgpujacych

przedmiotow: geografia, historia, informatyka, jezyk polski, jezyki obce,
matematyka, biologia, chemia, edukacja wczesnoszkolna, fizyka, plastyka,
muzyka, technika, religia, wychowanie przedszkolne, wychowanie fizyczne
oraz w zakresie wychowania i opieki, specjalnych potrzeb edukacyjnych
a takze doradztwa zawodowego.

W dziatalnosci Osrodka priorytetami sg:
— wysoka jakos$¢ szkolen,
— przekazywanie aktualnej wiedzy i rozwijanie umiejetnosci,
— udostepnianie materialow przedmiotowych i metodycznych.

Proponowane formy doradztwa metodycznego i doskonalenia
nauczycieli oraz metody ich realizacji maja charakter otwarty. Os$rodek
cechuje gotowos¢ do wspdlpracy i elastyczno$¢ w zakresie propozycji
tematycznych szkolen.

Osrodek realizuje zadania poprzez:

1) organizowanie i prowadzenie wspomagania szkot i placowek;

2) organizowanie i prowadzenie sieci wspotpracy i samoksztalcenia
dla nauczycieli oraz dyrektoréw szkot i placowek;

3) prowadzenie form doskonalenia, w tym: seminariéw, konferencji,
wyktadow, warsztatow i szkolen;

4) udzielanie konsultacji;

5) upowszechnianie przyktadow dobrej praktyki.

W Os$rodku opracowywane sa materialy dydaktyczne udostgpniane
nauczycielom podczas szkolen lub na platformie e-sodmidn.kielce.eu oraz
biuletyny publikowane na stronie internetowej www.sodmidn.kielce.eu



http://e-sodmidn.kielce.eu/
http://www.sodmidn.kielce.eu/

Samorzadowy Os$rodek Doradztwa Metodycznego i Doskonalenia
Nauczycieli w Kielcach realizuje rowniez szkolenia zdalne za po$rednictwem
platformy e-learningowej e-sodmidn.kielce.eu lub aplikacji Microsoft Teams
w formie e-konferencji, webinariow i konsultacji.

Samorzagdowy Os$rodek Doradztwa Metodycznego i Doskonalenia
Nauczycieli w Kielcach planuje dziatania zgodnie z kierunkami realizacji
polityki ~ o$wiatowej  panstwa, zalozeniami  organizacji  nadzoru
pedagogicznego  Swictokrzyskiego ~ Kuratora ~ Os$wiaty,  zmianami
wprowadzanymi w systemie o$wiaty oraz Stosownie do zdiagnozowanych
potrzeb nauczycieli.

Dbajac o trafnos¢, efektywnos$¢ i atrakcyjnos¢ oferty skierowanej
do dyrektoréow szkédt i placowek o$wiatowych oraz nauczycieli SODMIDN
w Kielcach wspotpracuje z wyzszymi uczelniami, placowkami doskonalenia
nauczycieli, bibliotekami, poradniami psychologiczno — pedagogicznymi
oraz innymi instytucjami pracujacymi na rzecz o$wiaty.

Dyrektor SODMIDN w Kielcach
Barbara Dziedzic


http://e-sodmidn.kielce.eu/

Tematy wyrdznione pogrubiong czcionka wynikajg z kierunkow
realizacji polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026
i sgzgodne z =zalozeniami organizacji nadzoru pedagogicznego
Swietokrzyskiego Kuratora O$wiaty.

KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
rozwijanie umiejetnos$ci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw
i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywno$ci fizycznej
uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka
uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sig¢
W sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz
w $rodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd
Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia
poprzez promowanie oceniania  ksztaftujacego 1 metod
aktywizujacych w dydaktyce.



Zgloszenia na zaproponowane formy doskonalenia przyjmujemy przez
caty rok szkolny:

— telefonicznie: 41 36 76 726

— poczta elektroniczng: sodmidn@sodmidn.kielce.eu

Wszystkie formy doradztwa metodycznego i doskonalenia
nauczycieli oferowane przez SODMIDN w Kielcach sa bezplatne
dla nauczycieli zatrudnionych w szkotach i placowkach o$wiatowych,
dla ktérych organem prowadzacym jest Miasto Kielce.

I. WSPOMAGANIE SZKOL I PLACOWEK

SODMIDN w Kielcach proponuje organizowanie i prowadzenie
wspomagania szkot i placowek. Wspomaganie polega na zaplanowaniu
1 przeprowadzeniu dzialan majacych na celu poprawe jakosci pracy
szkoty lub placowki w zakresie wynikajagcym z ich potrzeb
i obejmujacych:

— pomoc w diagnozowaniu potrzeb szkoty lub placowki,

— ustalenie sposobow dziatania prowadzacych do zaspokojenia
potrzeb szkoty lub placéwki,

— zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje,

— wspdlng oceng efektow i1 opracowanie wnioskow z realizacji
zaplanowanych form wspomagania.

Oferta wspomagania jest otwarta. Szkota/placéwka wybiera
zakres  wsparcia adekwatnie do  zdiagnozowanych  potrzeb
lub wnioskow wynikajacych z nadzoru pedagogicznego.



11. ORGANIZOWANIE | PROWADZENIE SIECI

WSPOLPRACY | SAMOKSZTAECENIA DLA NAUCZYCIELI

ORAZ DYREKTOROW SZKOL I PLACOWEK

Nr

Tematyka

Koordynator

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia dyrektorow

1. szkot 1 placowek oswiatowych w zakresie Barbara Dziedzic
zarzadzania o§wiata.

2. Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia Matgorzata Majta
pedagogow. Wymiana doswiadczen. Monika Majkowska

3. Sie¢ wspotpracy i sa_rnokszt,ah:_enia d9radcéw Beata Madej
zawodowych. Wymiana do§wiadczen.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
posiadajacych kwalifikacje z zakresu

4 pedagogiki specjalnej w celu Anna Fatyga
wspotorganizowania ksztatcenia uczniow Beata Madej
niepetnosprawnych i specjalistow . Wymiana
doswiadczen.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
pracujacych z uczniami ze specjalnymi Anna Fatyga

5. potrzebami edukacyjnymi (w tym pedagogow Beata Madgj
specjalnych, nauczycieli wspomagajacych, Monika Majkowska
wspotorganizatorow ksztalcenia specjalnego). Matgorzata Majta
Wymiana do$wiadczen.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

6. dotyczaca wdrazania dwujezycznosci Anna Filipek
w grupach przedszkolnych.

7 Sie¢ \ysgéipracy i samoksztatcenia nauc;ycieli Adam Majerowski
polonistow w szkole ponadpodstawowe;.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

8. |historii w szkole podstawowej Dorota Batig
i ponadpodstawoweyj.

0. Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli Dorota Batég

uczacych edukacji obywatelskiej,



https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=23-04-2025&qplikid=4379#P4379A3
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=23-04-2025&qplikid=4379#P4379A3

10. |Sie¢ wspdipracy i samoksztatcenia nauczycieli Dorota Batog
w trakcie awansu zawodowego. Elzbieta Sornat

11, |Siec¢ Wspoipracy i samo’ks.ztaicen’la nauczycieli Marek Przygoda
geografii. Wymiana doswiadczen.

12. Slec Wspoipr.acy i samoksztalcenia naugzymeh Elsbieta Sornat
jezyka polskiego w szkole podstawowe;.

13, | Sie¢ wspoi_prag:y i samoksztatcenia nauczycieli Marta Wieckowska
wychowania fizycznego.

14. |Sie¢ wspbtpracy i samoksztatcenia nauczycieli Monika
informatyki i edukacji informatycznej. Zawadzka — Chiopek
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli Anna Fatyga'

15. . . Lo Maltgorzata Majta
na temat bezpiecznego i odpowiedzialnego Monika
korzystanla z Internetu. Zawadzka — Chiopek
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

16. | matematyki w szkole podstawowej. Wymiana Anna Sikorska
doswiadczen.

17. |Sie¢ Wspolpracy 1 samokszt’aic.en{a nauczyCI(?Il Malgorzata Majta
rozpoczynajacych prace w $wietlicy szkolne;.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

18. | plastyki. Rozwijanie i wymiana do$wiadczen Mirostaw Pigtkowski
zwigzanych z pracg nauczyciela plastyki.

19. |Sie¢ w_spoipracy i samoksztatcenia nauczycieli Monika Opozda
muzyKi.
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

20. | religii. Ksztatt katechezy we wspotczesnej ks. dr Pawel Scistowicz
szkole.

o1 |Sie¢ Ws_poipracy i samoksztatcenia nauczycieli Stanistaw Kisiel
techniki.

09 | Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli Tamara Hachulska
jezykoéw obceych. Monika Opozda

o3 | Sie¢ wspolpracy i samoksztatcenia doradcow Beata Madej

zawodowych.




111. PROWADZENIE SZKOLEN, WARSZTATOW

METODYCZNYCH, SEMINARIOW, KONFERENCJI,

WYKEADOW ORAZ INNYCH FORM DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO DLA NAUCZYCIELI

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

Liczba
Nr Tematyka godzin Prowadzacy
PROBLEMATYKA WYCHOWAWCZA

1 Wspolpraca z rodzicami — rola 5 Anna Filipek
nauczyciela w trudnych rozmowach.
Integracja dzieci z Ukrainy w grupie -

2.
przedszkolnej. S Anna Filipek
Zasady stosowania wzmocnien

3. pozadanych zachowan dzieci 4 Monika Majkowska
przedszkolnych.
Zasady i konsekwencje jako wazne

4. elementy procesu wychowania 4 Monika Majkowska
dziecka.
Ksztaltowanie umiejetnosci

5. spolecznych malych dzieci, . .
wzmacnianie zachowan 4 Monika Majkowska
pozadanych.
Wspomaganie rozwoju

6. emocjonalnego i spolecznego 4 Monika Majkowska
malego dziecka.

POMOC PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA

Wspieranie rozwoju dziecka Anna Fatyga

1. ze specjalnymi potrzebami 2 Beata Madej

edukacyjnymi.

Monika Majkowska




Zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne. Organizacja pomocy

2. . ' . Matgorzata Majta
psychologiczno — pedagogicznej
w przedszkolu.
Wielospecjalistyczna ocena Anna Fatyga

3. poziomu funkcjonowania ucznia Beata Madgj
— zasady opracowania, metody Monika Majkowska
zbierania danych. Malgorzata Majta
Opracowanie IPET, poszczegdlne Anna Fatyga

4. etapy konstruowania programu Beata Madgj
— praca zespotowa nauczycieli Monika Majkowska
i specjalistow. Malgorzata Majta
Gry i zabawy wspierajace rozwoj

5. umiejetnos$ci echj(.)nalno— Monika Majkowska
spolecznych u dzieci
przedszkolnych.
Wspieranie wychowanka

6. w placowce w kontekscie Monika Majkowska
standardow ochrony maloletnich Malgorzata Majta
przed krzywdzeniem.
Rozpoznawanie symptomow
zaniedban dzieci, wsparcie

7. W rozwoju samodzielnoSci Monika Majkowska
i kompetencji emocjonalno-
spolecznych.
Wspolpraca z rodzicami, jak

8. wspierac¢ dziecko wspolnie Monika Majkowska
W rozZwojul.

0 Praca z przedszkolakiem Anna Fatyga
w spektrum autyzmu. Beata Madej
Uczen z orzeczeniem o potrzebie

10. | ksztatcenia specjalnego organizacja gnn? Fl\?%ga
ksztalcenia krok po kroku . cala viade)

11. | Wspolpraca szkoty z poradnia Anna Fatyga
psychologiczno-pedagogiczna. Beata Madej

12. | Dyskalkulia, czyli specyficzne Anna Fatyga
zaburzenia arytmetyczne. Beata Madej




Ocena funkcjonalna w procesie

13, | Wspierania uczniow ze Anna Fatyga
szczego6lnymi potrzebami — Beata Madej
zalozenia.

14. | Rozwojowe zaburzenia uczenia sig — Anna Fatyga
dysleksja, diagnoza i dostosowanie. Beata Madgj

15, |Jak rozumie¢ i stosowaé opinie Anna Fatyga
i orzeczenia wydawane przez PPP. Beata Madej

16 Organlzac!a pomocy _ Anna Fatyga

- | psychologiczno-pedagogicznej na .
. .o . Beata Madgj
terenie szkoét 1 placowek.

17.  |Praca z uczniem z ADHD. Anna Fatyga

Beata Madej
METODY | FORMY NAUCZANIA
Innowacje pedagogiczne

1. i projekty edukacyjne jako Dorota Batog
nowatorskie rozwigzania w pracy Elzbieta Sornat
nauczyciela przedszkola.

Metody pracy z dzie¢mi

2 z nadpo‘tguldhv.voscw[ psychor}%chowq Anna Filipek
i trudno$ciami w koncentracji
uwagi.

3. Gryi zabawy,matematyczne dla Anna Filipek
przedszkolakow.

Zabawy w czytanie — jak kreatywnie

4. wprowadza¢ dzieci w §wiat liter Anna Filipek
i czytania.

5. Kodowanie z !(Iockaml — podstawy Anna Filipek
programowania w przedszkolu.

6. Muzyczr}e pgdroze — tworcze Anna Filipek
zabawy inspirowane muzyka.

Kacik sensoryczny w przedszkolu
7 — zasady organizacji, zabawki Anna Filipek

sensoryczne, zabawy rozwijajace
zmysty dzieci.




Cykl spotkan metodycznych dla
nauczycieli prowadzacych zajecia
jezyka angielskiego
w_przedszkolach.

Anna Filipek
Tamara Hachulska

Innowacyjne zajecia gimnastyczne
w przedszkolu — jak wykorzystaé
nietypowe materialy, muzyke oraz
wyobraznie¢ dzieci.

Anna Filipek

10.

Rozwijanie sprawno$ci manualnej

i grafomotorycznej dzieci — aerobik
dioni, zabawy z masami
plastycznymi.

Anna Filipek

11.

Grupa dwujezyczna w przedszkolu.

Anna Filipek

12.

Edukacja zdrowotna
w przedszkolu — wspolczesne
wyzwania.

Anna Filipek

13.

Gry i zabawy rozwijajace pewnos¢
siebie i umiejetnosci spoleczne
dzieci.

Anna Filipek

14.

Przedszkolaki w SWOJEJ] sali — jak
organizacja przestrzeni wplywa na
emocje i zachowanie dzieci oraz
relacje w grupie.

Anna Filipek

15.

Kielce — to my! Rozwijanie wiedzy
przedszkolakéw na temat ich miasta.

Anna Filipek

16.

Eksperymentatorium — zabawy
badawcze i eksperymenty
w przedszkolu.

Anna Filipek

17.

Gry 1 zabawy ruchowe rozwijajace
dobre relacje w grupie.

Anna Filipek

18.

Ruszamy si¢ i ksztaltujemy zmysty
- zabawy ruchowe wplywajace na
wszechstronny rozwoj
przedszkolaka.

Anna Filipek

19.

Pedagogika przygody, czyli
ruszamy w plener — pomysty,
wyzwania, przyklady realizacji.

Anna Filipek
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Metody i techniki pracy rozwijajace

20. | kreatywno$¢ i samodzielno$é Monika Majkowska
w grupie przedszkolnej.
Ksztaltowanie postaw
prospolecznych u dzieci w oparciu Monika Maikowska
21. | o réznorodnosé¢ grupy J .
R Maltgorzata Majta
I zréznicowane potrzeby
edukacyjne.
TECHNOLOGIE INFORMACYJNO - KOMUNIKACYJNE
Wykorzystanie narzedzi
1 multimedialnych w pracy Anna Filipek
nauczyciela wychowania
przedszkolnego.
Jak wykorzysta¢ edukacyjne
programy komputerowe, zasoby Monika
2. internetowe oraz tablet lub Zawadzka — Chiopek
smartfon w wychowaniu ope
przedszkolnym.
Bezpieczenstwo przedszkolakow
3. w Internecie. Jak chroni¢ dzieci Monika
przed internetowymi Zawadzka — Chiopek
zagrozeniami?
Wykorzystanie internetowej maty
do kodowania, robota Photon .
4. i zasobow edukacyjnych online Monika
e ; Zawadzka — Chiopek
w rozwijaniu logicznego,
matematycznego myslenia dzieci.
Wykorzystanie aplikacji Canva .
S. W pracy nauczyciela wychowania Monika
Zawadzka — Chiopek
przedszkolnego.
Wykorzystanie sztucznej .
6. int{zligen)(l:ji W pracy naug:zyciela Monika
. Zawadzka — Chiopek
wychowania przedszkolnego.
Al przyjazna dmemom-narzgdna Anna Filipek
7. wspomagajace naukg jezyka Tamara Hachulska

angielskiego, podstawy i zasady
bezpieczenstwa.
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SZKOLY PODSTAWOWE | PONADPODSTAWOWE

Nr

Tematyka

Liczba
godzin

Prowadzacy

PROBLEMATYKA WYCHOWAWCZA

W naszej klasie nie ma oséb

1. |wykluczonych - budowanie wiezi 4 Malgorzata Majta
spolecznych.

2. Metody pracy w zroznicowanym 4 Monika Majkowska
zespole klasowym.
Postawy prospoleczne - jak

3. ksztaltowaé odpowiedzialnosé 4 Monika Majkowska
i wrazliwo$é u uczniow.
Zaburzenia lekowe u dzieci

4 i mlodzwzy.. W.sparc1e ucznia 4 Monika Majkowska
z zaburzeniami legkowymi w
szkole.

5. w grupie sila - rozwijanie 4 Malgorzata Majta
wspolpracy.

6 Trudne sytuacje w klasie ~ . Monika Majkowska

. przeciwdzialanie i rozwiazywanie 4 .
. Malgorzata Majta

problemow.
Profilaktyka przemocy

7. réowiesniczej - rozwijanie 4 Maltgorzata Majta
kompetencji spolecznych dzieci.

8. Pierwsza pomoc psychologiczna 4 Malgorzata Majta
w szkole.

9. Zapo.bIEQamy Wyk|,u C.Ze,n I.u ] a.k ° 4 Malgorzata Majta
formie przemocy réwiesniczej
Rozwijanie kompetencji .

10. ) .
osobistych i spolecznych dzieci. 4 Malgorzata Majta
Rodzina problemowa a standardy

11. | ochrony matoletnich przed 4 Malgorzata Majta

krzywdzeniem.
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Czym jest odpornos¢ psychiczna.

12. | Profilaktyka zachowan Maltgorzata Majta
niepozadanych.

13. | Stres w szkolnej lawce. Malgorzata Majta

14. Ezkola tworzy w&_n_runki do Malgorzata Majta

udowania relacji.

Wzmacniamy otwarta
komunikacje w szkole jako .

1> profilaktyke zachowan Malgorzata Majta
przemocowych.

16. |Zachowania :ilg resyvyne w szkole - Malgorzata Majta
obszary oddzialywan.
Wykorzystanie sztucznej Malgorzata Majta

17.  |inteligencji w pracy nauczyciela Monika
wychowawcy. Zawadzka - Chlopek
Wsparcie ucznia doswiadczajgcego

18. | Krzywdzenia, zaniedbania. Zasady Malgorzata Majta
udzialu w grupie diagnostyczno - Monika Majkowska
pomocowej Niebieskiej Karty.
Zachowania przemocowe w Swietle

19. |standardéw ochrony maloletnich Monika Majkowska
przed krzywdzeniem.
Rozpoznawanie symptoméw

20. | krzywdzenia dzieci i zaniedban Monika Majkowska
rozwojowych.

21. | O relacjach w wychowaniu. Monika Opozda
Skuteczne i nowoczesne metody

22. | motywowanie uczniéw do nauki Elzbieta Sornat
i dzialania.
Fonoholizm. Symptomy i skutki

23. | uzaleznienia od telefonow Elzbieta Sornat
komérkowych i Internetu.
W $wiecie warto$ci - szacunek,

o4 | wdzigezno$¢, odpowiedzialno$é. Malgorzata Majta

Jak ksztattowaé wartosci
U wychowankow.

Monika Majkowska
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Dobrostan nauczycieli, uczniow

25. | irodzicéw warunkiem sukcesu Maltgorzata Majta
szkolnego.

26. |49 rana k!asa —jak l?ud(?waé Maltgorzata Majta
relacje mi¢dzy uczniami.

27 Bezpiecz'na.szkola - obs,zary Malgorzata Majta
wzmacniania bezpieczenstwa.

Formy, mechanizmy

28. |izrodla agresji we wspolczesnej Malgorzata Majta
szkole.

Przemoc i agresja w mojej szkole —

29. | projektowanie dzialan zaradczych Maltgorzata Majta
i profilaktycznych.

Nie wiem jak to pani powiedzie¢ —

30. | przekazywanie rodzicom trudnych Maltgorzata Majta
informacji.

31. |Zachowania problemowe uczniow — Maloorzaia Maita
co sie za tym kryje? & Y
Ocenianie ksztaltujace ,

32.  |awzmocnienie Wygﬁowawczej roli Dorota Batog

Elzbieta Sornat
szkoly.

35, | Frudny uczef czy trudne Marek Praygoda

. jak reagowac na Anna Sikorska
sytuacje problemowe w szkole.
Kazdy uczen jest zdolny — prawda

34 | czy mit? Wspieramy rozwoj Marek Przygoda
naukowy i spoleczny oraz tworcza Anna Sikorska
postawe uczniow.

Lekcje wychowawcze z TIK-
wspieranie rozwoju umiejetnosci Monika
35. | cyfrowych uczni6éw i nauczycieli. 7
. X . awadzka — Chiopek
Tworzenie i analiza ankiet
w aplikacji Forms.
Zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy szkolnej. Dobrostan
36. Monika Majkowska

szkoly, jak budowa¢é Srodowisko
wspierajace dla uczniow,
nauczycieli i rodzicow.
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37.

Zaburzenia emocjonalne dzieci
i mlodziezy.

Monika Majkowska

38.

Problemy okresu dorastania. Jak
wspiera¢ nastolatka.

Monika Majkowska

39.

Motywacja do dziatania- czyli jak
uczy¢, zeby nauczy¢.

Monika Majkowska

40.

Wspolpraca z rodzicami — jak
budowaé porozumienie z rodzicami
w sprawie dziecka.

Monika Majkowska

41.

Zaburzenia lekowe u dzieci
i mlodziezy.

Monika Majkowska

42.

Postawy rodzicielskie, wspieranie
dzieci i mlodziezy w rozwoju.

Monika Majkowska

43.

Czynniki chroniace
W uzaleznieniach.

Monika Majkowska

44,

Praca wychowawcza nauczyciela -
wspieranie ucznia w systemie
klasowo - lekcyjnym.

Monika Majkowska

45.

Metody rozwiazywania konfliktow
mie¢dzy uczniami, rodzicami

i nauczycielami. Jak budowa¢é
porozumienie w szkole.

Monika Majkowska

46.

Trudne zachowania przejawem
braku kompetencji emocjonalnych
i kryzysow rozwojowych.
Interwencja kryzysowa

i wyznaczanie granic w edukaciji.

Monika Majkowska

47.

Wspolpraca migdzy nauczycielami
w edukacji wiaczajace;.

Monika Majkowska

48.

Praca wychowawcza nauczyciela -
wspieranie ucznia w systemie
klasowo — lekcyjnym.

Monika Majkowska
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49.

Kompetencje emocjonalne
jako czynnik chronigcy

W pojawiajacych si¢ kryzysach.
Jak przezwyciezac¢ trudnosci.

Monika Majkowska

50.

Strategie zarzadzania konfliktami
réwieSniczymi. Rozwigzywanie
trudnosci w oparciu o rozwigzanie.

Monika Majkowska

51.

Ksztatcenie inkluzyjne, uczniowie
Z rdznorodnymi mozliwo$ciami, jak
budowac wspolnote.

Monika Majkowska

52.

Metody i techniki wywierania
wplywu spolecznego. Jak budowa¢é
Swiadomos¢ spoteczna dzieci

i mlodziezy.

Monika Majkowska

53.

Dzialania antydyskryminacyjne
w szkole, wspolpraca oparta
0 rozpoznanie potrzeb.

Monika Majkowska

54.

Budowanie zespotu klasowego
w zréznicowanej klasie. Metody
i techniki pracy w edukacji
wlaczajace;.

Monika Majkowska

55.

Postawy spoleczne, jak je
ksztaltowaé, by uczy¢ empatii
i wrazliwos$ci spolecznej.

Monika Majkowska
Monika Opozda

56.

Ewaluacja pracy nauczycieli
i specjalistow jako warunek
podnoszacy jakos¢ edukacji
wlaczajace;.

Monika Majkowska

57.

Zasady ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy,
jak budowaé umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

Monika Majkowska

58.

Wspolpraca z rodzicami — umiejetne
stawianie granic.

Anna Fatyga
Beata Madgj

59.

Porozumienie bez przemocy
wedlug Marshalla Rosenberga.

Anna Fatyga
Beata Madej
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Anna Fatyga

60. | Komunikacja i mediacje w szkole. 4 Beata Made]
POMOC PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA

Uczen ze spegjalnym_i potr;el_)_ami Anna Fatyga

1. edukacyjnymi — analiza opinii 4 Beata Madei
I orzeczen — wskazowki do realizacji . ade]

. Monika Majkowska

zalecen.
Opracowywanie
Wielospecjalistycznej Oceny Anna Fatyga

2 Funkcjonowania Ucznia oraz 4 Beata Madej
Indywidualnego Programu Monika Majkowska
Edukacyjno — Terapeutycznego. Malgorzata Majta
Metody zbierania danych.
Metody i techniki wspierania

3 uczni(')w_w kryzysach. Rola _ 4 Monika Majkowska
nauczyciela w rozpoznawaniu
i monitorowaniu sytuacji uczniéw.
Miedzy pomoca, a przemocg w

4 wychgwaniu, rozpoznawanie po.trzeb 4 Monika Majkowska
uczniow podstawg do planowania
pracy wychowawczej.
Umysl ponad nastrojem - techniki

5. radzenig sobie ze stresem. 4 Monika Majkowska
Wsparcie uczniow w kryzysach
psychicznych.
Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi na lekcjach

6. przedmiotow matematyczno- 4 Marek Przygoda
przyrodniczych w szkole Anna Sikorska
podstawowej — metody i formy
pracy.
Zachowania trudne jako objaw,

7. symptom kryzysoéw emocjonalnych 4 Monika Majkowska
i rozwojowych. Strategie zmian.

8. Migdzy kara, a konsekwencjg jako 3 Monika Majkowska

metoda wychowawcza.
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Skuteczna pomoc psychologiczno-
pedagogiczna w szkole. Granice

9. ' - . Monika Majkowska
interwencji kryzysowej
i wychowawczej w szkole.
10. | Umyst _ponad_ nastrojem - techniki Monika Majkowska
radzenia sobie ze stresem.
Jak prowadzi¢ rozmowe wspierajgca
11. |z uczniem i rodzicem. Metody Monika Majkowska
i techniki komunikacji wspierajacej.
Jak uczy¢, zeby nauczy¢.
12. | Metody nauczania odpowiadajace Monika Majkowska
potrzebom zrdznicowanej grupy.
Metody i techniki podnoszace
13. | motywacje i zwigkszajace Monika Majkowska
samodzielno$¢ uczniow
14. | Indywidualizacja nauczania Anna Fatyga
W zrdznicowanej grupie uczniow. Beata Madej
15. | Edukacja wlaczajaca — korzysci Anna Fatyga
I zagrozenia. Beata Madej
16. | Uczen z zaburzeniami ze spektrum Anna Fatyga
autyzmu w przestrzeni szkolnej. Beata Madej
. Anna Fatyga
17. .
Praca z uczniem trudnym. Beata Madej
18. | Uczen w spektrum autyzmu Anna Fatyga
na egzaminie zewngtrznym. Beata Madej
Specyficzne trudnosci w uczeniu —
19. | dostosowanie metod i form w trakcie Anna Fatyga
C . I Beata Madgj
biezgcej pracy z uczniami na lekcji.
Metody wsparcia uczniow
20. | z zaburzeniami komunikacyjnymi 222;'7\;1%93
(mutyzm i afazja). J
o1 |Jak wspiera¢ nastolatka w spektrum Anna Fatygg
autyzmu. Beata Madej
2 |V ol iy
pecjainymi p Beata Madej

edukacyjnymi.
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DORADZTWO ZAWODOWE

Prowadzenie zajec¢ z doradztwa

zawodowego w szkolach 4 Beata Madej
podstawowych.

Prowadzenie doradztwa

zawodowego w szkolach 4 Beata Madej
ponadpodstawowych.

Jak stworzy¢ wewnatrzszkolny
system doradztwa zawodowego
i program realizacji doradztwa
zawodowego na dany rok szkolny.

4 Beata Madgj

Przygotowanie nauczycieli

do wsparcia rodzicow przy
wyborze dalszej drogi ksztalcenia
ucznia.

4 Beata Madgj

Czy doradzamy tylko na
doradztwie? Zawodoznawstwo na | Anna Fatyga
lekcji jezyka polskiego i nie tylko. Beata Madej

METODY | FORMY NAUCZANIA

Innowacje pedagogiczne, projekty
edukacyjne i metoda WebQuest Dorota Batog
jako nowatorskie rozwiazania Elzbieta Sornat
W pracy nauczyciela.

Myslenie wizualne na przedmiotach 4 Dorota Batog
humanistycznych. Elzbieta Sornat
Metody skutecznego uczenia si¢ 4 Dorota Batog

| zapamigtywania przez uczniow. Elzbieta Sornat

Motywacja = aktywizacja. Wybrane
sposoby zachgcania uczniéw do Marek Przygoda
nauki przedmiotdw matematyczno- Anna Sikorska

przyrodniczych.

Jak zainteresowac¢ uczniow tematem
lekcji - edukacyjne triki na 3
rozpoczecie zajec.

Marek Przygoda
Anna Sikorska
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Jak aktywizowaé, zeby nauczy¢

6. — wybrane metody aktywizujgce Dorota Batog
uczniow przydatne na Elzbieta Sornat
przedmiotach humanistycznych.

Tworczy nauczyciel, tworczy
. uczen. MO‘inOV’VE!IPe uczniow Dorota Batég
. do samodzielnosci i tworczej -
A , Elzbieta Sornat
postawy w uczeniu si¢ — zespél
humanistyczny.
Projekt edukacyjny a rozwoj

8. kompetencji uczniéw. Korelacja Dorota Batog
miedzyprzedmiotowa podczas Elzbieta Sornat
realizacji projektow edukacyjnych.

0. Techqlkl notowania sprzyjajace Elzbieta Sornat
uczeniu sig.

Metoda projektu edukacyjnego
10. | w edukacji obywatelskiej w szkole Dorota Batég
ponadpodstawowej.
Ja i moj uczen pracujemy
1 aktywnie -.zachf;c.a.nle uczniow Marek Przygoda
. | do samodzielnosci i tworczej .
o . Anna Sikorska
postawy W uczeniu si¢ - zespol
matematyczno -przyrodniczy.
Uczymy sie przez dzialanie
i doswiadczanie - rozwijanie

12. s . Marek Przygoda
kompetencji kluczowych uczniow .

. L Anna Sikorska
na lekcjach przedmiotow
matematyczno-przyrodniczych.
Rozwijanie my$lenia naukowego

13, |1 matematycznego Marek Przygoda
z wykorzystaniem technologii Anna Sikorska
informacyjno-komunikacyjnych.

14. | Wiem, czujg, dzialam - zajgcia Malgorzata Majta
wychowawecze.

Trening umiejetno$ci spolecznych-
15. Monika Majkowska

planowanie krokéw postepowania
w sytuacjach szkolnych.
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16.

Ksztaltowanie umiejetnosci
emocjonalno-spolecznych

W oparciu o Swiadomos$¢

i konsekwencje. Zastosowanie
elementéw treningu umiejetnosci
spolecznych w programach
wychowawczych klas.

Monika Majkowska

17.

Wykorzystanie grywalizacji
W nauczaniu. Escape room.
Aplikacje LearningApps

i Wordwall.

Monika
Zawadzka — Chiopek

18.

Mapy mysli, infografiki
i sketchnoting w nauczaniu.

Monika
Zawadzka — Chiopek

19.

Wykorzystanie narzedzi TIK
w motywowaniu i aktywizowaniu
uczniow. Kreatywnos¢ na lekeji.

Monika
Zawadzka — Chiopek

20.

Rozwijanie kompetencji
cyfrowych nauczycieli. E -
nauczanie - zasoby i aplikacje
internetowe, platformy i blogi
edukacyjne.

Monika
Zawadzka — Chiopek

21.

Wykorzystanie narzedzi sztucznej
inteligencji w nauczaniu réznych
przedmiotow. Szanse i zagroZenia.

Monika
Zawadzka — Chiopek

22.

Metoda Wspdlnej Sprawy - jako
sposob na angazowanie uczniow do
odpowiedzialnosci za zespot.

Monika Majkowska

23.

Dzialania antydyskryminacyjne
w szkole - budowanie spolecznosci
opartej na rozumieniu
réznorodnosci.

Monika Majkowska

24,

Dialog motywujacy i kompensacja
emocjonalna uczniow

w kryzysach. Jak wspiera¢ ucznia
w sytuacjach szkolnych.

Monika Majkowska

25.

Uczen z doswiadczeniem
migracyjnym — skuteczne metody
nauczania i integracji w zespole
szkolnym.

Tamara Hachulska
Adam Majerowski
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Wykorzystanie filmu

26. | W ksztattowaniu postaw 4 Anna Fatyga
sprzyjajacych edukacji wlaczajace;. Beata Madej
Planowanie procesu dydaktyczno — Anna Fatyga

21. wychowawczo - rewalidacyjnego. 4 Beata Madej
PODSTAWY PROGRAMOWE | PROGRAMY NAUCZANIA
Projekt edukacyjny w podstawie
programowej. Planowanie, Dorota Batég

L wykonanie dziatan, ocenianie 4 Elsbieta Sornat
uczniow i ewaluacja.

2 Rozwijanie kompetencji kluczowych 3 Dorota Batog
uczniow. Elzbieta Sornat
Wprowadzenie do nauczania
przedmiotu w szkole .

3 ponadpodstawowej — edukacja 3 Dorota Batog
obywatelska.

Metoda projektu edukacyjnego

4. w edukacji obywatelskiej w szkole 4 Dorota Batég
ponadpodstawowej.

Realizacja edukacji zdrowotnej

3. w szkolach podstawowych 10 Marta Wieckowska
i ponadpodstawowych.

Realizacja podstawy programowe;j
i programu nauczania geografii

6. w kontekscie ksztalcenia 4 Marek Przygoda
kompetencji kluczowych uczniow.

Aktywne metody nauczania
i nowoczesne technologie na )
7. zajeciach szkolnych sprzyjajace 3 Dorota Batog

rozwijaniu kompetencji
kluczowych.

ElzZbieta Sornat
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ANALIZA WYNIKOW EGZAMINOW ZEWNETRZNYCH

Analiza wynikow egzaminu
maturalnego z jezyka polskiego
oraz ich wykorzystanie w pracy
dydaktycznej.

Adam Majerowski

Matura z matematyki — analiza,
whioski i wskazowki

Z wykorzystaniem dostepnych
zasobow.

specjalista zewnetrzny

Analiza wynikow egzaminu
maturalnego z jezyka angielskiego
w2025 r.

Tamara Hachulska

Egzamin maturalny z historii
—analiza i wnioski do pracy.

Dorota Batog

Analiza wynikéw egzaminu
maturalnego z geografii — wnioski
do dalszej pracy.

Marek Przygoda

Egzamin 6smoklasisty z jezyka
polskiego — analiza i wnioski
do pracy.

ElZbieta Sornat

Egzamin ésmoklasisty z
matematyki 2025 — analiza
i wnioski do dalszej pracy.

Anna Sikorska

Analiza wynikéw egzaminu
osmoklasisty z jezyka angielskiego
w2025 1.

Tamara Hachulska

OCENIANIE

Ocenianie to sztuka magdrosci —
cele, funkcje i znaczenie ocen dla
rozwoju ucznia.

Dorota Batog
ElzZbieta Sornat

Elementy oceniania ksztaltujacego
na lekcjach jezyka polskiego
i historii.

Dorota Batog
Elzbieta Sornat
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Ewaluacja wewnatrzszkolnych zasad
oceniania.

Marek Przygoda
Anna Sikorska

Diagnozowanie, monitorowanie
i ocenianie jako istotne elementy

Anna Sikorska

pracy nauczyciela przedmiotow Marek Przygoda

matematyczno-przyrodniczych.

Sprawdzanie i ocenianie wiedzy .
Monika

uczniow online, wady i zalety.
Przyktady dostepnych aplikacji.

Zawadzka — Chiopek

Ocenianie ksztaltujace jako
metoda rozbudzania
odpowiedzialno$ci za proces
uczenia sie.

Monika Majkowska

Ocenianie czy docenianie, przyktady
najlepszych praktyk.

Tamara Hachulska

TECHNOLOGIE INFORMACYJNO — KOMUNIKACYJNE

Internetowe narzedzia
wykorzystujace sztuczng
inteligencje — aktualizacje

i nowosci. Narzedzie Google
Notebook LM —wsparcie dla
nauczyciela w nauczaniu i analizie
informaciji.

Monika
Zawadzka — Chiopek

Higiena cyfrowa, krytyczna
analiza informacji oraz bezpieczne
i odpowiedzialne korzystanie z
zasobow internetowych przez
uczniow i nauczycieli.

Monika
Zawadzka — Chiopek

Zastosowanie nowoczesnych
technologii w edukacji jezykowej.

Anna Filipek
Tamara Hachulska

Ro6zne sposoby wykorzystania
sztucznej inteligencji w edukacji
jezykowej — wyzwania

i mozliwosci.

Tamara Hachulska
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Poprawne metodycznie
wykorzystywanie narzedzi
i materialow dostepnych w sieci,

Monika

3. w szczegf')l_noéc_i opa_l:tych na 4 Zawadzka — Chlopek
sztucznej inteligencji, korzystanie
Z zasob6w Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.
TIK w nauczaniu przedmiotow Dorota Baté
6. humanistycznych w szkole 5 . g
. Elzbieta Sornat
podstawowej.
TIK na lekcjach, zajeciach
7. pozalekcyjnych i w pracach 4 Marek Przygoda
domowych - przedmioty Anna Sikorska
matematyczno — przyrodnicze.
Wykorzystanie aplikacji
8. LearningApps w hauczaniu. 4 Monika
Tworzenie ¢wiczen Zawadzka — Chiopek
interaktywnych.
Jak wykorzysta¢ aplikacje .
9. Mentimeter i Wordwall 4 Monika
. Zawadzka — Chiopek
W nauczaniu.
Wykorzystanie aplikacji Forms Monika
10. | oraz Arkuszy Google do tworzenia | 4 7
. : : awadzka — Chiopek
testow i ankiet online.
Edukacyjne wykorzystanie
programow i ustug Google Monika
11. |- tworzenie prezentacji, arkuszy 12 Zawadzka — Chiopek
kalkulacyjnych, dokumentéw oraz awadzka — Chiope
ankiet i testow online.
Wykorzystanie Microsoft 365
w pracy nauczyciela (tworzenie
dokumentéw, prezentacji, Monika
12. | arkuszy, formularzy, 12 Zawadzka — Chlopek
przechowywanie danych
i komunikacja w chmurze —
aplikacja Teams).
Kahoot! - tworzenie Monik
13. |i przeprowadzanie interaktywnych 4 onika

quizow.

Zawadzka — Chiopek
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Internetowe zasoby edukacyjne
i ich wykorzystanie w edukacji

Monika

14. .
z zastosowaniem komputera, Zawadzka — Chiopek
smartfona lub tabletu.
Wykorzystanie platformy Genially .
15. iai Monika
do tworzenia interaktywnych
. . Zawadzka — Chlopek
tresci edukacyjnych.
Zastosowanie Microsoft 365
16. | w edukacji — praca w chmurze Stanistaw Kisiel
Z aplikacja Teams i Forms.
Laboratoria Przyszlosci — Monika
17. i
wykorzyste_mle robota Photon Zawadzka — Chlopek
W nauczaniu.
18. | Wykorzystanie aplikacji Canva Monika
W pracy nauczyciela. Zawadzka — Chiopek
Padlet, Wakelet, Lino - .
19. | kolekcjonowanie i udostepnianie Monika
s . Zawadzka — Chiopek
materialow edukacyjnych.
0. |Sztuczna inteligencja Monika
W pracy nauczyciela. Zawadzka — Chiopek
Czy wszystko w sieci jest prawda?
Ksztaltowanie krytycznego ik
21. deiécia do tresci blik h Monika
podejscia do tresci publikowanyc
L . Zawadzka — Chiopek
w Internecie i mediach
spolecznosciowych.
Wykorzystanie zasobéw
Zintegrowanej Platformy
22.
Edukacyjnej i tworzenie wlasnych Anna Fatyga
materialow.
Otwarte zasoby — wykorzystanie
23.  |i tworzenie materialéw Anna Fatyga
edukacyjnych.
BEZPIECZENSTWO W SIECI
Profilaktyka cyberprzemocy. Maltgorzata Majta
1. Rozsadek, uwaznosé, sila, Monika

zyczliwo$¢ i odwaga w Internecie.

Zawadzka — Chiopek
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W jaki sposob mozemy uczy¢
o0 higienie cyfrowej, krytycznej

S - Matgorzata Majta
2 anaI|_2|e mforr_naCJl oraz Monika
Eezplecznym i odpowiedzialnym Zawadzka — Chlopek
orzystaniu z Internetu na
zajeciach z wychowawcg?
Cyberprzemoc - problematyka Maltgorzata Majta
3. | przemocy réwiesniczej Monika
w cyberprzestrzeni. Zawadzka — Chiopek
4. Profilaktyka agresji i przemocy, Maigﬁ;g‘:fiiya] ta
W tym cyberprzemocy. Zawadzka — Chiopek
Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy
5. online — nowe kierunki zagrozen, Monika
przeciwdzialanie cyberprzemocy. Zawadzka — Chiopek
E — uzaleznienia.
Uwiezieni w sieci. E — uzaleznienia
6. uczniow. Odpowiedzialne Monika
korzystanie z mediow Zawadzka — Chiopek
spolecznosciowych.
7. Jak {szawiaé z rod.zican}i . Maltgorzata Majta
uczniow o cyberbezpieczenstwie.
Mistrz Internetu - jak uczy¢
0 zagrozeniach internetowych Maltgorzata Majta
8. i bezpieczenstwie w sieci. Monika
Przyklady dobrych praktyk, Zawadzka — Chiopek
scenariusze zajec.
0. Nastolatki 3.0 czyli mlodzi online. Monika
Zachowania mlodziezy w sieci. Zawadzka — Chiopek
Czy wszystko w sieci jest prawda?
Ksztaltowanie krytycznego Monik
10. | podejscia do tresci publikowanych ontka
. . Zawadzka — Chiopek
w Internecie i mediach
spolecznosciowych.
Edukacja medialna, czyli jak
11, | uczy€ rozrézniania faktéw od fake

newsow i dbaé
0 cyberbezpieczenstwo.

Monika Majkowska
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ROZWOJ ZAWODOWY NAUCZYCIELA

Ocena pracy nauczyciela.

Dorota Batog
ElZbieta Sornat

Planowanie rozwoju zawodowego
nauczycieli rozpoczynajacych prace
w szkole.

Dorota Batog
ElzZbieta Sornat

Planowanie rozwoju zawodowego
nauczycieli kontraktowych —
poznanie procedur awansu na
stopien nauczyciela mianowanego.
Tworzenie planu rozwoju
zawodowego (okres przejsciowy).

Dorota Batog
ElZbieta Sornat

Planowanie rozwoju zawodowego
nauczycieli — poznanie procedur
awansu na stopien nauczyciela
dyplomowanego (stare i nowe

przepisy).

Dorota Batog
ElzZbieta Sornat

Opiekun nauczyciela/mentor.
Teoria — refleksja — praktyka.

Dorota Batog
ElzZbieta Sornat

Opiekun nauczyciela/mentor. Projekt
oceny dorobku zawodowego
nauczyciela kontraktowego/projekt
oceny pracy po zakonczeniu stazu.

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

W drodze do stopnia nauczyciela
mianowanego — nauczyciel
poczatkujacy po pierwszym roku
pracy.

Dorota Batog
ElZbieta Sornat

W drodze do stopnia awansu
zawodowego nauczyciela
mianowanego. Przygotowanie do
rozmowy egzaminacyjnej, ocena
wlasnego dorobku, przygotowanie
do autoprezentacji (stare i nowe

przepisy).

Dorota Batog
ElzZbieta Sornat
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W drodze do stopnia awansu
zawodowego nauczyciela
dyplomowanego. Przygotowanie do

Dorota Batog

przedmedycznej.

9. |rozmowy kwalifikacyjnej, ocena Elsbicta Sornet
wlasnego dorobku; przygotowanie
do autoprezentacji (stare i nowe
przepisy).

10 Ocena pracy nauczyciela Dorota Batég

" | poczatkujacego. Elzbieta Sornat

11 Oc_:ena pracy nauczyciela Dorota Batog
mianowanego. Elzbieta Sornat
Nauczyciel, wychowawca — lekcje

12. wychowa\_)vcze z pomyslem, _ Elsbieta Sornat
planowanie pracy. Planowanie pracy
na godzinach wychowawczych.
Planowanie pracy pedagoga

13. | szkolnego, pedagoga specjalnego- Malgorzata Majta
zadania.
Granice o jakie powinien dbac

14. nauczyciel. Maltgorzata Majta

15. | Zostalem wychowawcg i co dalej. Maltgorzata Majta
Zagraniczne szkolenia metodyczne —

16. |rodzaje, dostepnosc iich rola Tamara Hachulska
W rozwoju zawodowym nauczycieli.
Wypalenie zawodowe — metody
przeciwdzialania, praca nad ] )

17 | budowanie pozytywnego wizerunku Monika Majkowska
i motywacji do samorozwoju.

18. sllilgc;\é\‘/anle pracy wychowawczej Monika Majkowska
Nauczanie pierwszej pomocy

19. specjalista zewnetrzny
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WYCIECZKI SZKOLNE

Kierownik wycieczek szkolnych. 5 Marek Przygoda

Wartosciowy wyjazd edukacyjny
— praktyczne przyklady
zastosowania metod aktywnego Tamara Hachulska
zwiedzania (interaktywne karty Marek Przygoda
pracy, gry terenowe, poszukiwanie
skarbow).

Wycieczki szkolne w procesie
nauczania - dziedzictwo
historyczno - literackie Kielc 8
i regionu swietokrzyskiego
(szlakiem ZeromsKiego).

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

Europejski wymiar uczenia sig¢

i nauczania — partnerskie projekty
szk6t w Europie. Wymiana Tamara Hachulska
doswiadczen, uzupetnianie Marek Przygoda
wnioskow, projekty edukacyjne
realizowane na platformach.
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WARSZTATY | SZKOLENIA
PRZEDMIOTOWO — METODYCZNE

Liczba

Nr Tematyka i cele godzin

Prowadzacy

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

Gry i zabawy matematyczne

Wr1 dla przedszkolakow.

4 Anna Filipek

Matematyka na placu zabaw —
WP2 |zabawy badawcze i eksperymenty 4 Anna Filipek
na cztery pory roku.

Rola przedszkola w promocji

WP3 zdrowego stylu zycia.

4 Anna Filipek

Rozwijanie kompetencji
jezykowych wspélczesnych
przedszkolakéw. Gry i zabawy
wspierajace umiejetno$¢ pieknego
wypowiadania si¢ w jezyku
polskim.

WP4 4 Anna Filipek

Legendy Swietokrzyskie —
opowieSci 0 naszym miescie

i regionie wyrazone w dzialaniu
i tworczosci dzieci.

WP5 4 Anna Filipek

Integracja dzieci z Ukrainy w grupie

wpe przedszkolnej.

5 Anna Filipek

Edukacja zdrowotna
WP7 |w przedszkolu — wspolczesne 5 Anna Filipek
trendy i wyzwania

Kodowanie z klockami — podstawy

WP8 :
programowania w przedszkolu.

5 Anna Filipek

Zabawy w czytanie — jak kreatywnie
WP9 | wprowadza¢ dzieci w $wiat liter 5 Anna Filipek
i czytania.
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WP10

Kacik sensoryczny w przedszkolu

— zasady organizacji, zabawki
sensoryczne stworzone z dostepnych
materialow, podstawowe zatozenia
terapii SI w codziennej pracy
nauczyciela przedszkola.

Anna Filipek

WP11

Innowacyjne zajecia gimnastyczne
w przedszkolu — jak wykorzystaé¢
nietypowe materialy, muzyke oraz
wyobraznie¢ dzieci.

Anna Filipek
Marta Wieckowska

WP12

Zabawy rozwijajace umiejetnosci
spoleczne dzieci.

Anna Filipek

WP13

Rozwijanie sprawnosci manualnej

i grafomotorycznej dzieci — aerobik
dtoni, zabawy z masami
plastycznymi, uczymy sie pisac.

Anna Filipek

WP14

Cykl spotkan metodycznych dla
nauczycieli prowadzacych zajecia
jezyka angielskiego

w przedszkolach.

Anna Filipek
Tamara Hachulska

WP15

Praca z przedszkolakiem
w spektrum autyzmu.

Anna Fatyga
Beata Madej

WP16

Atrakcyjne lekcje — pomysly
na ciekawe zajecia wychowania
fizycznego w edukacji

Anna Filipek
Marta Wieckowska

WP17

przedszkolnej.

Cwiczenia ogolnorozwojowe
poprawiajgace sprawnos$¢ dziecka —
podstawy gimnastyki.

Terminologia ¢wiczen.

Marta Wieckowska

WP18

Kodowanie bez komputera

— rozwijanie kreatywnoSci

i logicznego, matematycznego
mysSlenia dzieci w wieku
przedszkolnym.

Monika
Zawadzka — Chiopek
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WP19

Trenowanie umiejetnos$ci
rozwiazywania zadan
edukacyjnych z wykorzystaniem
mat do kodowania w wychowaniu
przedszkolnym.

Monika
Zawadzka — Chiopek

WP20

Wykorzystanie serwisu Canva
do tworzenia materialow
edukacyjnych dla dzieci w wieku
przedszkolnym.

Monika
Zawadzka — Chiopek

WP21

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w pracy nauczyciela
wychowania przedszkolnego.

Monika
Zawadzka — Chiopek

Wp22

Upominki i ozdoby z okazji §wiat
okolicznosciowych.

Stanistaw Kisiel

WP23

Power Point 365 — wykorzystanie
prezentacji multimedialnych dla
dzieci w wieku przedszkolnym.

Stanistaw Kisiel

WP24

Wykorzystani aplikacji Word 365
do tworzenie ankiet
diagnostycznych.

Stanistaw Kisiel

WP25

Wykorzystanie pakietu Office 365.
Aplikacja Microsoft Lens w pracy
nauczyciele wychowania
przedszkolnego.

Stanistaw Kisiel

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

EW1

Praca z dzieckiem w spektrum
autyzmu.

Anna Fatyga
Beata Madej

EW2

Rola aktywnosci fizycznej
W rozwoju dziecka w mlodszym
wieku szkolnym.

Marta Wieckowska

EW3

Atrakcyjne lekcje — pomysly
na ciekawe zajecia wychowania
fizycznego.

Marta Wieckowska

EW4

Cwiczenia ogélnorozwojowe
poprawiajgace sprawnos$¢ dziecka —
podstawy gimnastyki.
Terminologia éwiczen.

Marta Wieckowska
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EW5

Ozdoby $wiateczne na zajeciach
edukacji technicznej.

Stanistaw Kisiel

EW6

Metody wykonania pisanek na
zajeciach edukacji techniczne;.

Stanistaw Kisiel

EW7

Realizacja tresci zawartych

W podstawie programowej

w edukacji technicznej w oparciu
0 dziatania tworcze.

Stanistaw Kisiel

EWS

Jak wykorzystaé edukacyjne
programy komputerowe, zasoby
internetowe oraz tablet lub
smartfon w edukacji
wczesnoszkolnej.

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW9

Rozwijanie logicznego

i analitycznego myslenia uczniow
klas I — III szkoly podstawowej
poprzez nauke programowania
w aplikacji Scratch.

12

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW10

Jak kreatywnie wykorzystaé nowe
technologie w szkole.
Wykorzystanie internetowej maty
do kodowania oraz robotow
Photon w edukacji
wczesnoszkolnej.

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW11

Tworzenie materialow
edukacyjnych dla uczniéw klas
I-111I szkoly podstawowej

w serwisie Canva.

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW12

Wykorzystanie aplikacji
Wordwall w edukacji
wczesnoszkolnej.

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW13

Trenowanie umiejetnosci
rozwigzywania zadan
edukacyjnych z wykorzystaniem
mat do kodowania i robota Photon
w edukacji wczesnoszkolnej.

Monika
Zawadzka — Chiopek

EW14

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w pracy nauczyciela
edukacji wczesnoszkolnej.

Monika
Zawadzka — Chiopek
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EW 15

Al przyjazna dzieciom - narzedzia
wspomagajace nauke jezyka
angielskiego, podstawy i zasady
bezpieczenstwa.

Tamara Hachulska

EW16

Praca z uczniem zdolnym - strategie
przygotowania uczniéw do udziatu
w miejskim turnieju jezyka
angielskiego dla uczniow klas
trzecich szkoty podstawowej.

Tamara Hachulska

JEZYK POLSKI

JP1

Analiza wynikow egzaminu
maturalnego z jezyka polskiego
i ich wykorzystanie w pracy
dydaktycznej (sesja 2025).

Adam Majerowski

JP2

Planowanie pracy z uczniem
W liceum w kontek$cie wynikdéw
egzaminu ésmoklasisty (sesja 2025).

Adam Majerowski

JP3

Rozwijanie kompetencji
humanistycznych ucznia zdolnego
w kontekscie przygotowan do
Olimpiady Literatury i Jezyka
Polskiego.

Adam Majerowski

P4

Planowanie pracy polonisty
w kontekscie podstawy
programowej PP / PR.

Adam Majerowski

JP5

Od obrazu do tekstu. Malarstwo
jako punkt wyjscia do
interpretowania tekstow literackich.

Adam Majerowski

JP6

Czy wspotczesna popkultura moze
pomoc poloniscie? Memy i krotkie
formy video jako materiat przydatny
na zajeciach z jezyka polskiego.

Adam Majerowski

JP7

Fragment tekstu literackiego jako
punkt wyjscia do pracy z tekstem
lekturowym (PP, PR).

Adam Majerowski

JP8

Planowanie oceniania na zajeciach
jezyka polskiego w szkole
ponadpodstawowej.

Adam Majerowski
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JP9

Wykorzystanie mozliwosci
sztucznej inteligencji na zajeciach
jezyka polskiego w szkole
ponadpodstawowej.

Adam Majerowski

JP10

Kreatywna praca z tekstem
lekturowym.

Adam Majerowski

JP11

Teoria literatury w praktyce
polonistycznej. R6zne pomysty na
prace z tekstami literackimi.

Adam Majerowski

JP12

Przygotowanie ucznia do egzaminu
maturalnego z jezyka polskiego na
poziomie rozszerzonym.

Adam Majerowski

JP13

Notatka syntetyzujaca jako forma
gatunkowa (¢wiczenia redakcyjne).

Adam Majerowski

JP14

Uczen z doswiadczeniem
migracyjnym — skuteczne metody
nauczania i integracji w zespole
szkolnym.

Tamara Hachulska
Adam Majerowski

JP15

TIK w nauczaniu przedmiotow
humanistycznych w szkole

podstawowej i ponadpodstawowej.

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

JP16

Egzamin 6smoklasisty z jezyka
polskiego — analiza i wnioski do
pracy.

Elzbieta Sornat

JP17

Metody nauczania a podstawa
programowa z jezyka polskiego
w szkole podstawowej.

Elzbieta Sornat

JP18

Motywowanie przez ocenianie.
Elementy oceniania ksztaltujacego
na lekcjach jezyka polskiego
—teoria i praktyka.

ElZbieta Sornat

JP19

Sposob na lekturg. Jak zachecic
uczniéw do czytania lektur
szkolnych.

Elzbieta Sornat
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JP20

Projekt edukacyjny na lekcjach
jezyka polskiego jako forma
aktywizacji uczniow oraz
rozwijania zainteresowan
humanistycznych.

Elzbieta Sornat

JP21

Znaczenie umiejetnosci czytania
ze zrozumieniem w konteks$cie
realizacji podstawy programowej
przedmiotéw humanistycznych
w szkole podstawowej.

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

JP22

Wycieczki szkolne w procesie
nauczania - dziedzictwo
historyczno - literackie regionu
Swietokrzyskiego (szlakiem
Zeromskiego ).

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

HISTORIA

H1

Egzamin maturalny z historii 2025
—analiza i wnioski do pracy.

Dorota Batog

H2

Motywowanie przez ocenianie.
Elementy oceniania ksztaltujacego
na przedmiotach
humanistycznych w szkole
podstawowej — teoria i praktyka.

Dorota Batog
Elzbieta Sornat

H3

Znaczenie umiejetnosci czytania
ze zrozumieniem w kontekscie
realizacji podstawy programowej
przedmiotéw humanistycznych
w szkole podstawowej.

Dorota Batog
ElZbieta Sornat

H4

Metoda projektu edukacyjnego
w edukacji obywatelskiej w szkole
ponadpodstawowej.

Dorota Batog

H5

Wprowadzenie do nauczania
przedmiotu w szkole
ponadpodstawowej — edukacja
obywatelska.

Dorota Batog

37




Dziedzictwo historyczno —
kulturowe regionu

Dorota Batog

He swietokrzyskiego — szlakiem 8 Elzbieta Sornat
Zeromskiego.

TIK w nauczaniu przedmiotow Dorota Bats

H7 | humanistycznych w szkole 5 . g

L . Elzbieta Sornat
podstawowej i ponadpodstawowej.
RELIGIA
Seminarium naukowe dla ks. dr Pawel

R1 |nauczycieli religii w ramach stalej 12 S"cis Fowics
formacji intelektualnej.
Rodzic partnerem w procesie

R2 |edukacyjnym i wychowawczym 4 kgcirlfvf;f
ucznia. Ksztaltowanie warto$ci.
Dostosowanie metod
aktywizujacych prace ucznia

R3 | celem ksztaltowania umiejetnosci 4 kgci};f;;gzd
poznawczych i sprawczego
dzialania.

R4 Edukacja alternatywna wobec 4 ks. dr Pawet
tradycyjnego systemu o$wiaty. Scistowicz
Nauczyciel przewodnikiem ucznia 4 ks. dr Pawel
i rodzicaw erze Al. Scistowicz
Znaczenie kompetencji

R5 | osobowosciowych w rozwoju 4 ks. fir P a.wei
zawodowym nauczyciela. Scistowicz
Wypalenie zawodowe nauczyciela ks. dr Pawel

R6 | w swietle przeobrazen. 4 Scistowicz
Wplyw rozporzadzenia w sprawie
warunkow i sposobu organizowania
nauki religii w publicznych ks. dr Pawel

R7 | przedszkolach i szkotach na 4 S cistowicz

podstawe programowg katechezy
Kosciota Katolickiego w Polsce.
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JEZYK ANGIELSKI

JO1

Uczaca si¢ szkota - rozwijanie
kompetencji nauczyciela anglisty
w konteks$cie egzaminu 4
6smoklasisty i maturalnego w roku
szkolnym 2025/2026.

Tamara Hachulska

JO2

Cykl spotkan metodycznych dla
nauczycieli prowadzacych zajecia
Z jezyka angielskiego

w przedszkolach.

Anna Filipek
Tamara Hachulska

JO3

Ocenianie czy docenianie,
przyklady najlepszych praktyk.

Tamara Hachulska

JO4

Integracja przedmiotowa - uczen
zdolny na zajeciach jezyka
angielskiego w edukacji
wczesnoszkolnej.

Tamara Hachulska

JO5

Aktywizacja ucznia na zajeciach
jezykowych z punktu widzenia 4
neurodydaktyki.

Tamara Hachulska

JO6

Sposoby realizacji podstawy
programowej w zakresie nauczania
jezykow obeych z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb 4
rozwojowych uczniow

i dostosowania wymagan

dydaktycznych.

Tamara Hachulska

JO7

Pokolenie Z i Alfa -
psychospoleczne aspekty uczenia
sie i nauczania jezyka obcego
(emocje, motywacja, ocenianie).

Tamara Hachulska

JO8

Rézne sposoby wykorzystania
sztucznej inteligencji w edukacji
jezykowej — wyzwania

i mozliwosci.

Tamara Hachulska
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JO9

Uczaca si¢ szkota - rozwdj
umiej¢tnosci uczenia si¢ przez cate
zycie oraz wzmocnienie wspolpracy
szkot 1 placowek z instytucjami
regionalnymi w kontekscie edukacji
jezykowej.

Tamara Hachulska

JO10

LEKCJE OTWARTE PROWADZONE Z UDZIALEM
RODZIMYCH UZYTKOWNIKOW JEZYKA ANGIELSKIEGO

JEZYK NIEMIECKI

JN1

Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych w jezyku
niemieckim - metody aktywizujace
uczniéw do mowienia i stuchania.

Monika Opozda

JN2

Gramatyka niemiecka w praktyce -
skuteczne metody nauki - jak
przyswajac zasady gramatyczne
poprzez zabawy i kontekst.

Monika Opozda

JN3

Nauczanie jezyka niemieckiego
w konteks$cie kulturowym - jak
wprowadza¢ elementy kultury 4
niemieckojezycznych krajow
W procesie hauczania.

Monika Opozda

JN4

Motywacja uczniéw do nauki jezyka
niemieckiego - strategie i techniki
motywacyjne, ktére pomagaja
utrzymaé zaangazowanie uczniow.

Monika Opozda

JN5

Integracja jezyka niemieckiego

z innymi przedmiotami w szkole -
jak faczy¢ jezyk niemiecki z innymi
przedmiotami.

Monika Opozda

JNG

Rozwijanie zainteresowania
kultura i jezykiem polskim wsrod
uczniéw z doswiadczeniem
migracyjnym, nauczanie jezyka
polskiego w sSrodowiskach
migracyjnych.

Monika Opozda
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JN7

Wspieranie aktywnoSci
poznawczej i poczucia sprawczosci
ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i metod

aktywizujacych w dydaktyce.

Monika Opozda

MUZYKA

M1

Elementy teorii muzyki w praktyce -
jak wprowadza¢ uczniow w §wiat
muzyKki.

Monika Opozda

M2

Rola muzyki w rozwoju
emocjonalnym dziecka - jak muzyka
wptywa na rozwoj emocjonalny,
spoteczny i intelektualny uczniow.

Monika Opozda

M3

Integracja muzyki z innymi
przedmiotami - jak wykorzystywaé
muzyke do nauki matematyki,

jezykow obcych czy sztuki.

Monika Opozda

PLASTYKA

P1

Zawiqze, przewigze i ... makrama
W procesie edukacyjnym zajeé
tworczych ucznia. Geneza makramy
i jej zastosowanie w procesie
edukacyjnym. Przeglad materialow

i narzedzi niezbednych do tworzenia
makramy. Nauka wykonywania
podstawowych weztow
makramowych.

Mirostaw Pigtkowski

P2

Abecadlo z pieca spadio... elementy
liternictwa i kaligrafii w procesie
edukacyjnym plastyki. Poznanie
podstaw kaligrafii. Zdobycie wiedzy
1 umiejetnosci wynikajacych

z tradycyjnych technik liternictwa.
Nabycie umiejetnosci doboru

czcionki do tekstu.

Mirostaw Pigtkowski
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Tradycje i zwyczaje zimowe oraz
bozonarodzeniowe w procesie
edukacyjnym i wychowawczym.

P3 | Tradycje polskie i europejskie Mirostaw Pigtkowski
inspiracja dzialan tworczych.
Wykonywanie form
dekoracyjnych.
Karnawat w tradycjach
i zwyczajach inspiracjq dziatan
tworczych.
Poznanie tradycji i zwyczajow
P4 | polskiego karnawalu na Mirostaw Pigtkowski
przestrzeni wiekow.
Wykonywanie form
przestrzennych inspirowanych
polskim karnawalem.
Tradycje i zwyczaje wiosenne oraz
wielkanocne w procesie
edukacyjnym i wychowawczym.
P5 | Tradycje polskie i europejskie Mirostaw Pigtkowski
inspiracja dzialan twérczych.
Wykonywanie form
dekoracyjnych
Muzeoterapia dla kazdego- kgpiel
W dzwigkach i barwach.
Relaksacja ucznia i nauczyciela.
P6 | Nauka wyciszania. Sztuka, a stany Mirostaw Pigtkowski
emocjonalne (wyciszanie,
pobudzanie). Przyktady
relaksacyjne.
Jak czytaé dzielo sztuki.
Wykorzystanie dziela sztuki
W realizacji dzialan edukacyjnych
P7 | nalekcjach przedmiotow Mirostaw Pigtkowski

humanistycznych. Nowoczesne
metody pracy aktywizujace
uczniow.
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P8

Uzdrowié¢ dzielo sztuki. Spotkanie

w pracowni konserwacji i restauracji
dziet sztuki. Specyfika procesu
konserwacji. Znaczenie konserwacji
dzieta sztuki dla materialnego
dziedzictwa kulturowego.

Mirostaw Pigtkowski

P9

Spotkanie ze sztukq w Zakltadzie
0zdob Choinkowych DECORA

w Miechowie. Poznanie tradycyjnej
technologii wykonywania szklanych
0zdob choinkowych; wlasnorgczne
dekorowanie 0zdob.

Mirostaw Pigtkowski

P10

Drzieto sztuki w wielu egzemplarzach
czyli rzecz o grafice. Grafika jako
dziatalnos¢ artystyczna,
wspomagajaca rozwoj wrazliwosci
estetycznej, doskonalenia
umiejetnos$ci manualnych,
rozwijania pomystowosci i odwagi
tworczej. Roznorodnos¢ technik
graficznych i ich wykorzystanie

W pracy tworczej na réznych
poziomach edukacyijnych.

Mirostaw Pigtkowski

P11

Barwne fantazje. Techniki malarskie
do zastosowania w kazdych
warunkach. Wptyw dzialan
malarskich na ksztattowanie
kreatywnosci i wyobrazni ucznia.
Malowanie jako forma terapii.
Odkrywanie nowych mozliwosci
artystycznych. Wzbogacenie
warsztatu pracy nauczyciela
ro6znorodnymi technikami
malarskimi.

Mirostaw Pigtkowski
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P12

Z przewodnika po Swigtokrzyskim-
Pinczow jako przykiad dziedzictwa
kulturowego regionu.

Poznanie historii i zabytkéw
miasta. Zastosowanie zdobytych
wiadomosci w realizacji podstawy
programowej przedmiotéw
humanistycznych.

Mirostaw Pigtkowski

MATEMATYKA

M1

Jak rozwija¢ mySlenie i jezyk
matematyczny i naukowy
U uczniéw szkoly podstawowej.

Anna Sikorska
Marek Przygoda

M2

Egzamin 6smoklasisty 2026
z matematyki — propozycja
przygotowan i analiza
przykladowych zadan typu
egzaminacyjnego.

Anna Sikorska

M3

Jak wspieraé uczniow

Z trudno$ciami w uczeniu si¢
matematyki w szkole
podstawowej?

Anna Sikorska

M4

TIK w nauczaniu szkolnym
matematyki i samodzielnej pracy
ucznia.

Anna Sikorska

M5

Mistrz i uczen —jak wspieraé
rozwoj uzdolnien
matematycznych uczniow dbajac
o ich rozwdj emocjonalny

i spoleczny.

Anna Sikorska

M6

Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi — indywidualizacja
i dostosowanie wymagan.

Anna Sikorska

M7

Podstawa programowa

z matematyki w szkole
podstawowej — dzielimy sie¢
pomystami na ciekawe i skuteczne
sposoby realizacji tresci
nauczania.

Anna Sikorska
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M8

Haft matematyczny — warsztaty.

Anna Sikorska

M9

Czy lekcje matematyki moga by¢
atrakcyjne dla uczniow?
Zastosowanie nowych technologii,
aplikacji, sprzetu z Laboratoriow
Przyszlosci.

Anna Sikorska

M10

Origami plaskie z kolek —
warsztaty.

Anna Sikorska

M11

Kielecka diagnoza umiejetnosci
rachunkowych 2026 dla ésmoklasistow

— luty 2026.

Anna Sikorska

CHEMIA

CH1

Atrakcyjne lekcje — pomyst

na ciekawe zajecia z chemii dla
uczniow szkél podstawowych

i ponadpodstawowych.

specjalista zewnetrzny

CH2

Analiza zadan arkuszy maturalnych
z chemii z roku 2025 w odniesieniu
do wymagan egzaminacyjnych

— najczestsze bledy zdajacych oraz
whnioski do dalszej pracy.

specjalista zewnetrzny

FIZYKA

F1

Doswiadczenia — wazne narzedzie
w nauczaniu fizyki.

specjalista zewnetrzny

F2

Matura 2025 — analiza, wnioski
i wskazowki z wykorzystaniem
dostepnych zasobow.

specjalista zewnetrzny

PRZYRODA

PRZ1

Nauczanie przez do$wiadczanie -
doswiadczenia na lekcjach
przyrody.

specjalista zewnetrzny
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PRZ2

Wykorzystanie zasobow Internetu
na lekcjach przyrody.
Multimedialne zasoby
przyrodnicze.

specjalista zewnetrzny

PRZ3

Wykorzystanie najblizszego
Srodowiska jako terenu badan.

specjalista zewnetrzny

GEOGRAFIA

Gl

Matura 2025 — analiza wynikow,
wnioski i wskazowki.

Marek Przygoda

G2

Film edukacyjny jako narzedzie
W nauczaniu geografii.

Marek Przygoda

G3

Matura 2026 — jak przygotowac
ucznia do egzaminu.

Marek Przygoda

G4

Nauczanie przez do$wiadczanie
— doswiadczenia na lekcjach
geografii.

Marek Przygoda

G5

Zajecia terenowe dla nauczycieli —
tematyka okreslona podstawg
programowa.

Marek Przygoda

G6

Gry edukacyjne w nauczaniu
geografii. Jak stworzy¢ wlasna gre
tematyczna.

Marek Przygoda

G7

Geografia dla opornych, czyli jak
zainteresowa¢ ucznia tematem
lekciji.

Marek Przygoda

G8

Praca z uczniem zdolnym na
lekcjach geografii. Jak
wykorzystaé potencjal ucznia na
lekcji.

Marek Przygoda

G9

Memy w geografii - tworzenie i ich
wykorzystywanie na lekcji.

Marek Przygoda

G10

Canva dla nauczyciela geografii -
mozliwosci wykorzystania
aplikacji w przygotowaniu

i prowadzeniu lekcji.

Marek Przygoda

G1l1

Jak wykorzysta¢ sztuczna
inteligencje w nauczaniu geografii.

Marek Przygoda
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G12

Escape room jako sposéb
nauczania geografii.

Marek Przygoda

BIOLOGIA

Bl

Matura 2025 — analiza, wnioski
i wskazowki z wykorzystaniem
dostepnych zasobow.

specjalista zewnetrzny

B2

Wykorzystanie technologii
informacyjno - komunikacyjnej
podczas lekcji biologii.

specjalista zewnetrzny

B3

Wykorzystanie najblizszego
srodowiska jako waznego elementu
W nhauczaniu biologii.

specjalista zewnetrzny

EDUKACJA INFORMATYCZNA | INFORMATYKA

Edukacja informatyczna

w klasach I-I1T szkoty
podstawowej. Praca z aplikacjami
uzytkowymi oraz programowanie
z wykorzystaniem robota Photon
— przyklady dobrych praktyk.

Monika
Zawadzka - Chiopek

Ocenianie i motywowanie uczniow
na lekcjach informatyki. Przeglad
dostepnych narzedzi
internetowych, przyklady dobrych
praktyk.

Monika
Zawadzka - Chiopek

Wspieranie aktywnosci
poznawczej uczniow na zajeciach
z informatyki poprzez stosowanie
metod aktywizujacych i narzedzi
wykorzystujacych sztuczng
inteligencje.

Monika
Zawadzka - Chiopek

Jak skutecznie uczy¢ o higienie
cyfrowej, krytycznej analizie
informacji oraz bezpiecznym
korzystaniu z Internetu na
lekcjach informatyki?

Monika
Zawadzka - Chiopek
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Laboratoria Przyszlosci - jak
kreatywnie wykorzysta¢ nowe
technologie w szkole. Lekcje

Monika

15 programowania z robotem 4 Zawadzka - Chiopek
Photon w klasach 1V — VIII szkoly
podstawowej.
Jak pracowa¢ z uczniem
0 specjalnych potrzebach .

16 |edukacyjnych na lekcjach 4 7 deonlka
informatyki. Uczen zdolny awadzka - Chiopek
— problem czy rados¢ nauczyciela?
Wykorzystanie ustugi Witryny
Google w nauczaniu informatyki. .

. . . Monika

I7 | Tworzenie i publikowanie 8 7awadzka - Chlopek
edukacyjnych stron P
internetowych.
Tworzenie i przeprowadzanie
interaktywnych quizéw, ankiet
i glosowan. Sprawdzanie wiedzy

18 informatycznej uczniow 8 Monika
za pomocg testow online (Kahoot!, Zawadzka - Chtopek
Arkusze Google, Forms, Quizziz,
Wordwall, Mentimeter,
LearningApps).
Nauczanie programowania Monika

19 | w szkole podstawowej - podstawy 12 7awadzka - Chlopek
jezyka C++. P
Nauczanie programowania Monika

110 |w szkole podstawowej - podstawy 12
. Zawadzka - Chiopek
jezyka Python.

111 | Grafika z6twia w Pythonie. 4| o kgh tope
Nauczanie programowania

12 |W szkole podstawowej — 12 Monika
programowanie wizualne Zawadzka - Chiopek
w aplikacji Scratch.
Escape room, komiks Monika

113 |isketchnoting na lekcjach 4

informatyki.

Zawadzka - Chiopek
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Wykorzystanie platformy

Monika

114 | Genially do tworzenia
interaktywnych tresci. Zawadzka - Chlopek
Innowacje pedagogiczne
na lekcjach informatyki. Monika
115 | Wykorzystanie innowacji
) N Zawadzka - Chiopek
pedagogicznych do podniesienia
jakosci pracy szkoly.
Jak uczy¢ o zagrozeniach
116 internetowych i bezpieczeistwie Monika
w sieci na lekcjach informatyki. Zawadzka - Chiopek
Przyklady dobrych praktyk.
Ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych Monika
117 | w Internecie i mediach
- . Zawadzka - Chiopek
spolecznosciowych na lekcjach
informatyki.
Prawidlowe i skuteczne
wykorzystywanie technologii Monika
118 |informacyjno-komunikacyjnych 7
X o e awadzka - Chiopek
w aktywizowaniu i ocenianiu
uczniow na lekcjach informatyki.
Laboratoria Przyszlosci — jak ]
119 | wykorzysta¢ roboty Photon Monika
na lekcjach informatyki. Zawadzka - Chiopek
Laboratoria PrzyszloSci -
podstawy druku 3D.
Projektowanie prostych obiektow Monika
120 | 3D w aplikacji Tinkercad. Zawadzka - Chlopek
Drukowanie obiektu na drukarce
3D.
1 Wykorzyst_an_lefapllkaq ll _Canva Monika
w nhauczaniu informatyki. Zawadzka - Chiopek
Wykorzystanie sztucznej ]
122 |inteligencji na lekcjach Monika

informatyki.

Zawadzka - Chiopek
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TECHNIKA

T1

Zastosowanie klockow Lego do
programowania na lekcjach
w programie Lego Education WeDu.

Stanistaw Kisiel

T2

Realizacja podstawy programowe;j
z techniki w Laboratoriach
przysztosci.

Stanistaw Kisiel

T3

Tradycyjne ozdoby §wigteczne
tworzone na lekcjach techniki.

Stanistaw Kisiel

T4

Metody wykonywania pisanek
na lekcjach techniki.

Stanistaw Kisiel

TS5

Realizacja tresci zawartych

w podstawie programowej techniki
na Il etapie edukacyjnym w oparciu
0 dzialania tworcze.

Stanistaw Kisiel

T6

Zastosowanie TIK na lekcjach
techniki.

Stanistaw Kisiel

T7

Wykorzystanie tablicy
interaktywnej i multimediow

na lekcjach techniki.

Stanistaw Kisiel

WYCHOWANIE FIZYCZNE

WF1

Jakie zadania czekajg nauczycieli
wychowania fizycznego w roku
szkolnym 2025/2026?

Marta Wieckowska

WF2

Rola wychowania fizycznego

w ksztaltowaniu postaw
prozdrowotnych i przygotowaniu
do calozyciowej aktywnoSci
fizycznej.

Marta Wieckowska

WF3

Zasady zdrowego odzywiania.

Marta Wieckowska

WF4

Wykorzystanie nowoczesnych
technologii na lekcjach

wychowania fizycznego.

Marta Wieckowska
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WF5

Podstawa programowa z
wychowania fizycznego w szkole
podstawowej — dzielimy sig
pomystami na ciekawe i skuteczne
sposoby realizacji tre§ci nauczania.

Marta Wieckowska

WF6

Atrakcyjne lekcje — pomysty

na ciekawe zajecia wychowania
fizycznego dla uczniow szkot
podstawowych

1 ponadpodstawowych.

Marta Wieckowska

WF7

Warsztaty metodyczne z pitki
noznej.

10

Marta Wieckowska

WF8

Przepisy gry i metodyka
nauczania bilardu. Zasady
organizowania turniejow
bilardowych.

10

Marta Wieckowska

WF9

Ro6zne formy ruchu przy muzyce.

10

Marta Wieckowska

WF10

Trening obwodowy — rodzaj
aktywnosci fizycznej obejmujacej
trening wytrzymalosci, trening
silowy oraz trening funkcjonalny
jako forma zaje¢ wychowania
fizycznego.

10

Marta Wieckowska

WF11

Warsztaty metodyczne z jogi
i relaksacji.

10

Marta Wieckowska

WF12

Kultura ludowa w tancu jako
forma zaje¢ wychowania
fizycznego. Podtrzymanie kultury
regionu kielecczyzny.

10

Marta Wieckowska

WF13

Technika wykonania i metodyka
nauczania wybranych ¢wiczen
gimnastycznych.

10

Marta Wieckowska

WF14

Rola edukacji zdrowotnej

w przekazaniu wzorcéw
»zdrowego zycia”. Ksztaltowanie
zachowan i postaw
prozdrowotnych.

Marta Wieckowska
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Cwiczenia ksztaltujace
podstawowym elementem

WF15 | rozgrzewki. Zasady prowadzenia Marta Wieckowska
rozgrzewki i prawidlowa
terminologia.
ETYKA
E1 Nauczanie etyki w szkole — cele, Anna Fatyga
metody, narzgdzia.
Kiedy trzeba podja¢ decyzje...
E2 Podstawowe problemy bioetyczne. Anna Fatyga
E3 |Planowanie pracy nauczyciela etyki. Anna Fatyga
E4 |Jak rozmawia¢ z uczniami o etyce. Anna Fatyga

IV. KONSULTACIE

Konsultacje dla nauczycieli odbywaja si¢ indywidualnie lub w ramach
zespotow przedmiotowych/problemowych. Tematyka konsultacji moze by¢
zgodna z ofertg i zgloszonymi lub zdiagnozowanymi potrzebami nauczycieli.
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