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TEMAT LEKCJI:
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Bioróżnorodność
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w lesie
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CELE EDUKACYJNE: METODY I TECHNIKI PRACY: ŚRODKI DYDAKTYCZNE: AUTOR:

PRZEDMIOT:
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	· Poznanie form ochrony przyrody w Polsce 

 i w regionie na przykładzie rezerwatu przyrodniczego Sufraganiec


	· praca w grupach
	· karty pracy

	· Przedstawienie złożoności budowy ekosystemu lasu


	· słowna: pogadanka
	· przewodniki do oznaczania roślin

	· wyjaśnienie , czym jest bioróżnorodność oraz wskazanie, jakie ma ona znaczenie dla współczesnego człowieka i przyrody
	· aktywizująca: mapa skojarzeń, burza mózgów
	· przewodniki do oznaczania zwierząt

· tablice edukacyjne Nadleśnictwa Kielce usytuowane na terenie rezerwatu Sufraganiec



	
	· obserwacyjne: obserwacja okazów naturalnych, tablic dydaktycznych, przewodników roślin i zwierząt
	· gra dydaktyczna „Zwierzęta naszych lasów”

	
	· kierowania samodzielną pracą uczniów
	· okazy żywe w środowisku naturalnym - las
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:

1. Krzyściak-Kosińska R., Kosiński M., Rośliny Polski. Ilustrowana encyklopedia

od A do Z, Publicat, Poznań 2003.

2. Stichmann W.d, Spotkania z przyrodą – zwierzęta, Multico – Ofi cyna

Wydawnicza 1998.

3. Szwedler I., Sobkowiak M., Spotkania z przyrodą – rośliny, Mulico– Oficyna

Wydawnicza 1998
4. Hanna Będkowska, Zielone lekcje – Oficyna Wydawnicza Forest 2010.
5. Hanna Będkowska , Niezbędnik Edukatora, Ośrodek Rozwojowo-Wdrożeniowy Lasów Państwowych w Bedoniu 2009
6. Wydawnictwo Ligi Ochrony Przyrody w Kielcach, Wycieczka do lasu , Agencja „JP” s.c. , 2010
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Prowadzący dzieli

















(Daphne mezereum), nazywany też wężowym drzewem, diabelskim krzakiem lub krzewem nędzy, należy do rodziny wawrzynkowatych. (Daphne mezereum), nazywany też wężowym drzewem, diabelskim krzakiem lub krzewem nędzy, należy do rodziny wawrzynkowatych.























PODSTAWY PRAWNE OCHRONY PRZYRODY W POLSCE

Ustawa z 16 kwietnia 2004 roku o ochronie przyrody (Dz.U. 2004, Nr 92, poz. 880)

CELE OCHRONY PRZYRODY
· Celem ochrony przyrody jest:
· utrzymanie procesów ekologicznych i stabilności ekosystemów,

· zachowanie różnorodności biologicznej,

· zachowanie dziedzictwa geologicznego i paleontologicznego,

· zapewnienie ciągłości istnienia gatunków roślin, zwierząt i grzybów wraz z ich siedliskami, przez ich utrzymanie lub przywracanie do właściwego stanu ochrony,

· ochrona walorów krajobrazowych, zieleni w miastach i wsiach oraz zadrzewień,

· utrzymanie lub przywracanie do właściwego stanu ochrony siedlisk przyrodniczych, a także zasobów, tworów i składników przyrody,

· kształtowanie właściwych postaw człowieka wobec przyrody poprzez edukację, informowanie i promocję w dziedzinie ochrony przyrody.


POCZĄTKI OCHRONY PRZYRODY W POLSCE
Ochrona zwierząt, prawo i organizacje

Historia ochrony przyrody w naszym kraju sięga już czasów panowania Bolesława Chrobrego, czyli lat ok. 967-1025. Władca ten wydał w roku 1020 prawo zakazujące polowań na bobry. 

Następny król, Bolesław Kędzierzawy, panujący w XII w., ograniczył polowania na tury. W 1423 r. król Władysław Jagiełło wydał prawa warckie. Na ich mocy ograniczono polowania na dzikie konie, tury, żubry, łosie. Prawa te również chroniły rośliny – cis pospolity oraz ogólnie uprawy rolne. Ponad sto lat później, w roku 1529, król Zygmunt I Stary potwierdził w statutach litewskich ochronę bobrów, wziął także pod ochronę sokoły i łabędzie, jak również zakazał polowań w Puszczy Białowieskiej.

19 lipca 1869 r. Galicyjski Sejm Krajowy we Lwowie wydał ustawę zakazującą tępienia żyjących w Tatrach świstaków i kozic. Po I wojnie światowej, w 1919 r., powołano Państwową Tymczasową Komisję Ochrony Przyrody przy Ministerstwie Wyznań Religijnych i Oświecenia Publicznego. Komisja w 1925 r. została przekształcona w Państwową Radę Ochrony Przyrody. Z jej inicjatywy założono w 1928 r. Ligę Ochrony Przyrody. 

Obecnie podstawą prawną ochrony przyrody w Polsce jest Ustawa o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 r.

Ochrona roślin oraz parki narodowe

Pierwszym gatunkiem roślinnym objętym prawną ochroną jest cis pospolity – Taxus baccata. Jego ochronę ustanowił król Władysław Jagiełło w 1423 r.

W roku 1869 wprowadzono ochronę limby, a po siedemnastu latach w 1886 roku hrabia Włodzimierz Dzieduszycki utworzył w swoich dobrach rezerwat „Pamiątka Pieniacka” chroniący starodrzew bukowy k. Złoczowa na Podolu.

W 1919 r. powołano w Białowieży rezerwat przyrody, który został przekształcony w pierwszy polski park narodowy– Białowieski Park Narodowy. Obecnie mamy w Polsce 23 parki narodowe
Najmłodszy park narodowy w Polsce – Park Narodowy Ujście Warty powstał 1 lipca 2001 r.





FORMY OCHRONY PRZYRODY











Test – Formy ochrony przyrody w Polsce




Zadanie nr 1 
Z poszczególnych wyrazów ułóż definicje lasu
Las  to zbiorowisko roślin , zwierząt i grzybów wraz z ich środowiskiem życia









































Borówka brusznica

Rodzina: wrzosowate (Ericaceae)
Wysokość: krzewinka osiągająca ok. 15 cm.
Kwitnienie: maj – czerwiec
Kwiatostan: grono skąpokwiatowe.
Kwiaty: promieniste, białe lub biało-różowe, bez ostrogi, 4 płatki zrosłe, okwiat wykształcony, zróżnicowany na kielich i koronę.
Owoce: jadalna czerwona jagoda.
Liście: łodyga pokryta włoskami, ulistniona skrętolegle, liście zimozielone, ogonkowe, pojedyncze, blaszka liściowa jajowata, całobrzega.
Siedlisko: bory.
Warto wiedzieć: roślina owadopylna, rozsiewana przy udziale zwierząt. 
Borówka bagienna, borówka błotna, łochynia, pijanica, durnica 

Rodzina: wrzosowate (Ericaceae)
Wysokość: krzew dorastający do l m wysokości, rozrastający się szeroko. W wysokogórskich położeniach występuje jako niska krzewinka.
Kwitnienie: maj – czerwiec
Kwiatostan: grono skąpokwiatowe.
Kwiaty: zielone lub białawe, występują na szczytach bocznych gałązek w pachwinach liści.
Owoce: Jagody kuliste lub gruszeczkowate, niebieskoczarne, oszronione, wielonasienne, jadalne, o mdłym smaku; sok z miąższu bezbarwny.
Liście: Skrętoległe, tępo zakończone lub zaokrąglone; od spodu niebieskobiałe.

Siedlisko: Roślina rzadsza od borówki brusznicy, ale dość pospolita; rośnie wyłącznie na torfowiskach i w borach bagiennych, głównie na niżu, niekiedy w górach. 

Warto wiedzieć: Odurzające skutki spożycia owoców łochyni powodują nie składniki zawarte w jej owocach lecz pyłek kwiatowy rośliny zwanej bagno, często rosnącej na bagnach, obok łochyni. Jagody są bardzo smaczne, zawierają podobne składniki odżywcze jak czarne jagody a nawet nieco więcej witamin i kwasów organicznych. W medycynie ludowej stosowane na leczenia dolegliwości przewodu pokarmowego w postaci surowej, suszu lub dżemu. 



Bagno zwyczajne

Rodzina: wrzosowate (Ericaceae).
Wysokość: krzew do 50 cm.
Kwitnienie: maj – czerwiec.
Kwiatostan: baldachokształtny.
Kwiaty: 5 wolnych płatków, białych lub białoróżowych, promienistych; okwiat wykształcony, zróżnicowany na kielich i koronę; kieliszka brak, kwiaty bez ostrogi.
Owoce: torebka z 5 klapami.
Liście: pęd o wyraźnym, nieprzyjemnym zapachu; liście ogonkowe, zimozielone, ułożone skrętolegle, na spodzie pokryte rdzawym kutnerem, pojedyncze, o blaszce równowąskiej, całobrzegiej.
Siedlisko: bory.
Warto wiedzieć: roślina lecznicza i trująca, pod częściową ochroną. 

Bagno zwyczajne to gatunek uznany w Polsce za zagrożony wyginięciem. I nie bez przyczyny: jest ono masowo zbierane i w ten sposób niszczone. Uważa się bowiem, że – zawierając silnie i nieprzyjemnie pachnące olejki eteryczne – odstrasza mole. Warto w tym miejscu dodać, że u ludzi ten intensywny zapach może powodować silne zawroty i bóle głowy. Bagno ma właściwości zarówno lecznicze, jak i trujące. Kiedyś stosowano je w medycynie ludowej jako środek działający wykrztuśnie i przeciwgośccowo. Przy stosowaniu zewnętrznym podrażniało skórę, jednak często leczono nim świerzb, liszaje i inne choroby skóry. Ziele dodawano do kąpieli leczniczych przy walce z reumatyzmem. Słynący zamiłowaniem do tęgiego popijania Wikingowie używali liści bagna jako dodatku do aromatyzowania silnie oszałamiającego piwa. Kiedyś wykorzystywano bagno także w procesie garbowania skór.

Obecnie stosuje się bagno zwyczajne w homeopatii, przy leczeniu artretyzmu i reumatyzmu.
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Biologia (trzecia klasa gimnazjum;


scenariusz może być realizowany


w ramach zajęć pozalekcyjnych)





CZAS TRWANIA





CELE EDUKACYJNE:





METODY I TECHNIKI PRACY:





ŚRODKI DYDAKTYCZNE:





120 min.
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WPROWADZENIE





PRZEBIEG ZAJĘĆ





Sprawy organizacyjno-porządkowe





Prowadzący informuje grupę, że dzisiejsze zajęcia będą dość nietypowe, 


ponieważ zamiast w klasie będą odbywały się w lesie. Celem wyprawy jest rezerwat przyrodniczy Sufraganiec zaś tematem zajęć:  BIORÓŻNORODNOŚĆ W LESIE.


W trakcie trwania zajęć klasa zostanie podzielona na cztery 6-osobowe grupy uczniów. 


Każda grupa będzie miała do wykonania różnorodne zadania związane z tematyką zajęć.











Prowadzący zapoznaje grupę z krótką charakterystyką miejsca zajęć terenowych. Wykorzystuje tablice edukacyjną zamieszczoną przez Nadleśnictwo Kielce zatytułowaną : Leśny Kompleks Promocyjny „Puszcza Świętokrzyska”.- pogadanka. 


Następnie zwraca uwagę uczniów, że znajdują się w środku polany leśnej na której usytuowane są stoły z ławami -  podkreśla, że w dniu dzisiejszym ta leśna polana to nic innego jak olbrzymia sala lekcyjna pod gołym niebem, a obiektem rozważań będzie LAS . Tym samym Lekcja 


w lesie o lesie zostaje rozpoczęta.


               Prowadzący informuje, że zgodnie z wcześniejszymi ustaleniami, klasa zostanie teraz podzielona na 6-osobowe grupy.  W tym celu prosi uczniów o wylosowanie dowolnej koperty. 


W kopercie znajduje się karta z wizerunkiem rośliny lub zwierzęcia będącego mieszkańcem lasu. Osoby, które wylosują karty z taką samą rośliną lub zwierzęciem tworzą 1 grupę .  


Nazwy poszczególnych grup nie są przypadkowe bo dotyczą roślin lub zwierząt objętych ochroną na terenie rezerwatu Sufraganiec (wawrzynek wilczełyko, dzięcioł zielony, borsuk, rzekotka drzewna)


               Każda grupa zajmuje miejsce przy stoliku z nazwą grupy. Każda grupa wybiera swojego lidera


             Nauczyciel informuje, że pierwszym zadaniem każdej grupy będzie zaprezentowanie  wylosowanej przez grupę rośliny lub zwierzęcia w oparciu o zestaw ciekawostek przygotowanych przez nauczyciela. Istotne jest, aby w prezentacji uczestniczyli wszyscy członkowie grupy. 


Prezentacja powinna być  wykonana w 1 osobie . 


              Liderzy grup pobierają od nauczyciela zestaw ciekawostek ,  przygotowują prezentację.


               Grupy prezentują sylwetki poszczególnych zwierząt (borsuk, dzięcioł zielony, rzekotka drzewna) oraz wawrzynka wilczełyko. Nauczyciel podkreśla, że to tylko wybrane rośliny i zwierzęta występujące na           


                                                                                      tym terenie o innych dowiedzą się w trakcie trwania zajęć.

















Docieramy na miejsce





Informacje  dla prowadzącego





Leśny Kompleks Promocyjny Puszcza Świętokrzyska powstał w 2004 roku. Obejmuje obszar 


o  łącznej powierzchni 76 885 ha i znajduje się w całości w granicach Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych 


w Radomiu. W jego skład wchodzi 6 nadleśnictw: Zagnańsk, Daleszyce Łagów, Suchedniów, Kielce oraz Skarżysko .  My znajdujemy się na terenie Nadleśnictwa Kielce – Leśnictwo Gruchawka – Rezerwat przyrodniczy Sufraganiec. LKP znajduje się w całości na terenie woj. świętokrzyskiego i zajmuje pokaźny obszar dawnej Puszczy Świętokrzyskiej. Głównymi celami działania LKP Puszcza Świętokrzyska jest promocja trwale zrównoważonej gospodarki leśnej, ochrona zasobów przyrody w lasach oraz edukacja leśna społeczeństwa.








Kraina przyrodniczo-leśna - jednostka podziału kraju stosowana w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Gospodarka_le%C5%9Bna" \o "Gospodarka leśna" �leśnictwie�.


Z uwagi na zróżnicowanie obszaru � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska" \o "Polska" �Polski� ze względu na warunki fizjograficzne, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Klimat" \o "Klimat" �klimatyczne�, ukształtowanie i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Rze%C5%BAba_terenu" \o "Rzeźba terenu" �rzeźbę terenu�, wyodrębniono 8 krain o zasadniczo różnych warunkach przyrodniczych w których najlepiej rozwija się określony typ lasu.


Regionalizacja przyrodniczo-leśna zalicza obszar LKP do VI Krainy Małopolskiej, mezoregionów: Łysogórskiego i Puszczy  Świętokrzyskiej. LKP obejmuje wyżynne, podgórskie i górskie kompleksy leśne otaczające Świętokrzyski Park Narodowy, ze znacznym udziałem drzewostanów naturalnych, zwłaszcza jodłowych i bukowych z domieszką  jawora, graba i modrzewia. Specyfiką gospodarki leśnej na tym obszarze jest naturalne odnawianie się lasu, zwłaszcza jodły








ROZWINIĘCIE – cz. I


Formy ochrony przyrody w regionie





    	 Prowadzący przypomina, że znajdujemy się obecnie na terenie rezerwatu przyrodniczego Sufraganiec. Wyjaśnia co to jest rezerwat przyrody oraz krótko charakteryzuje rezerwat  Sufraganiec.  – pogadanka (wyjaśnia skąd się wziął nietypowy podział na grupy)


Prowadzący pyta uczniów czy znają  rezerwaty przyrodnicze położone na terenie miasta Kielce oraz inne formy ochrony przyrody występujące w naszym regionie – krótka dyskusja 


Następnie nauczyciel rozdaje uczniom Karty pracy nr 1 pt. Formy Ochrony Przyrody w Polsce i w moim regionie . Prosi o wykonanie kolejnych zadań zawartych w karcie pracy z wykorzystaniem informacji zawartych w załączniku nr 1 dołączonym do w/w karty pracy


Nauczyciel odwiedza kolejne grupy i w razie potrzeby służy radą i pomocą


Po upływie wyznaczonego czasu nauczyciel prosi o zaprezentowanie rozwiązań poszczególnych zadań (każda grupa omawia rozwiązanie 1 zadania z karty pracy nr 1.


  W miarę potrzeby nauczyciel uzupełnia wypowiedzi uczniów                                                         


 Następnie nauczyciel przeprowadza zabawę Prawda czy Fałsz . Odczytuje stwierdzenia


                                                      a grupy po kolei odpowiadają czy ich zdaniem jest to 


                                                         prawda czy fałsz . W ten sposób następuje podsumowanie   


                                                         pierwszej części zajęć dot. 


                                                         Form ochrony przyrody w Polsce i moim regionie


                                                                                                                                


                                                         I części zajęć dot. Form ochrony przyrody w regionie.





Informacje , pojęcia, definicje


dla prowadzącego





Rezerwat przyrody obejmuje obszary zachowane w stanie naturalnym lub mało zmienionym, ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a także siedliska roślin, siedliska zwierząt i siedliska grzybów oraz twory i składniki przyrody nieożywionej, wyróżniające się szczególnymi wartościami przyrodniczymi, naukowymi, kulturowymi lub walorami krajobrazowymi. Ze względu na przedmiot ochrony wyróżnia się: rezerwaty: leśne,  faunistyczne, florystyczne, krajobrazowe, torfowiskowe, stepowe, słonoroślowe oraz rezerwaty przyrody nieożywionej





Rezerwat przyrodniczy Sufraganiec został  utworzony w 1961 r. Zajmuje  powierzchnię  17,31 ha i należy do gminy Miedziana Góra. Nazwa rezerwatu pochodzi od przepływającego przez niego strumienia Sufraganiec. Jeżeli chodzi o typ rezerwatu to jest to rezerwat leśny: Ochroną objęto fragment lasu mieszanego, w którym dominuje jodła z udziałem dębu, sosny, klonu, jaworu i grabu w wieku do 200 lat. Zwracają uwagę bogaty podszyt i runo leśne, między innymi wawrzynek wilczełyko i widłaki, wiosną masowo występuje tu zawilec gajowy. 











FORMY OCHRONY PRZYRODY


 W WOJEWÓDZTWIE ŚWIĘTOKRZYSKIM. 


1 park narodowy 


Świętokrzyski Park Narodowy 


9 parków krajobrazowych 


Suchedniowsko-Oblęgorski Park Krajobrazowy 


Cisowsko-Orłowiński Park Krajobrazowy 


Jeleniowski Park Krajobrazowy 


Sieradowicki Park Krajobrazowy 


Nadnidziański Park Krajobrazowy 


Szaniecki Park Krajobrazowy 


Kozubowski Park Krajobrazowy 


Chęcińsko-Kielecki Park Krajobrazowy 


Przedborski Park Krajobrazowy 


21 obszarów chronionego krajobrazu 


72 rezerwatów przyrody 


690 pomników przyrody 


11 zespołów przyrodniczo-krajobrazowych 


96 użytki ekologiczne 


13 stanowisk dokumentacyjnych.


40 obszarów Natura 2000








W granicach administracyjnych Kielc jest położonych aż 5 rezerwatów przyrody:


1. Kadzielnia – rezerwat przyrody nieożywionej


2. Karczówka – rezerwat krajobrazowy


3.Ślichowice – rezerwat przyrody nieożywionej


4. Biesak Białogon – rezerwat przyrody nieożywionej


5. Wietrznia - rezerwat przyrody nieożywionej














WAWRZYNEK WILCZEŁYKO (Daphne mezereum), nazywany też wężowym drzewem, diabelskim krzakiem lub krzewem nędzy, należy do rodziny wawrzynkowatych.


wawrzynek wilczełyko jest niezbyt wysokim, wyprostowanym krzewem, dorastającym do 1–1,5 m wysokości. Kwiaty różowej barwy pojawiają się zazwyczaj na przełomie marca i kwietnia. Wawrzynek wilcze łyko kwitnie bardzo wczesną wiosną, jako pierwszy ze wszystkich naszych krzewów leśnych. 


Kwiaty mają bardzo silny zapach – przypomina trochę woń hiacyntów (Jest rośliną miododajną więc ,,przyciąga'' owady. Kwiaty koloru fioletowego są dobrze widoczne na krzewie ponieważ pojawiają się jeszcze przed rozwojem liści.


Liście po roztarciu nieprzyjemnie pachną.


Po przekwitnięciu pojawiają się owoce - skupione po trzy tak jak wcześniej kwiatki, początkowo zielone latem dojrzewają przyjmując czerwoną barwę. 


Owoce rozsiewane są przez ptaki zwłaszcza drozdy i rudziki chętnie zjadające czerwone pestkowce. Nasiona nie ulegają strawieniu w ich przewodach pokarmowych z czasem są wydalane.


Cała roślina jest bardzo trująca. Zjedzenie 10-12 dojrzałych owoców może spowodować śmierć dorosłego człowieka, dla dziecka nawet 1-2 owoce mogą być śmiertelne. Owoce i liście zawierają trujące składniki: glikozyd dafninę i mezereinę. Ma słodko-cierpki smak. Pierwszymi objawami zatrucia jest pieczenie i drętwienie ust, puchnięcie warg, krtani i twarzy, ślinotok, chrypka oraz trudności w połykaniu. Potem pojawiają się silne bóle brzucha i głowy, odurzenie, skurcze, wymioty i krwawe biegunki. Śmierć występuje wskutek zatrzymania krążenia (zapaść). Roślina działa szkodliwie również na skórę i błony śluzowe; już sam kontakt z nią, bez doustnego spożycia, może powodować zaczerwienienie i obrzęki oraz pojawienie się pęcherzy na skórze.


pierwszy człon łacińskiej nazwy Daphne, wywodzi się od dawnego mitu greckiego. Otóż bóg Apollo upodobał sobie nimfę górską Dafne. Nimfa uciekając przed jego natarczywymi zalotami poprosiła o pomoc Matkę Ziemię, która była kapłanką. Bogini usłuchała prośby i zamieniała Dafne w krzew według niektórych autorów – lawendowy, a według innych wawrzynka. 


nazwa drugiego członu polskiej nazwy „wilcze łyko” prawdopodobnie pochodzi od własności kory wawrzynka, zetknięcie zawartej w niej silnej trucizny z ludzką skórą powoduje powstawanie pęcherzy, obrzęków, owrzodzeń, trudno gojących się ran, a czasami może doprowadzić do martwicy skóry. Tą właściwość wawrzynka wykorzystywali dawniej żebracy, aby wzbudzić litość i tym samym uzyskać większe datki. 


trujące właściwości znalazły swój wyraz w ludowej nazwie gatunku, gdyż określenie „wilczy” stosowano do roślin trujących. 


pomimo, że dla ssaków cała roślina jest trująca dla owadów i ptaków nie szkodzi. 


wawrzynek jako lek znany był od czasów Hipokratesa, dziś tylko w lecznictwie ludowym i homeopatycznym . Stosowany tylko zewnętrznie, przy podrażnieniach skóry i w leczeniu gośćca i przeciwreumatycznie. 
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WAWRZYNEK WILCZEŁYKO





Wygląd krzewu





Pojedyncza gałązka 


z kwiatami





Pojedyncza gałązka 


z owocami











BORSUK
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Borsuki prowadzą skryty, nocny tryb życia. Żyją najczęściej w grupach rodzinnych składających się z pary rodzicielskiej oraz ich młodych (razem 4-5 osobników), choć zdarzają się też osobniki samotne. Żyją w rozległych norach, o kilku wejściach oraz otworach wentylacyjnych, składających się z komór sypialnych połączonych siecią korytarzy. Cały ten system może być rozmieszczony na poziomie kilku pięter. Borsuki kopią i udoskonalają swoje nory z wielkim zaangażowaniem, zwykle pod osłoną nocy. Są bardzo do nich przywiązane, kolejne pokolenia mogą zamieszkiwać tą samą norę przez kilkadziesiąt i więcej lat.  Borsuki są grupą zwierząt, które można spotka c na terenie rezerwatu przyrody Sufraganie.


Nory borsuków wykorzystywane są też przez inne drapieżniki, np. lisy, jenoty, a odpowiednio powiększone również przez wilki. 


Borsuki to czyściochy. Okolice nor utrzymują w największej czystości. Pozostawiają odchody 


w specjalnych latrynach. O zmierzchu borsuki ostrożnie wychodzą z nory, i po obowiązkowej kilkuminutowej toalecie, każdy udaje się na ulubione żerowisko. W poszukiwaniu pokarmu pokonują wiele kilometrów.


Zimą borsuki zapadają w sen zimowy, wcześniej jednak zbierają suche liście, trawę, mech i znoszą do nory, by odpowiednio wymościć komory sypialne oraz zabezpieczyć wejścia. Są przy tym wielkimi indywidualistami, niektóre osobniki preferują np. liście paproci. liście bukowe, inne zaś trawę. Pod koniec zimy, gdy śnieg zaczyna się topić, głodne borsuki często się budzą i wybierają na krótkie przechadzki w poszukiwaniu pokarmu. Wówczas można zobaczyć ich podobne do niedźwiedzich, ale znacznie mniejsze tropy na śniegu.


Borsucze sadło


Borsuki nie są poważnie zagrożone. Są jednak często zabijane przez człowieka jako zwierzęta przenoszące wściekliznę. Jego naturalnymi wrogami są � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Wilk" \o "Wilk" �wilki� i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Ry%C5%9B" \o "Ryś" �rysie�. Na borsuki można polować od 1 września do 30 listopada, a na terenach obwodów łowieckich, na których występuje � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/G%C5%82uszec" \o "Głuszec" �głuszec� - przez cały rok, ponieważ borsuki wyjadają pisklęta z gniazd tych niezwykle rzadkich ptaków� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Borsuk" \l "cite_note-9" ���Dużą motywacją do polowań na borsuki i kłusownictwa, jest również tłuszcz, który gromadzi on pod skórą, żeby przetrwać zimę. Cena tego specyfiku nazywanego borsuczym sadłem osiąga znaczne wartości w pokątnym handlu i na stronach internetowych. Zadziwiające jest, że pomimo gwałtownego rozwoju medycyny i farmakologii, wciąż są w Polsce osoby wierzące w cudowne właściwości borsuczego sadła, podobno dobrego na każdą dolegliwość. Tymczasem nie ma żadnego racjonalnego uzasadnienia dla takich nadzwyczajnych własności. Jest to zwykła zwierzęca tkanka tłuszczowa, wytworzona ze wszystkiego, co borsuk podczas nocnego żerowania znajduje w lesie, na polach, w sadach i na śmietnikach. Ze względu na obecność gruczołów zapachowych, tłuszcz ten ma specyficzny, mocno piżmowy zapach.
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RZEKOTKA DRZEWNA





Biologom rzekotka znana jest od roku 1758, kiedy to została po raz pierwszy opisana przez szwedzkiego naukowca Korola Linneusza.


Rzekotka należy do gromady płazów, ale ma gładką, lśniącą, pozbawioną skupisk gruczołowych skórę. Większość płazów nie budzi ludzkiej sympatii, ze względu na niezbyt przyjemny wygląd. Rzekotka jest pod tym względem absolutnie wyjątkowa.


Rzekotka drzewna to jedyny krajowy i jeden z nielicznych w Europie płaz o wybitnie nadrzewnym trybie życia.


Zasadniczym kolorem grzbietu jest zieleń, jednakże dzięki ogromnej zdolności do zmiany ubarwienia może ona w zależności od podłoża, pory roku, a nawet wilgotności, przybierać najrozmaitsze odcienie od bardzo ciemnego po jasnożółte i to w ciągu 15-20 minut. Brzuch jest białawy i lepki co dodatkowo ułatwia utrzymanie się na gładkich powierzchniach.


Rzekotkę przed drapieżnikami chroni silna trucizna wytwarzana w małych ilościach przez gruczoły skórne, poza tym jest zupełnie bezbronna. Jest łakomym kaskiem dla zaskrońca oraz różnych ptaków i ssaków, trudno ją zauważyć z powodu doskonałej barwy maskującej zlewającej ją idealnie z tłem otoczenia i kształtem przypominającym liść. Dodatkowo w przypadku zagrożenia zastyga w bezruchu, natomiast spłaszczona najczęściej spada w gęstwinę liści poniżej.


Charakterystyczna dla rzekotek jest czarna wąska linia brzeżna biegnąca od otworu nosowego ku tyłowi, idealnie na pograniczu grzbietowej i brzusznej powierzchni ciała.


Samce rzekotki uchodzą za najgłośniejsze płazy w Polsce. W okresie godowym ich rezonatory wydają dźwięki o takiej sile i częstotliwości, że są słyszane w promieniu kilku kilometrów, co jest niesłychane, wziąwszy pod uwagę mikre ciałko, z którego wydobywa się głos. Samce śpiewają do późnych godzin nocnych. Rankiem odpoczywają w nadbrzeżnej roślinności. Poza okresem godów żyją na ogół samotnie. Zdarza się jednak, że kilka osobników przebywa na jednym drzewie. Można to stwierdzić po charakterystycznym skrzeczeniu wydawanym podczas życia lądowego. Zupełnie innym niż głos godowy.


Dawniej często hodowano rzekotki wierząc, że potrafią przepowiadać pogodę. Umieszczano je w szklanych naczyniach z małą drabinką. Jeśli wspinała się na drabinkę to oznaczało pogorszenie się pogody. Teraz wiemy, że był to przesąd.


Hodowanie rzekotek tak jak i innych zwierząt chronionych jest u nas prawnie zabronione.


Zdobyczą rzekotki padają również jadowite owady takie jak osy, gdyż ich jad nie szkodzi tym płazom.


Rzekotka drzewna jest objęta w Polsce ochroną gatunkową.








DZIĘCIOŁ ZIELONY - upierzenie zielone, na głowie duża czerwona czapeczka


Różnorodność dzięciołów w Polsce jest wcale niemała. Niektórych może zaskoczyć fakt, że żyje u nas 10 gatunków tych ptaków! Największy to dzięcioł czarny (rozpiętość skrzydeł: 72-80 cm, waga: 250-300 g), a najmniejszy - dzięciołek (rozpiętość skrzydeł: 27-30 cm, waga: 17-26 g). Gatunki te różnią się między sobą nie tylko wielkością, ale także kolorami upierzenia. Jest wśród nich dzięcioł czarny, jest dzięcioł zielony, jest też zielonosiwy.


UWAGA!!!


Dzięcioł zielony nie zjada korników żywi się zbieranymi na ziemi owadami, głównie różnymi gatunkami � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Mr%C3%B3wkowate" \o "Mrówkowate" �mrówek� i ich larwami. Zimą rozkopuje mrowiska nawet do 1 m głębokości. Wiosną i latem zbiera mrówki także z pni drzew. Podobną dietę preferuje też blisko spokrewniony krętogłów. Rzadziej pożywia się innymi bezkręgowcami np. chrząszczami, świerszczami, gąsienicami, a wyjątkowo mięsistymi owocami i nasionami. Dzięcioł zielony w zimie nie gardzi pszczołami, wydłubuje dziury w ulach i wyjada owady.


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_%28anatomia%29" \o "Język (anatomia)" �Język� dzięcioła zielonego jest bardzo długi  (18 cm) - może wysuwać się nawet dziesięć � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Centymetr" \o "Centymetr" �centymetrów� poza koniec dzioba, przy czym różni się on od � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_%28anatomia%29" \o "Język (anatomia)" �języków� innych � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Dzi%C4%99cio%C5%82owate" \o "Dzięciołowate" �dzięciołów� - brak na nim spotykanych m.in. u � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Dzi%C4%99cio%C5%82_czarny" \o "Dzięcioł czarny" �dzięcioła czarnego� haczykowatych wyrostków. Jest on za to stosunkowo szeroki i lepki, dzięki czemu dzięcioł może wydobywać mrówki nawet np. ze szczelin chodnika. Język dzięcioła zielonego jest czterokrotnie dłuższy od jego dzioba. Dla porównania, język dzięcioła dużego, który mrówek nie jada, jest dłuższy od dzioba tylko 2,5 razy.


Przystosowania dzięciołów do kucia i żerowania na drzewach


•Dzięki specjalnemu połączeniu dzioba i czaszki, amortyzującemu uderzenia, mózg dzięciołów nie jest narażony na wstrząsy.


•Język dzięciołów oplata od góry czaszkę ptaka i przytwierdzony jest w okolicy otworów nosowych. Dzięki takiej budowie język może wysuwać się nawet trzykrotnie ponad długość dzioba. Ponadto, zadziorki na jego krawędziach i pokrycie lepką substancją umożliwiają dzięciołom wydobywanie owadów i ich larw z najgłębszych nawet korytarzy w drewnie.


� INCLUDEPICTURE "http://www.bpn.internetdsl.pl/puszczyk/nr11/images/jezykdzieciola_11.gif" \* MERGEFORMATINET ���











Ciekawe!!!





Dzięcioły, z wyjątkiem krętogłowa, są jedynymi ptakami, które wykuwają w drzewie swoje gniazda zwane dziuplami. Jeszcze tylko sikory – czarnogłowa  i uboga, potrafią wydłubać dziuplę, jednak tylko w miękkim murszejącym drewnie. Oprócz dziupli przeznaczonych do wychowania piskląt przygotowują również dziuple noclegowe. Większość dzięciołów wykuwa rokrocznie nowe dziuple, w których się gnieździ. Tylko niektóre gatunki korzystają ponownie z dziupli zeszłorocznych (dzięcioł zielony i dzięcioł duży).





Dzięcioły wytworzyły niezwykłe przystosowania do kucia w drewnie. Na drzewie utrzymują się pionowo dzięki nogom i ogonowi. Palce nóg, skierowane dwa do przodu i dwa 


do tyłu, są zakończone silnymi, zakrzy - wionymi i ostrymi pazurami, wbijającymi się niczym kleszcze w korę drzewa. Dzięcioły potrafią również poruszać się zwrócone brzuchem do góry po poziomych gałązkach. Na ziemi zaś poruszają się niezgrabnie, skacząc z szeroko rozstawionymi nogami. �Same nogi nie wystarczą, aby dzięcioł utrzymał pionową sylwetkę na pniu drzewa i wykonywał przy tym silne uderzenia. Pomocny mu w tym jest ogon, składający się z 12 bardzo sztywnych sterówek, które mają niezwykle mocne i elastyczne stosiny. Cały ogon jest lekko wygięty i dlatego doskonale przylega do pnia. Dzięki takiej budowie tworzy doskonałą podporę dla ptaka.








DZIĘCIOŁ ZIELONY





KRĘTOGŁÓW –niezwykły dzięcioł





Krętogłów ze wszech miar zasługuje na określenie najoryginalniejszego z dzięciołów. Nie tak sztywnego ogona, jak pozostali krewniacy, nie może więc posłużyć się nim jako podpórką. Jego dziób nie jest tak mocny żeby ptak dał radę wykuć dziuplę. Żaden z dzięciołów nie ma takich ochronnych barw. Jest jedynym gatunkiem dzięcioła , który podejmuje dalekie wędrówki. 


Jego zimowiska położone są aż na sawannach położonych za Saharą.


Odżywia się przede wszystkim mrówkami i ich poczwarkami, zbieranymi z ziemi. Ptak,  nie musi posługiwać się w ich zbieraniu dziobem. Wystarczy mu do tego długi, nieco lepki język! Robi to jednak bardzo skutecznie. Jak? Tak jak pokazuje to poniższa fotografia.





W razie zagrożenia wykonuje łukowate ruchy głową 


i szyją na lewo i prawo imitujące zachowanie żmii. Od tego sposobu na wystraszenie intruza wzięła się jego nazwa. Może także straszyć napastnika swoistym "syczeniem" i szerokim rozłożeniem z jednoczesnym uniesieniem ogona.











Ciekawostki


sozologia – to nauka o ochronie przyrody. 


W 1921 r. utworzono pierwszy park narodowy na terenie Polski - Białowieski Park Narodowy


 W 1872 powołano pierwszy park narodowy na świecie -  Yellowstone w Stanach Zjednoczonych


W 1819 Aleksander von Humboldt użył po raz pierwszy terminu „pomnik przyrody”


 





Ciekawostki


Dlaczego bobry były powszechnie zabijane? 


Bóbr europejski jest w Polsce zwierzęciem rodzimym. We wczesnym średniowieczu należał do jednych z najpospolitszych zwierząt w naszym kraju. Przez całe wieki bóbr był gatunkiem łownym przedstawiającym bardzo dużą wartość użytkową. Polskie futra z czarnych bobrów znane były na rynkach zagranicznych jako najpiękniejsze. Mięso z bobrów było poszukiwane w średniowiecznych klasztorach i na dworach magnackich, gdzie trzeba było zachować liczne posty. Niektórzy sądzą, iż traktowano wówczas bobra jak rybę, gdyż ogon pokryty nibyłuską pozwalał zaliczyć to zwierzę do ryb, a to czyniło z niego danie postne. Wonna wydzielina gruczołów, tzw. strój bobrowy (castoreum), od najdawniejszych czasów uważana była za lek na wszelkie dolegliwości. O stroju bobrowym pisano: ,,Użyty w bardzo wielkich daniach działa podniecająco, przymnaża ciepło i przewiew skóry, przyspiesza prędkość pulsu. Strój bobrowy używa się w następujących chorobach: histerii, hipochondrii, przy wyczerpanej czułości nerwowej, osobliwie mózgu i mleczu, w napadach nerwowych, bólu głowy, omdleniach, biciach serca, w kurczach piersiowych i migrenach, w newralgii niższego brzucha, a najbardziej przy porodzie u położnic". 





Dlaczego wprowadzono ochronę cisa?


Cis jest długowieczny i rośnie najwolniej ze wszystkich drzew iglastych. Szczególnie powoli wzrasta za młodu (3 cm na rok). Toleruje strzyżenie. Już w starożytności i XVIII wieku w ogrodach francuskich i włoskich tworzono żywopłoty, postacie i bryły geometryczne. �To, że igły i gałązki cisa są trujące wykorzystywali Gallowie i zatruwali sokiem strzały. Dla Greków, Celtów i Słowian był drzewem śmierci. Symbolizował wieczność życia duchowego. Igły chroniły przed powrotem ducha zmarłego do domu. Słowianie uważali, że kołki cisowe w gontach dachów chronią przed piorunami. Starożytni Grecy i Rzymianie uważali, że to drzewo rośnie w Hadesie. W czasie żałoby noszono cisowe wianki.�Cis w naturalnym środowisku jest ustawowo objęty ochroną całkowitą. W Polsce cis rósł dość pospolicie. Wyniszczono go przez cenne właściwości drewna: bez żywicy, twarde, ciężkie, sprężyste, elastyczne, trwałe, łatwe do obróbki. Robiono z niego kusze, łuki, strzały oraz meble: gdańskie, intarsjowane, kolbuszowskie skrzynie ozdobne. Najstarszym przedmiotem z drewna cisowego jest włócznia, licząca ok. 45 tys. Lat.


Jest gatunkiem najwcześniej objętym ochroną w Polsce, bowiem chroniony jest od � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/1423" \o "1423" �1423� roku. Ochrona ustanowiona  przez króla � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82adys%C5%82aw_II_Jagie%C5%82%C5%82o" \o "Władysław II Jagiełło" �Władysława Jagiełłę�, miała na celu ograniczyć eksport drewna cisowego będącego surowcem do wyrobu bardzo dobrej jakości � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81uk_%28bro%C5%84%29" \o "Łuk (broń)" �łuków�. Ograniczenie wprowadzono z obawy o całkowite wyginięcie cisu pospolitego.�W rozsiewaniu cisa ważne są ptaki a zwłaszcza kowaliki, które zjadają nasiona i robią z nich także zimowe zapasy.�Uwaga! Wszystkie części cisa, poza osnówkami są trujące - zawierają truciznę, alkaloid taksynę. Taksyna jest nieszkodliwa tylko dla przeżuwaczy, jeleni i saren. Jest śmiertelnym zagrożeniem dla koni, które zjedzą gałązki z igłami.�Ocenia się, że cisy mogą żyć maksymalnie do 2–3 tysięcy lat. Najstarszym drzewem  w Polsce jest cis Henryk w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Henryk%C3%B3w_Luba%C5%84ski" \o "Henryków Lubański" �Henrykowie Lubańskim� na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Dolny_%C5%9Al%C4%85sk" \o "Dolny Śląsk" �Dolnym Śląsku�, jego wiek ocenia się na około 1200 lat. 


Odwar z igieł był kiedyś stosowany przy � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Hipotonia" \o "Hipotonia" �niedociśnieniu krwi�. Z cisów izolowane są substancje, z których produkuje się preparaty przeciwnowotworowe (� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Taksoidy&action=edit&redlink=1" \o "Taksoidy (strona nie istnieje)" �taksoidy�) 





Natura 2000, nazywana także „Europejską Siecią Ekologiczną, to system obszarów chronionych, który w założeniach ma zapewnić zachowanie różnorodności biologicznej Europy poprzez ochronę jej dziedzictwa przyrodniczego, czyli cennych a przy tym zagrożonych gatunków fauny i flory oraz ich siedlisk. Program ten ma na celu także ochronę typowych, wciąż jeszcze powszechnie występujących siedlisk przyrodniczych, charakterystycznych dla danego regionu biogeograficznego oraz realizację idei zrównoważonego rozwoju w skali ponad krajowej.





Podstawę ochrony europejskiej flory, fauny i siedlisk stanowią dwa akty: Dyrektywa o ochronie dziko żyjących ptaków, zwana Dyrektywą Ptasią, oraz Dyrektywa Siedliskowa (Habitatowa)


W województwie świętokrzyskim jest 40 obszarów Natura 2000, powierzchnia tych obszarów stanowi 13,6% powierzchni województwa.








W 1992 roku w Rio de Janeiro odbyła się konferencja ONZ zwana Szczytem Ziemi


W Konferencji uczestniczyli reprezentanci 172 krajów. Konferencja zakończyła się podpisaniem tzw. deklaracji z Rio, będącej kodeksem postępowania człowieka wobec środowiska naturalnego. Uchwalono na niej m.in. Konwencję o ochronie różnorodności życia na Ziemi (co roku ginie kolejnych 20 tys. gatunków)
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Rezerwaty przyrody


Obszary Natura 2000





Ochrona obszarowa





A





Park narodowy obejmuje obszar wyróżniający się szczególnymi wartościami przyrodniczymi, naukowymi, społecznymi, kulturowymi i edukacyjnymi, o powierzchni nie mniejszej niż �1 000 ha, na którym ochronie podlega cała przyroda oraz walory krajobrazowe.





Park krajobrazowy obejmuje obszar chroniony ze względu na wartości przyrodnicze, historyczne i kulturowe oraz walory krajobrazowe w celu zachowania, popularyzacji tych wartości w warunkach zrównoważonego rozwoju.





Rezerwat przyrody obejmuje obszary zachowane w stanie naturalnym lub mało zmienionym, ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a także siedliska roślin, siedliska zwierząt i siedliska grzybów oraz twory i składniki przyrody nieożywionej, wyróżniające się szczególnymi wartościami przyrodniczymi, naukowymi, kulturowymi lub walorami krajobrazowymi.





Obszary Natura 2000 - sieć obszarów gdzie ochrona objęte są siedliska przyrodnicze i gatunki, które uważa się za cenne i zagrożone w skali całej Europy





B





Ochrona gatunkowa





Ochrona gatunkowa obejmuje okazy gatunków oraz siedliska i ostoje roślin, zwierząt i grzybów.


Ochrona gatunkowa ma na celu zapewnienie przetrwania i właściwego stanu ochrony dziko występujących na terenie kraju lub innych państw członkowskich Unii Europejskiej rzadkich, endemicznych, podatnych na zagrożenia i zagrożonych wyginięciem oraz objętych ochroną na podstawie przepisów umów międzynarodowych, których Rzeczpospolita Polska jest stroną, gatunków roślin, zwierząt i grzybów oraz ich siedlisk i ostoi, a także zachowanie różnorodności gatunkowej i genetycznej.


W celu ochrony ostoi i stanowisk roślin lub grzybów objętych ochroną gatunkową lub ostoi, miejsc rozrodu i regularnego przebywania zwierząt objętych ochroną gatunkową mogą być także ustalane strefy ochrony.


(Art. 46 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, Dz. U. z 2009r.  Nr 151, poz. 1220 ze zm.)


W zakresie ochrony gatunkowej roślin, zwierząt i grzybów obowiązują:


Rozporządzenie Ministra Środowiska  z dnia 5 stycznia 2012 r. w sprawie ochrony gatunkowej roślin (Dz. U. z 2012 r., poz. 81)


Rozporządzenie Ministra Środowiska  z dnia 12 października  2011 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierząt (Dz. U. Nr 237, poz. 1419)


Rozporządzenie Ministra Środowiska  z dnia 9 lipca 2004 r. w sprawie gatunków  dziko występujących grzybów objętych ochroną (Dz. U. Nr 168, poz. 1765)








Ochrona indywidualna (obiektowa)





C





Pomniki przyrody - pojedyncze twory przyrody żywej i nieożywionej lub ich skupiska o szczególnej wartości przyrodniczej, naukowej, kulturowej, historycznej lub krajobrazowej oraz odznaczające się indywidualnymi cechami, wyróżniającymi je wśród innych tworów, okazałych rozmiarów drzewa, krzewy gatunków rodzimych lub obcych, źródła, wodospady, wywierzyska, skałki, jary, głazy narzutowe oraz jaskinie.


Stanowiska dokumentacyjne –to niewyodrębniające się na powierzchni lub możliwe do wyodrębnienia, ważne pod względem naukowym i dydaktycznym, miejsca występowania formacji geologicznych, nagromadzeń skamieniałości lub tworów mineralnych, jaskinie lub schroniska podskalne wraz z namuliskami oraz fragmenty eksploatowanych lub nieczynnych wyrobisk powierzchniowych i podziemnych. Mogą to być także miejsca występowania kopalnych szczątków roślin lub zwierząt.


Użytki ekologiczne to zasługujące na ochronę pozostałości ekosystemów mających znaczenie dla zachowania różnorodności biologicznej - naturalne zbiorniki wodne, śródpolne i śródleśne oczka wodne, kępy drzew i krzewów, bagna, torfowiska, wydmy, płaty nieużytkowanej roślinności, starorzecza, wychodnie skalne, skarpy, kamieńce, siedliska przyrodnicze oraz stanowiska rzadkich lub chronionych gatunków roślin, zwierząt i grzybów, ich ostoje oraz miejsca rozmnażania lub miejsca sezonowego przebywania.


Zespoły przyrodniczo-krajobrazowe to fragmenty krajobrazu naturalnego �i kulturowego zasługujące na ochronę ze względu na ich walory widokowe lub estetyczne. to jedna z najmniej restrykcyjnych form ochrony przyrody. To jedna z najmniej restrykcyjnych form ochrony przyrody. Obszary chronionego krajobrazu są przeznaczone głównie na rekreację, a działalność gospodarcza podlega tylko niewielkim ograniczeniom (zakaz budowania zakładów przemysłowych i obiektów uciążliwych dla środowiska, niszczenia środowiska naturalnego).





Ustawa o ochronie przyrody obowiązująca w Polsce jest z dnia:16 kwietnia 2004 r., - P





W Polsce istnieje 10 form ochrony przyrody  - P





Nauka zajmująca się ochroną przyrody to: sozologia -  P





Najstarszą organizacją w Polsce zajmująca się ochroną przyrody jest: PKE  -  F (LOP)





Najstarszą formą ochrony przyrody jest: park narodowy, - F (pomnik przyrody)





Najwyższą formą ochrony przyrody jest: park krajobrazowy, - F (park narodowy)





Termin ,,pomnik przyrody” do nauk przyrodniczych wprowadził Władysław Szafer na początku XX w., - F (Aleksander von Humbold)





W Polsce istnieje: 120 parków krajobrazowych i 23 parki narodowe, P





Listę gatunków zagrożonych wyginięciem zawierają: Wielki Atlas Roślin i Zwierząt F





Ochroną gatunkową w Polsce objęte jest ok. 400 gatunków zwierząt, 213 gatunków roślin i 265 gatunków grzybów i porostów, P





Ochrona gatunkowa wprowadzona została po raz pierwszy w Polsce przez Bolesława Chrobrego w XI w., - P





Parki narodowe to cenne przyrodnicze obszary o powierzchni:


nie mniejszej niż 1000 hektarów, P





Parki krajobrazowe to duże obszary o cennych wartościach przyrodniczo-krajobrazowych, które: służą głównie ochronie przyrody i wykluczona jest w nich wszelka działalność, F 


       Uzasadnienie: służą w równym stopniu ochronie przyrody jak i turystyce.





Na obszarach chronionego krajobrazu: ze względu na walory krajobrazowe regionu rozwija się głównie turystyka, P





Otulina to: obszar, na którym zabroniona jest wszelka działalność - F


            Uzasadnienie obszar ochronny wokół parku narodowego lub krajobrazowego,





Użytek ekologiczny to nieduże fragmenty ekosystemów ważne dla zachowania  różnorodności biologicznej - P





Stanowisko dokumentacyjne to ważne pod względem naukowym i dydaktycznym


       miejsce, które chroni elementy przyrody nieożywionej, P





Wśród form ochrony przyrody wyróżnia się: ochronę obszarową, obiektową i gatunkową, P














Pytania do Quizu Prawda czy Fałsz





ROZWINIĘCIE – cz. II


Co to jest Las?





       Prowadzący informuje, że przed każdą z grup kolejne zadanie. Każda grupa otrzymuje bristol, komplet kolorowych karteczek w formie kółek do pisania, kolorowe flamastry o


raz kartę pracy nr 2 Zadanie nr 1 zawierająca instrukcję do wykonania. Wykorzystując LAS w którym odbywają się zajęcia uczniowie mają za zadanie utworzyć mapę skojarzeń ze słowem LAS. – czas: 5-8 min








 Każda grupa prezentuje  efekty swojej pracy odczytując kolejno swoją mapę skojarzeń ze słowem las.








Na podstawie prezentowanych prac nauczyciel prowadzi rozmowę kierowaną która ma za zadanie zwrócić uwagę uczniów na następujące zagadnienia:





las tworzą  zarówno organizmy żywe (np. rośliny, grzyby , zwierzęta i miliardy innych różnorodnych organizmów, niewidocznych gołym okiem))  jak i składniki nieożywione (np. woda, powietrze, gleba , klimat itp.)





zespól żywych organizmów żyjących w lesie tworzy biocenozę , natomiast wszystkie elementy przyrody nieożywionej to biotop.





Biocenoza + Biotop = ekosystem





LAS = EKOSYSTEM


Rośliny i zwierzęta żyjące w lesie tworzą wraz ze � HYPERLINK "javascript:void(0)" �składnikami� nieożywionymi tj. glebą, wodą powietrzem, ekosystem leśny. 


Każdy organizm ma swoje miejsce i pełni określone funkcje.





Każdy organizm zależy od innych i sam na nie oddziaływuje  np. 




















Nauczyciel proponuje naocznie przekonać się czy organizmy w lesie są faktycznie od siebie zależne. W tym celu przeprowadza zabawę. W zabawie powinno uczestniczyć od kilku do kilkunastu osób. Każdy losuje kartkę z nazwą elementu środowiska występującego w lesie: może to być , np.: gleba, paproć, lipa, prawdziwek, mysz, dzik, pszczoła , lis, sarna, młody świerk, gąsienica, promienie słońca.





Uczestnicy zabawy kolejno rzucają kłębek nici np. osoba będąca „dębem” zaczyna zabawę, rzucając kłębek nici do osoby, która wylosowała kartkę z nazwą elementu potrzebnego do życia paproci , np. do osoby z kartką „gleba” itd. W ten sposób powstaje sieć. Należy zwrócić uwagę na ścisły związek wszystkich elementów – wszystkie są ze sobą powiązane ! 


Co się stanie , gdy jedna osoba wypuści z rąk nici kłębka?
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W N I O S K I





Las jest najbardziej złożonym ekosystemem lądowym, czyli zespołem żywych organizmów tworzących biocenozę oraz elementów przyrody nieożywionej, czyli biotopu. Zarówno biocenoza jak i biotop nieustannie na siebie wpływają, co prowadzi do wielkiej różnorodności terenów leśnych na kuli ziemskiej, związanej z warunkami klimatycznymi. 


Żaden organizm żyjący w lesie i na Ziemi nie istnieje oddzielnie, każdy funkcjonuje w skomplikowanej sieci powiązań. Tak naprawdę znamy tylko niektóre z nich i wciąż odkrywamy nowe. Kiedy wymiera jeden gatunek, pociąga za sobą następne– takie, które się nim żywiły, które zapylał, których nasiona roznosił itp. Tylko ochrona pełnego zróżnicowania życia może być skuteczna. Częścią tej skomplikowanej sieci powiązań są również ludzie – niszcząc inne gatunki, niszczymy sami siebie. 


Nauczyciel prosi uczniów, żeby odnaleźli zaskakujące powiązania np. człowieka z grzybami lub pszczołami








Grzyby





Są to jedne z najmniej poznanych organizmów. W Polsce występuje około 12 tysięcy gatunków grzybów, z czego 2/3 to grzyby, których owocniki są niewidoczne dla człowieka gołym okiem. Grzyby pełnią niezmiernie ważną funkcję w prawidłowym działaniu ekosystemów. Są reducentami, a więc stanowią ostatnie ogniwo łańcucha pokarmowego. Rozkładają martwe


organizmy, dzięki czemu umożliwiają powrót związków w nich zawartych do przyrody. Gdyby nie ich działalność, gleba byłaby jałowa i nic by na niej nie wyrosło, a świat pokrywałaby warstwa martwych, lecz nie rozłożonych fragmentów roślin czy zwierząt. Grzyby często tworzą symbiozę z roślinami – współdziałanie takie nazywa się mikoryzą. Dzięki niej obie strony


osiągają korzyści – rośliny mają lepszy dostęp do wody i zawartych w nich soli mineralnych, dzięki czemu są silniejsze, grzyby natomiast korzystają z produkowanej przez rośliny glukozy. Ogromna większość roślin korzysta z mikoryzy, bez niej nie byłyby w stanie sprawnie funkcjonować. Grzyby są też składnikami wielu leków ratujących życie, np. produkują penicylinę.


Stanowią tez pożywienie dla wielu gatunków zwierząt.


Niestety, bardzo wiele gatunków pożytecznych grzybów zanika. Przyczyną tego jest przede wszystkim kurczenie się powierzchni lasów, zwłaszcza starych drzewostanów, zanieczyszczenie gleby, powietrza i wody, obniżenie się poziomu wód gruntowych, zmiany klimatu i ciągła presja człowieka na tereny, na których grzyby występują.





C I E K  A W O S T K I


dla prowadzącego





dla prowadzącego


nform





Pszczoły


Od pewnego czasu pszczelarze alarmują o coraz częstszym wymieraniu rojów pszczelich. 


Na całym świecie pszczoły zostały zaatakowane przez tajemniczą dolegliwość zwaną masowym ginięciem rodzin (CCD – colony collapse disorder). Choroba sprawia, że giną całe rodziny, czyli owady mieszkające w jednym ulu włącznie z królową matką. �Przyczyn takiego stanu rzeczy jest kilka. Jedną z nich są zmiany klimatu, np. zbyt ciepłe zimy, przez które pszczoły za wcześnie budzą się z zimowego odrętwienia i nie są w stanie znaleźć dla siebie pokarmu. Kolejna to np. stosowanie pestycydów, czyli chemicznych środków ochrony roślin, które trują pszczoły.  Oprócz tego pszczołom szkodzi także powszechne stosowanie środków chwastobójczych, choć nie dlatego, że same w sobie są dla owadów trujące. – Przez te preparaty w sierpniu na pięknie zielonych łąkach nic nie kwitnie – mówi Sabat. W Europie o 70 proc. w porównaniu z latami 80. spadła ilość mięty i innych ziół – wykazały badania brytyjsko-holenderskie. W Polsce coraz mniej jest kwitnących w zbożach chabrów. Pszczoły nie mają więc pod koniec lata czym się żywić, są słabsze, a przez to nie wszystkie przeżywają zimę. Eksperci ONZ namawiają zatem rolników, by ograniczyli stosowanie chemikaliów i wrócili do naturalnych metod uprawy ziemi. UE już rozważa wprowadzenie zasady, że rolnik przed zastosowaniem środków ochrony roślin musi udowodnić na piśmie, po konsultacji z ekspertem, że jest to konieczne.��Sytuacja jest poważna, bo wraz ze śmiercią pszczół ludziom grozi głód. Albert Einstein zwykł mawiać, że gdy zginie ostatnia pszczoła, człowiekowi pozostaną cztery lata życia. Sporo w tym racji, bo pszczoły są odpowiedzialne za zapylanie 84 proc. zjadanych przez nas roślin, np. marchwi, jabłoni, wiśni, ogórków czy orzechów i kakaowców. – Co trzecią łyżkę jedzenia zawdzięczamy pszczołom. Dzięki nim paszę mają również zwierzęta .








O tym, jak będą wyglądać nasze parki bez pszczół, mogli się przekonać ci, którzy spacerowali przed laty po warszawskich Łazienkach. W 1978 roku pszczoła użądliła tam żonę Edwarda Gierka, Stanisławę. Ten incydent tak rozgniewał ówczesnego pierwszego sekretarza partii, że nakazał usunąć owady z parku. Ule z pszczołami niezwłocznie wywieziono z miasta. Wkrótce jednak okazało się, że wraz z pszczołami zniknęły ptaki, i Łazienki pogrążyły się w przeraźliwej ciszy. Szpaki, sikorki i wróble uciekły bowiem w poszukiwaniu pokarmu. Krzewy, których owocami się żywiły, nie zostały zapylone i nie wytworzyły jagód. Dopiero po kilku latach absurdalne polecenie Gierka cofnięto i ule ponownie postawiono w parku.���Aby ratować uprawy, naukowcy próbują też zaprząc do pracy dzikie kuzynki pszczół miodnych – pszczoły samotnice i trzmiele. Z tego pomysłu korzystają rolnicy w Danii, gdzie pszczoły miodne niemal całkowicie wyginęły. Trzmiele pracują w szklarniach, bo dobrze znoszą przebywanie w zamkniętym pomieszczeniu. Natomiast pszczoły samotnice, które nie zrobią krzywdy człowiekowi, bo nie mają żądeł, są hodowane m.in. w przydomowych ogródkach, w gniazdach zrobionych z wiązek słomy. Jednak wciąż jest ich za mało, by wspomóc pszczoły miodne w zapylaniu wielkich sadów. ��Na nietypowy pomysł wpadli za to Chińczycy. Trzy lata temu mieszkańcy prowincji Syczuan całymi rodzinami wdrapywali się na grusze i zapylali kwiaty plastikowymi patyczkami nasączonymi pyłkiem. Nie wyszło im to jednak najlepiej. Pojawiły się co prawda owoce, ale z nieznanych powodów były nietrwałe. Po zerwaniu gniły półtora miesiąca wcześniej niż te z drzew zapylonych naturalnie. Francuzi z kolei od wiosny 2010 roku obsiewają miododajnymi kwiatami pobocza dróg. Już wysiali je na 250 km, a zamierzają jeszcze obsiać 12 tys. km skrajów szos. Chcą w ten sposób dostarczyć pszczołom nowych żerowisk. O tym, czy eksperyment się powiódł i czy pszczół zaczęło przybywać, dowiemy się za trzy lata. �








GŁUSZEC





Głuszec – To najbardziej zagrożony wyginięciem i największy polski kurak.Z wyglądu głuszec przypomina nieco indyka. Tak jak u niego, płcie różnią się między sobą. Samiec (kogut) jest dużo większy od samicy (głuszy) i ma inne ubarwienie. Upierzenie koguta ma barwę ciemnoszarą do czarnej, a pierś metalicznie niebiesko-zieloną. Nad oczami znajdują się charakterystyczne czerwone „róże”, a pod dziobem na podgardlu czarna broda. Na zagięciach skrzydeł występują białe plamki. Majestatyczny ogon z białymi plamkami po rozłożeniu ma kształt wachlarza. Samica jest dużo mniejsza i znacznie skromniej ubarwiona. Jej upierzenie ma kolor ciemnobrunatny, na wierzchu rdzawo-białe poprzeczne prążki, które są bardziej widoczne na spodniej części ciała. Długość ciała tego ptaka wynosi średnio 65-80 cm w przypadku samicy i 100-115 cm w przypadku samca. Rozpiętość skrzydeł głuszy waha się od 98 do 120 cm, a koguta od 135 do 145 cm. Są ciężkimi ptakami. Waga samicy wynosi 1,7-2,5 kg, a samca 3,9-6,5 kg. 


Głuszec preferuje biotopy leśne. Najbardziej odpowiadają mu rozległe, stare bory iglaste o umiarkowanym zwarciu koron i naturalnej, urozmaiconej strukturze. Optymalne warunki dla tych ptaków stanowią puszcze ze średnią ilością krzewów i obfitym w jagody runem. Ptaki te nie tolerują drzewostanów z nikłym podszytem, gdyż nie dają schronienia przed drapieżnikami i opadami, jak i ze zbyt gęstym podszyciem, bo za wiele krzaków utrudnia patrolowanie terenu oraz ucieczkę. Pokarm głuszca stanowią głównie rośliny – pędy, nasiona i owoce runa leśnego. Jednakże latem do diety dołącza też chętnie małe bezkręgowce a także niewielkie gryzonie czy jaszczurki. Zimą natomiast, głuszec odżywia się niemal wyłącznie igliwiem drzew szpilkowych. 








Głuszce prowadzą zwykle naziemny tryb życia. Poza starymi kogutami, żyją w stadach od lata do połowy lutego. W pozostałym okresie żyją samotnie. W ciągu dnia ptaki przebywają na ziemi w poszukiwaniu pokarmu, a noc spędzają w koronach drzew. Lot głuszca jest zwinny, szybki i niezbyt daleki. Trzepocze przy tym głośno i prędko macha skrzydłami. 


Toki głuszca wyglądają bardzo widowiskowo. Odbywają się wczesną wiosną i trwają do połowy maja. Koguty zwykle przez cały rok nie oddalają się od tokowiska. Są poligamistami, tzn. starają się pokryć jak najwięcej samic. Każdy z samców podczas godów walczy o swoje miejsce na tokowisku. Oczywiście najatrakcyjniejszy jest sam jego środek. To o to miejsce rywalizują koguty, gdyż odwiedzające tokowisko samice wybierają samca najsilniejszego i najbardziej okazałego. Głusze mają swoje terytoria, czasem bardzo oddalone od miejsca godów. Wracają na miejsce toków kilkakrotnie, np. gdy pierwszy lęg został stracony. Cały rytuał zaczyna się na krótko przed wschodem słońca. Samiec zlatuje na ziemię lub przysiada na niskiej gałęzi i rozpoczyna pieśń. Rozkłada wachlarzowato ogon, wyciąga głowę i stroszy skrzydła. Powtarza te ruchy przy każdej zwrotce. Z początku tokuje dość cicho, lecz w późniejszej fazie jego pieśń słyszalna jest z dużej odległości. Pieśń głuszca składa się z czterech części, które następują regularnie po sobie, tworząc jedną całość. Jedna pieśń trwa kilka sekund. W ciągu porannych toków kogut powtarza swoją pieśń do 200 razy. Pierwsza część pieśni to 


KLAPANIE podobne do dźwięku kastanietów lub do uderzeń dwóch kijów o siebie albo dalekiego klekotu bociana. Dźwięk ten powtarza się 5-15 razy i trwa około 4 s. Klapanie przechodzi następnie w TRELOWANIE (trwa około 2 s), które dalej zmienia się w pojedynczy, silny ton, podobny do odgłosu towarzyszącego wyciąganiu korka z butelki, zwany tonem głównym lub KORKOWANIEM. Bezpośrednio, po tym następuje ostatnia część tzw. SZLIFOWANIE. Są to dźwięki podobne do ostrzenia kosy o kamień. W czasie tej ostatniej części, która trwa 3-5 s, ptak przestaje reagować na bodźce zewnętrzne - głuchnie, stąd nazwa gatunku. Nie wiadomo dokładnie dlaczego tak się dzieje, ale podczas przejścia w tą fazę, nic nie jest w stanie przerwać mu pieśni. Często wykorzystują to myśliwi, ponieważ podejście głuszca w innym okresie jest nie lada wyzwaniem, gdyż ten ptak jest bardzo płochliwy.


Głusza wybiera miejsce na gniazdo we własnym rewirze, gdzie czuje się najbezpieczniej. Zwykle jest ono ukryte pod rozrośniętym krzakiem lub w zaroślach. Zawsze jednak usytuowane tak, żeby mogła z niego obserwować najbliższą okolicę, np. na małym pagórku. Zwykle składa 5-8 jaj (ale może ich być nawet 12), z których po 26-28 dniach wysiadywania wylęgają się pisklęta. Po upływie 14 dni, młode zaczynają latać.


Pokarm piskląt


Młode głuszce tuż po wykluciu potrzebują specyficznego, wysoko białkowego pokarmu, ponieważ bardzo szybko rosną. Dlatego w okresie pierwszych 7 - 8 tygodni odżywiają się głównie stawonogami (np.: larwy owadów, pajęczaki, mrówki), stopniowo przechodząc na dietę roślinną. Miejscami zdobywania takiego pokarmu są borówczyska, jagodziska i tereny podmokłe (np. śródleśne torfowiska i bagienka). Należy więc chronić powierzchnie borówek czernicy i brusznicy oraz wszelkie tereny podmokłe w ostoi. W młodszych drzewostanach należy tak prowadzić trzebieże, by promować rozwój borówczysk. Ponadto, nie wolno wprowadzać podszytów gatunków niezgodnych z siedliskiem, a zwłaszcza liściastych (czeremcha amerykańska, dąb czerwony, lipa, klon, buk), które zacieniając dno lasu eliminują borówki, a także eutrofizują siedlisko zmieniając skład gatunkowy runa, co jest bardzo niekorzystnym zjawiskiem.


�W Polsce głuszec podlega ścisłej ochronie od 1995 roku. Obecnie jego liczebność jest szacowana na około 600 ptaków. Obszary stałego przebywania ptaków objęte są ochroną strefową: ścisłą, całoroczną – w promieniu do 200 m, oraz okresową, od lutego do czerwca – w promieniu do 500 m. 








Borówka czernica  zwana popularnie czarną jagodą to jeden z trzech rosnących 


w Polsce dziko gatunków � HYPERLINK "http://portalwiedzy.onet.pl/35750,,,,borowka,haslo.html" �borówki�.


roślina osiągająca 15-40 (60) cm


Ciekawostki


Od dawna sok i herbata z suszonych czarnych jagód stosowana była do leczenia biegunek i niszczenia pasożytów przewodu pokarmowego. Zawarte w jagodach garbniki (7% zawartości) neutralizują toksyny pokarmowe i blokują wchłanianie ich przez błony śluzowe. Niebieski barwnik antocyjanowy hamuje rozwój bakterii. Osłabione bakterie nie mogą się przytwierdzić do błon śluzowych, zostają sklejone przez garbniki i wydalone. Owoce świeże i dżemy jagodowe działają lekko przeczyszczająco a jagody suszone mają działanie przeciwne. Intensywnie czerwony sok z czarnych jagód stosowany jest do barwienia win. Czarne jagody zalecane są dla diabetyków gdyż zawierają substancję insulinopodobną,
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Owoce borówek są podstawą pożywienia bardzo już rzadkiego w Polsce głuszca











CZY WIESZ, ŻE ....





Owoce borówek są podstawą pożywienia bardzo już rzadkiego w Polsce głuszca





ROZWINIĘCIE – cz. III


Budowa warstwowa lasu





Po przeprowadzeniu i podsumowaniu II części zajęć , nauczyciel zwraca uwagę uczniów na fakt, że las jak każdy inny ekosystem ma charakterystyczną strukturę przestrzenną, czyli rozmieszczenie organizmów.  


W budowie lasu można wyróżnić kilka pionowych warstw: ściółka, runo, podszyt, wysokie drzewa. Każda z tych warstw jest miejscem życia i bytowania wielu różnych makro- i � HYPERLINK "http://www.bryk.pl/s%C5%82owniki/s%C5%82ownik_biologiczny/86565-mikroorganizmy.html" \o "Słownik biologiczny" �mikroorganizmów�. Nawet tak bardzo ruchliwe zwierzęta jak ptaki są związane z określoną warstwą lasu. Niektóre gatunki można spotkać tylko wśród krzewów, inne zaś wyłącznie na wierzchołkach wysokich drzew. Warstwowość budowy lasu zmniejsza konkurencję między gatunkami i umożliwia wspólne występowanie większej liczby gatunków na danym terenie.


Każda grupa losuje kopertę . W kopercie znajduje się :


Karta pracy nr 3 – zawiera instrukcję 


Nazwa wylosowanej jednej z 4 warstw lasu


Załącznik nr 3 zawierający krótką charakterystykę poszczególnych warstw lasu.


Przewodnik pt. ”Wycieczka do lasu”


Wizerunki różnych organizmów zamieszkujących las, 


Oprócz tego każda grupa kolorowy arkusz dużego bristolu lub papieru pakowego , klej, kolorowe mazaki





Zadaniem każdej grupy będzie na podstawie zdobytych  wiadomości : karta pracy nr 3 oraz Przewodnik pt. ”Wycieczka do lasu” - przedstawić graficznie i  krótko scharakteryzować wylosowaną warstwę lasu. Spośród wizerunków organizmów żyjących w lesie należy wybrać i nakleić na arkusz papieru tylko te, które są charakterystyczne dla danej warstwy lasu. Następnie  grupa ma za zadanie wybrać i scharakteryzować w ciekawy sposób 1 przedstawiciela z omawianej przez siebie warstwy lasu – należy wykorzystać w tym celu  Przewodnik pt. ”Wycieczka do lasu”.


( w przypadku grupy, która wylosowała korony drzew nauczyciel może dodatkowo udostępnić zestaw ciekawostek na temat brzozy i jemioły pospolitej jodłowej jako najrzadszego z podgatunków jemioły spotykanych w Polsce i na terenie rezerwatu SUFRAGANIEC).


Uczniowie pracują samodzielnie. Podczas pracy nauczyciel odwiedza kolejno wszystkie grupy i w razie potrzeby służy im radą i pomocą


Po upływie określonego czasu. Każda grupa prezentuje wykonane przez siebie plakaty  i krótko charakteryzuje wylosowaną przez siebie  warstwę lasu wraz  z wybranym przez siebie jej mieszkańcem


Nauczyciel uzupełnia wypowiedzi uczniów. Podkreśla znaczenie poszczególnych warstw. Podaje różne ciekawostki dotyczące leśnych roślin , zwierząt i grzybów.


Po zakończeniu wszystkich prezentacji łączymy taśmą poszczególne warstwy lasu  i otrzymujemy model budowy warstwowej lasu. 








            





Wykorzystując powstały w cz. III zajęć – plakat pt.” Budowa warstwowa lasu” nauczyciel zwraca uwagę grup na ogromne zróżnicowanie organizmów jakie możemy spotkać w lesie.


Nauczyciel podkreśla, że w przyrodzie nie ma monotonii, mamy:


– lądy i morza


– różne strefy klimatyczne


– pustynie, oceany, łąki, lasy


– rośliny i zwierzęta.


Wśród roślin wyróżniamy rośliny małe i duże, jadalne i trujące.


Nawet drzewa należące do tego samego gatunku mogą się różnić. 


Tak samo wśród zwierząt – mamy zwierzęta małe i duże,


biegające i fruwające, jednobarwne i kolorowe. Ludzie też są różni – są i niscy, i wysocy, grubi i chudzi, biali i czarni.


Popatrz na Twoją rodzinę – każdy jest inny.


Nauczyciel zadaje pytanie uczniom jak nazywamy Tę różnorodność w przyrodzie 


nazywamy bioróżnorodnością lub różnorodnością biologiczną.


Następnie nauczyciel prowadzi rozmowę kierowaną z uczniami z uwzględnieniem następujących zagadnień: 


Jak  zmierzyć bioróżnorodność?


Na jakich poziomach możemy rozpatrywać różnorodność biologiczną


W czym przejawia się bioróżnorodność lasów w Polsce – podaj kilka przykładów


Jak chronić bioróżnorodność w przyrodzie


Na zakończenie zajęć nauczyciel zaprasza uczniów do przeprowadzenia edukacyjnej gry przyrodniczej pt.: „Zwierzęta naszych lasów”


Każda drużyna otrzymuje 1 egzemplarz gry oraz przewodnik do oznaczania zwierząt


Gra składa się z dwóch talii kart- jedna talia przedstawia wizerunki różnych gatunków zwierząt jakie możemy spotkać w lesie, a druga talia składa się z opisu danego gatunku zwierzęcia


Zadaniem poszczególnych grup  jest na podstawie opisu odgadnąć o jakim zwierzęciu jest  mowa i połączyć w pary zdjęcie zwierzęcia + jego opis.


Wygrywa grupa , która w ciągu 10 min. zidentyfikuje  na podstawie opisu i wyglądu jak najwięcej leśnych mieszkańców.

















ROZWINIĘCIE – cz. IV


Bioróżnorodność w lesie





I n f o r ma c j e


dla prowadzącego





dla prowadzącego


nform





W przyrodzie nie ma monotonii, mamy:


– lądy i morza


– różne strefy klimatyczne


– pustynie, oceany, łąki, lasy


– rośliny i zwierzęta.


Wśród roślin wyróżniamy rośliny małe i duże, jadalne i trujące.


Nawet drzewa należące do tego samego gatunku mogą się różnić. 


Tak samo wśród zwierząt – mamy zwierzęta małe i duże,


biegające i fruwające, jednobarwne i kolorowe.


Ludzie też są różni – są i niscy, i wysocy, grubi i chudzi, biali i czarni.


Popatrz na Twoją rodzinę – każdy jest inny.


Tę różnorodność w przyrodzie nazywamy bioróżnorodnością


lub różnorodnością biologiczną.








Jak ją zmierzyć?


W najprostszy sposób można ją zmierzyć, podając po prostu liczbę gatunków dla danego obszaru. Inne wskaźniki uwzględniają np. stopień zagrożenia gatunków.


Obecnie nie znamy pełnej różnorodności biologicznej Ziemi. 


Do tej pory opisano zaledwie 1,6-1,7 mln gatunków, tymczasem ich liczba szacowana jest na 5-100 mln. Szczególnie mało wiemy na temat różnorodności bakterii, glonów czy grzybów, ale także wielu grup bezkręgowców, jak roztocza czy chrząszcze.








Różnorodność biologiczną można rozpatrywać na


trzech poziomach:


• poziom wewnątrzgatunkowy (genetyczny, populacyjny)


np. różnorodność osobników pająka tygrzyka paskowanego w danej populacji, zróżnicowanie między populacjami w obrębie jednego gatunku storczyka, 


• poziom gatunkowy – to zróżnicowanie gatunków żyjących na Ziemi: różnorodność gatunków


poziom ekosystemalny – to zróżnicowanie na poziomie całych ekosystemów, np. zróżnicowanie lasów łęgowych, łąk wilgotnych, jezior, muraw wysokogórskich, ekosystemów pustynnych czy jaskiniowych...








Bioróżnorodność lasów w Polsce to np:


– różnorodność drzew tworzących lasy i innych roślin tam występujących


– różnorodność cech drzew noszących tę samą nazwę


– różnorodność pięter roślinności


– różnorodność zwierząt żyjących


 w lesie.








Konwencja o różnorodności biologicznej przyjęta została na Szczycie Ziemi 


w Rio de Janeiro w 1992 (pol.)











Zakończenie – cz. V








Podsumowujące refleksje, uczniów i nauczyciela:





W jaki sposób i dlaczego powinniśmy dbać o bioróżnorodność lasów w Polsce?








Praca w domu:


W jaki sposób można wpłynąć na wzrost bioróżnorodności w lasach?





BRZOZA


Na świecie mamy około 40 gatunków brzóz, w Polsce spotykamy 6 gatunków


Gatunki rodzime we � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Flora_ro%C5%9Blin_naczyniowych_Polski" \o "Flora roślin naczyniowych Polski" �florze Polski� :


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza_brodawkowata" \o "Brzoza brodawkowata" �brzoza brodawkowata� 


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza_kar%C5%82owata" \o "Brzoza karłowata" �brzoza karłowata� - objęta ochroną gatunkową – zagrożona wyginięciem 


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza_niska" \o "Brzoza niska" �brzoza niska� – objęta ochroną gatunkową


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza_ojcowska" \o "Brzoza ojcowska" �brzoza ojcowska� - Gatunek skrajnie rzadki i nieliczny (W 2006 wszystkich osobników w całej Polsce było ok. 250), objęty w Polsce ścisłą � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Ochrona_gatunkowa_ro%C5%9Blin" \o "Ochrona gatunkowa roślin" �ochroną�. � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Endemit" \o "Endemit" �Endemit� cenny dla nauki. Jest zagrożony wyginięciem, gdyż jest gatunkiem światłolubnym i jest zagłuszany przez inne drzewa.


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza_omszona" \o "Brzoza omszona" �brzoza omszona� 


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Brzoza_Szafera&action=edit&redlink=1" \o "Brzoza Szafera (strona nie istnieje)" �brzoza Szafera� 


Najbardziej znana i najczęściej występująca jest Brzoza brodawkowata zwana także Brzozą płaczącą. Nazwę swą zawdzięcza występującym na najmłodszych częściach gałązek drobniuteńkim brodaweczkom. Są to kropelki żywicy wydzielanej przez małe gruczołki pokrywające skórę, które przez lud zostały nazwane łzami, a przez botaników brodawkami. 


Brzoza zwraca uwagę charakterystyczna białą korą. Swoje białe zabarwienie kora brzozy zawdzięcza obecności związku o nazwie betulina - jej kryształki rozpraszają światło, nadając korze drzewa charakterystyczną biel. To zapewnia brzozie odporność na silne nasłonecznienie, jak i na niskie temperatury





BRZOZA, A BETULINA


Betulina jest związkiem znanym od ponad 200 lat. Jest jedną z pierwszych substancji wyodrębnionych z materiału roślinnego, jej izolacji z kory brzozy dokonał na drodze sublimacji Lowitz, w 1788 roku.


Betulina, występuje w ponad dwustu gatunkach roślin, ale największe jej ilości znajdują się w zewnętrznej warstwie kory białych gatunków brzóz. Betulina jest cennym składnikiem pudrów toaletowych i kosmetyków. Sam związek jak i wyciąg z kory brzozowej mogą być stosowane do pielęgnacji skóry i włosów.


Jest naturalnym antyoksydantem, chroni skórę przed wolnymi rodnikami i czynnikami rakotwórczymi oraz przyśpieszającymi starzenie.


W przypadku atopowego zapalenia skóry oraz łuszczycy zmniejsza zmiany skórne, obrzęki oraz likwiduje objawy świądu.


Jest regulatorem wydzielania sebum, ma właściwości przeciwzapalne, hamuje również rozwój bakterii trądzikowych Escherichia coli i Staphylococcus aureus (gronkowiec złocisty).


Jest wykorzystywana w leczeniu przewlekłych wyprysków (egzema) oraz trądziku pospolitego, różowatego i sterydowego.


Ma działanie przeciwgrzybicze i przeciwpierwotniakowe.


Silnie pobudza syntezę kolagenu i elastyny w skórze, a także reguluje gospodarkę lipidową i wodną skóry, zapobiega więc powstawaniu cellulitu, poprawia jej ukrwienie i koloryt.


Jest naturalnym inhibitorem tyrozynazy - enzymu, który przyspiesza przemianę melaniny; w ten sposób reguluje proces wytwarzania i dystrybucji melaniny w skórze, co ma zastosowanie w profilaktyce i pielęgnacji skóry z przebarwieniami; skutecznie zapobiega pojawianiu się zmian barwnikowych w skórze, które mogą prowadzić do rozwoju czerniaka; badania kliniczne potwierdzają również wysoką skuteczność betuliny w redukowaniu znamion dysplastycznych oraz zmian typu rogowacenia słonecznego.


Wykazuje działanie przeciwwirusowe – zapobiega i łagodzi objawy opryszczki.


Liście brzozy mają działanie moczopędne, przeciwreumatyczne i napotne. Poprawiają także przemianę materii i działają odtruwająco na układ krwionośny.











GŁUSZEC





Jemioła pospolita, jemioła biała, strzęśla (Viscum album � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Karol_Linneusz" \o "Karol Linneusz" �L.�) 





 W � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska" \o "Polska" �Polsce� gatunek często spotykany. Jest to roślina � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%9Bliny_paso%C5%BCytnicze" \o "Rośliny pasożytnicze" �półpasożytnicza�, sama syntetyzuje substancje odżywcze, podczas gdy wodę i sole mineralne pobiera od drzewa-żywiciela. Potrzeby jemioły są znikome wobec możliwości gospodarza i z reguły jemioły nie czynią mu krzywdy. Wyjątkiem mogą być drzewa masowo porażone jemiołą i dodatkowo osłabione (np. drzewa rosnące w warunkach � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Susza_miejska&action=edit&redlink=1" \o "Susza miejska (strona nie istnieje)" �suszy miejskiej�). Zasiedla drzewa, które ukończyły co najmniej 20 lat. Wykazuje także preferencje wobec drzew rosnących na glebach zasobnych w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/W%C4%99glan_wapnia" \o "Węglan wapnia" �węglan wapnia�.


.


Jemioła kwitnie od lutego do kwietnia. "Owoce" dojrzewają późną � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jesie%C5%84" \o "Jesień" �jesienią� i wczesną � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Zima" \o "Zima" �zimą�. Stanowią pożywienie ptaków, które przyczyniają się do rozprzestrzeniania rośliny (� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Ornitochoria" \o "Ornitochoria" �ornitochoria�). Przy czym tylko � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jemio%C5%82uszka" \o "Jemiołuszka" �jemiołuszki� i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Paszkot" \o "Paszkot" �paszkoty� połykają całe "owoce" umożliwiając rozprzestrzenianie roślin na większe odległości� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jemio%C5%82a_pospolita" \l "cite_note-3" �[4]�. Pozostałe ptaki skubią "owoce", które za sprawą kleistego miąższu łatwo przywierają do gałęzi drzewa. Nasiona kiełkują w maju. Młode rośliny początkowo przywierają do drzewa-gospodarza za pomocą ssawek, z czasem wytwarzają korzenie. Co roku przyrasta kolejne rozwidlenie i po ich liczbie można łatwo ustalić wiek rośliny. Wiek roślin ma wyraźny wpływ na zmienność ich cech. Poszczególne rośliny dożywają do ok. 30-40 lat.


 


W Polsce wstępują 3 podgatunki:


Jemioła pospolita typowa – owoc biały i kulisty, pestka trójgraniasta lub sercowata. Rośnie na drzewach liściastych, ale nie wszystkich. Najczęściej i najobficiej porasta � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Topola" \o "Topola" �topole� i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Brzoza" \o "Brzoza" �brzozy�, rośnie także na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Lipa" \o "Lipa" �lipach�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Robinia_akacjowa" \o "Robinia akacjowa" �robiniach akacjowych�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Klon_%28ro%C5%9Blina%29" \o "Klon (roślina)" �klonach�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jab%C5%82o%C5%84" \o "Jabłoń" �jabłoniach�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Grusza" \o "Grusza" �gruszach�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jarz%C4%85b_pospolity" \o "Jarząb pospolity" �jarzębinach�. Nie rośnie na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Buk_zwyczajny" \o "Buk zwyczajny" �buku zwyczajnym�, � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jesion_wynios%C5%82y" \o "Jesion wyniosły" �jesionie wyniosłym� (choć na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jesion_pensylwa%C5%84ski" \o "Jesion pensylwański" �pensylwańskim� już tak), rodzimych gatunkach dębów (czyli � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%85b_szypu%C5%82kowy" \o "Dąb szypułkowy" �dębie szypułkowym� i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%85b_bezszypu%C5%82kowy" \o "Dąb bezszypułkowy" �bezszypułkowym�).


Jemioła pospolita rozpierzchła– owoc żółty z eliptyczną pestką. Liście znacznie węższe niż w podgatunku typowym oraz żółto-zielone. Rośnie na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Sosna" \o "Sosna" �sosnach�, rzadziej na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Modrzew" \o "Modrzew" �modrzewiach� i � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awierk" \o "Świerk" �świerkach�. Występuje rzadziej niż podgatunek typowy, w wielu miejscach jest bardzo rzadka lub jej brak.


Jemioła pospolita jodłowa– owoc jajowaty i biały, z eliptyczną pestką. Liście większe – do 8 cm długości i 3 cm szerokości. Rośnie tylko na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Jod%C5%82a" \o "Jodła" �jodłach�. Najrzadszy z podgatunków spotykanych w Polsce. – występuje na terenie rezerwatu przyrodniczego SUFRAGANIEC


Roślina lecznicza


Własności lecznicze jemioły opisywał już w III w. p.n.e. � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Teofrast_z_Eresos" \o "Teofrast z Eresos" �Teofrast�, uczeń � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Arystoteles" \o "Arystoteles" �Arystotelesa�. 


W Japonii leczono nią niepłodność kobiet.


� HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Surowiec_zielarski" \o "Surowiec zielarski" �Surowiec zielarski�


Młode pędy i liście (Herba Visci).


Działanie


Wyciąg z pędów i liści stosuje się pomocniczo w leczeniu choroby nadciśnieniowej, ponieważ obniża ciśnienie tętnicze krwi, działając bezpośrednio na � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Serce" \o "Serce" �serce�. Stosowany przy podwyższonym ciśnieniu krwi lub jego zmianach pod wpływem bodźców psychicznych, w okresie pokwitania, pomocniczo przy � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Mia%C5%BCd%C5%BCyca" \o "Miażdżyca" �miażdżycy�. Z jemioły przemysł farmaceutyczny produkuje preparaty 'Cardiosan", "Neocardina", "Sklerosan".








Inne zastosowania i ciekawostki


W starożytnym Rzymie kleisty miąższ owoców jemioły wykorzystywany był w pułapkach jako lep. Naukowa nazwa rodzajowa jemioły viscum oznacza po � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina" \o "Łacina" �łacinie� lep.


Często podczas świąt � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Bo%C5%BCe_Narodzenie" \o "Boże Narodzenie" �Bożego Narodzenia� i w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Nowy_Rok" \o "Nowy Rok" �Nowy Rok� gałązki jemioły wieszane są w domach przy suficie lub nad drzwiami. Jemioła ma przynieść domowi i jego mieszkańcom szczęście w nadchodzącym roku. Zwyczaj ten narodził się w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Kraje_nordyckie" \o "Kraje nordyckie" �krajach nordyckich�, gdzie jemioła zawieszona nad wejściem do domostwa promieniować miała na cały dom zgodą, miłością i szczęściem odpędzając uroki i demony.


Zwyczaj bezkarnego całowania się pod jemiołą wywodzi się przypuszczalnie z XVII-wiecznej � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Anglia" \o "Anglia" �Anglii�. Po każdym pocałunku mężczyzna zrywał z krzaku po jednym owocu. Wierzono, że gdy zerwie ostatni, otrzyma dar płodności. Wiąże się to wierzeniem, że z powodu lepkości soku z owoców, uważano go za boskie nasienie.


Nierzadko znaleźć można informacje o szczególnych właściwościach jemioły rosnącej na dębach. Według poradników zielarskich to właśnie jemioły z dębów mają najlepsze właściwości lecznicze. Kapłani � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Galowie" \o "Galowie" �Gallów� odprawiali ceremonie religijne pod dębami, na których rosnąć miała jemioła. Według � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Druid" \o "Druid" �druidów� jemioła ścięta złotym sierpem z dębu szóstego dnia po � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Faza_Ksi%C4%99%C5%BCyca" \o "Faza Księżyca" �nowiu� uznawana była za bezcenny dar niebios. Stanowiła talizman przeciw czarom, przynosiła szczęście w bitwie i chroniła niemowlęta. Jednak jemioła nie rośnie na europejskich dębach, spotkać ją można natomiast na północnoamerykańskim � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%85b_czerwony" \o "Dąb czerwony" �dębie czerwonym�. Na południe i południowy zachód od Polski na dębach rośnie � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=G%C4%85zewnik_europejski&action=edit&redlink=1" \o "Gązewnik europejski (strona nie istnieje)" �gązewnik europejski� nazywany bywa jemiołą dębową . Jest to zielony (zawierające � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Chlorofil" \o "Chlorofil" �chlorofil�) półpasożyt drzew i krzewów wrastające do ich pni ssawkami, przypomina  jemiołę, jednak o żółtych owocach i liściach opadających na zimę. Liście odwrotnie jajowate, ciemnozielone, grube. Rozprzestrzeniany przez ptaki.


Ze względu na przypisywane mu właściwości magiczne, roślina ta była rozprzestrzeniana i część jej stanowisk (np. w � HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/Niemcy" \o "Niemcy" �Niemczech�) wiązanych jest z dawnym osadnictwem. Najprawdopodobniej to właśnie błędne tłumaczenie źródeł odnoszących się do gązewnika winne jest informacjom o "jemiołach" rosnących na dębach i ich magicznych właściwościach.














PAGE  
1

